SMI

STOCKHOLMS
MUSIKPEDAGOGISKA
INSTITUT

Ackompanjemang |
sangundervisning

Examensarbete
Musikpedagogexamen
Vérterminen 2022

Podng 15hp

Lisa Gotting

Handledare: Johan Nyberg
Examinator: Susanna Leijonhufvud



Sammanfattning

Titel Ackompanjemang i sangundervisning.

Nyckelord Ackompanjemang, Stottning, Sang, Medierande verktyg, Piano

Syftet med detta arbete &r att se vad i ackompanjemang eller avsaknaden
av ackompanjemang som sangelever upplever som stodjande eller
hindrande for deras sangliga och musikaliska utveckling. Arbetet har en
kvalitativ ansats och genomfordes med hjilp av semistrukturerade
intervjuer med sex vuxna sangelever fran en och samma storstad.
Undersokningen utgick frén ett sociokulturellt perspektiv med en
utgangspunkt i att ackompanjemang kan ses som ett medierande verktyg
som bidrar med stottning/scaffolding i singundervisning. Resultatet
visade att det finns kvaliteter i sdvil levande ackompanjemang,
inspelade ackompanjemang och avsaknaden av ackompanjemang som
kan upplevas som stodjande for sdngelever. Huvudfokuset i resultatet
kom dock att kretsa kring levande pianoackompanjemang. Levande
ackompanjemang anses gynnsamt for att 6va pa/uppleva musikaliskt
samspel medan inspelade ackompanjemang kan vara en bra hjélp vid
egen Ovning. Avsaknaden av ackompanjemang ses som stodjande for att
trdna vissa sangtekniska kvalitéer eller béttre uppfatta lararens
forebildande. Resultatet visade ocksé att det behdver finnas ett tydlig
flode 1 ett ackompanjemang for att det skall upplevas som stottning samt
att sangelevers tidigare erfarenheter av ackompanjemang spelar in i vad
de anser stodja deras séngliga och musikaliska utveckling.
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1. Inledning

Alla séngpedagoger jag haft som sdngelev har ackompanjerat mig i sin undervisning: i
skolkoren, 1 den enskilda undervisningen pa kulturskolan, i kyrkans ungdomskor, pd
folkhdgskola och nu pa hogskola. Sdngpedagogerna jag undervisats av har framst
ackompanjerat fran ett piano. Ibland har jag ocksa upplevt forinspelade sdngbakgrunder
som ackompanjemang i undervisningen, eller att en pianist varit med och
ackompanjerat. Numera ér det allt oftare jag som sangpedagog som sitter bakom pianot
och spelar, visar och forsoker stétta mina sangelever. Det gor jag med bade glddje och
moda. Jag Ovar ofta pa att kunna ge ett bra ackompanjemang som ger ett tryggt
rytmiskt, harmoniskt och melodiskt stdd till eleven eller eleverna.

For att kunna sldppa pianot och fokusera helt pa eleven anvénder jag, liksom
ndgra av mina tidigare sangpedagoger, mig ibland av forinspelade bakgrunder som jag
tycker ger en bra ljudbild av musiken. Min upplevelse ir att forinspelade komp kan
skapa en viss atmosfar och entusiasm eftersom de kan vara bra pd att efterlikna viss
musik, till exempel nutida popmusik. Forinspelat komp kan ocksa skapa en frihet for
sangpedagogen som inte langre behdver ackompanjera utan helt och héllet kan fokusera
pa eleven. Nackdelar jag upplevt dr istéllet att det inte &r lika 14tt att stoppa eller starta i
musiken och stotta eleven eller elever melodiskt, med en stimma till exempel. Det
uppstar inte heller ett sampel pa samma sitt eftersom det forinspelade kompet inte kan
lyssna in sdngaren eller singarna utan eleverna far hela tiden anpassa sig efter
bakgrunden.

Sangpedagogers ackompanjemang behdver i mina 6gon inte vara virtuost for att
ackompanjemanget skall vara stddjande och bidra till att lyfta sangen. Att
sangpedagogers ackompanjemang ddaremot paverkar sangundervisningen vet jag
emellertid av egen erfarenhet och av andra sangpedagoger och sangelevers berittelser.
Men vilka kvaliteter i ett ackompanjemang dr det som upplevs som stodjande for
sangelever, och kan det se olika ut for olika elever? Finns det kvaliteter i ett
ackompanjemang som upplevs som vésentligt for ndgon som inte alls kédnns lika viktigt
for ndgon annan? Kanske kan ett akustiskt gitarrkomp fungera lika bra som ett komp
frén ett piano i sdngundervisning. Eller om det &r sa att pianoackompanjemanget
upplevs som viktigt for sangundervisning vilka kvaliteter i det ackompanjemanget ar det
da som ses som visentligt for att stodja sdngen. Kan det ocksé finnas kvaliteter i
sangundervisning som blir hdimmad av att sdngpedagogen ofta spelar piano? Kanske
finns det sdngliga aspekter som gynnas av en viss typ av ackompanjemang eller att
ackompanjemanget inte anvands alls.



1.1 Syfte

Syftet med denna uppsats ar att visa pa vad 1 ackompanjemang eller avsaknaden av
ackompanjemang som vuxna sangelever upplever som stodjande eller hindrande for
sangutveckling och musikaliskt ldrande.

1.1.1 Problemomrade

e Vad i1 sangpedagogers pianoackompanjemang upplevs som stodjande eller
hindrande i enskild séngundervisning for vuxna?

e Vad i andra typer av ackompanjemang eller sangundervisning utan
ackompanjemang upplevs som stddjande eller hindrande for vuxna sangelevers
sangutveckling?

e Vad i1 ackompanjemang upplever vuxna sangelever som stddjande eller
hindrande for egen sdngdvning?

1.2 Centrala begrepp

Denna uppsats tar sin utgangspunkt i sociokulturell teori med tillhérande begrepp,
déribland scaffolding/stottning, mediering och medierande verktyg. 1 detta stycke
forklaras inneborden i1 de begreppen.

Sociokulturell teoribildning har sin utgdngspunkt i Lev Vygotskijs teorier om
larande, dir sprék och kulturella verktyg som méanniskan tilldgnar sig, ligger till grund
for hennes larande (Mars, 2016). De kulturella verktyg som utvecklas och anvinds i
olika sociala praktiker for att gora sig forstadd och agera i den sociala miljé ménniskan
befinner sig kan bade vara intellektuella och fysiska (Siljo, 2014). Fysiska verktyg, som
ocksa kallas for, artefakter kan tillexempel vara bilar, tv-apparater eller ett instrument.
De intellektuella verktygen ir istéllet kopplade till spraket eftersom det &r med hjélp av
spraket som ménniskan kan beskriva sina upplevelser, dnskningar och handlingar
(Séljo, 2014). Med hjélp av fysiska eller intellektuella verktyg kan vi {8 stéttning, ocksa
kallat scaffolding, till att tilldgna oss ny kunskap (Séljo, 2015). Vidare i arbetet kommer
jag dock att anvinda mig av det svenska begreppet, stottning. Stottning kan liknas vid
ett vigracke som kan hjélpa en elev att halla sig pa ratt bana i sitt larande (Séljo, 2015).
For att kunna skapa ny musik, dven pa en avancerad niva, ér olika typer av stottning
nagot som studenter pa avancerad niva ocksa har ett behov av (Hagerman, 2016). 1
Frans Hagermans (2016) avhandling framkom det bland annat att handskriven notskrift
och akustiska instrument dr stotfor som anvénds vid komposition av ny musik av
studenter vid musikhdgskolan i Stockholm.

Tva andra begreppen som ér starkt kopplat till sociokulturell teori &r mediering
och medierande verktyg. Mediering kommer ursprungligen fran tyskans Vermittlung
som betyder formedla. Det gar att forsta mediering som att det dr genom intellektuella
och/eller fysiska verktyg som verkligheten medieras alltsé beskrivs. Alla de verktyg
som hjélper oss forsta ménniskans omvarld kan alltsd ses som medierande verktyg
(Séljo, 2014).



Ett forinspelat ackompanjemang kan exempelvis bidra med sté¢tning till séngen
genom att den innehdller en tydlig puls. Ett levande ackompanjemang kan i sin tur stétta
i form av att lyssna och fylla i melodiska passager som kan vara svara. Fran detta
perspektiv gar det alltsa att se ackompanjemang som nagot som bidrar med stottning till
en sangelev men att olika typer av ackompanjemang stottar pa varierande vis vilket i sin
tur kan komma att frdmja kunskapsutveckling inom séng pa skiftande sitt.

2. Bakgrund

I detta kapitel presenteras tidigare forskning och litteratur kopplat till det valda
intresseomradet, ackompanjemang i saingundervisning. Ddrav har jag valt att lyfta
ackompanjemang som beror enskild sdngundervisning och kor men ocksé
sangundervisning for barn eftersom det ligger nédra det omrade som arbetet &r kopplat
till. Detta stycke innehaller ocksa forskning kopplat till lararens forméga att anvinda sig
av medierande verktyg eftersom ackompanjemanget kan ses som ett medierande
verktyg 1 sangundervisning.

2.1 Ackompanjera sang

Arbetets syfte dr att visa pd vad i ackompanjemang som upplevs som stddjande eller
hindrande for sdngutveckling och musikaliskt ldrande for vuxna séngelever. Dérfor har
jag valt att lyfta fram forskning och litteratur som ligger néra eller inom det omrdde som
berdér ackompanjemang i saingundervisning. Eftersom pianot anvinds som
ackompanjemangsinstrument i sdngundervisning har jag ocksa valt att inkludera
forskning och litteratur kopplat till pianot som verktyg 1 musik och sdngundervisning.
Som inledning till f6ljande kapitel har jag dock valt att bérja med en introduktion till
piano och gitarr som vanligt forekommande ackompanjemangsinstrument till sdng. Det
har jag gjort for att bekanta oss nagot i det som idag &r lite av den vésterldndska
kontexten for ackompanjemang till sang.

2.1.1 Piano och gitarr som kompinstrument till sang

Ackompanjemang kan definieras som det som ger ett harmoniskt stod till ett
soloinstrument som pé sé vis kan vara framtrddande i musiken. Pianot har haft en stark
stillning som ackompanjemangsinstrument for séng sedan pianots fodelse vilket dgde
rum runt 1700. Innan dess var det liknande instrument som ofta ackompanjerade sang
exempelvis en orgel eller en luhta (Vilar & Grau, 2020). Beethoven, Mozart, Strauss,
Wagner tillsammans men ménga klassiska kompositorer var alla vél fortrogna med
pianot och anvinde det ocksa som verktyg for att komponera och skriva musik. [nom
1900-talets populdarmusikhistoria finns det ocksé en uppsjoé av musiker och latskrivare
inom exempelvis soul, pop och blues, som dr pianister i grunden. Nina Simone, Ray
Charles, Aretha Franklin, Elton John, Carole King, Stevie Wonder 4r ocksé bara nigra
exempel pad musiker vars musik &r starkt kopplat till pianospel eller komposition fran ett
piano. Den sexstringade gitarren &dr ocksa ett vanligt forekommande



ackompanjemangsinstrument till séng och utvecklades ocksa under 1700-talet (Giertz,
1979). Under 1950 - talet blev gitarren starkt forknippade med den moderna
rockmusiken (Giertz, 1979) och i dag forknippas gitarren bland annat annat med
sing-songwriter genre, till exempel Bob Dylan, Joni Mitchell och Ane Brun. Gitarren dr
ocksa forknippad med “légereldsgitarr” eller musik kopplat till visdiktare sasom Evert
Taube till exempel.

2.1.2 Pianot som verktyg i musikundervisning

I larandemiljéer vi finns inom 1 dag finns det olika typer av medierande verktyg som
generationer har drvt av varandra (Nilsen & Kvale, 2000). De verktyg som anvénds i
undervisning dr ofta sjilvklara for de som deltar, bade i att de skall anvéndas och pa
vilket sitt. I och med att pianot &r starkt knutet till flera musikgenrer ér det darfor en
naturlig del av musikaliska- och lirandemiljoer dér den typen av musik finns. Det ér
daremot inte sdkert att verktygen maste anvindas precis pd samma sitt som foregdende
generation har anvént sig av dem eftersom det stindigt ockséd uppstar nya verktyg som
kan fungera som hjdlpmedel i undervisning (Almgqvist, 2014). For att undervisa i1 sdng
finns det ddremot manga ldrare som anser att pianot ar ett viktigt och bra verktyg. I en
studie med bdde kvalitativa och kvantitativa ansatser av Baker (2017) tillfrigades 189
grundskolldrare 1 musik om deras syn pa pianot i undervisningen. Musikldrarna som
deltog menar bland annat att pianot dr ett bra hjdlpmedel for att ackompanjera elever,
men ocksa for att trina notldsning eftersom det gér att koppla intervall i noter till
tangenterna 1 klaviaturet. I studien framkom det dock att deltagarna hyste en viss skepsis
kring att anvénda pianot for mycket 1 sdngundervisning dé det ansags viktigt att sjunga a
capella. Huruvida pianot ansags som en utmanande aspekt 1 ackompanjemang visade
inte hennes studie. Daremot visade den att de ldrare som borjat spela piano i tidig alder
ocksé anvinde pianospelet mer i undervisningen. En annan kvalitativ studie gjord av
Mills och Smith (2003) fokuserar pé vad instrumentallérare anség vara de mest
utmanande aspekterna i effektiv instrumentalundervisning. I deras studie framstod
pianoackompanjemang som en utmanande aspekt. Det var inte mojligt for deltagarna att
fylla i nagra forvalda svarsalternativ i den studien utan istdllet var det flera larare som
sjdlva hade valt att uttrycka att pianoackompanjemang kan vara en utmanande del av att
vara instrumentalpedagog.

I och med att denna uppsats handlar om vad 1 ackompanjemang som anses
stodjande 1 en sdngundervisningskontext kan Bakers (2017) savil som Mills och Smiths
(2003) studier ses som relevanta eftersom instrumentalpedagoger sjélva har svarat pd
hur de upplever pianoackompanjemang i undervisningen. Det kan ocksé vara viktigt att
belysa att sangundervisningsmiljon dr en ldrandemiljé som precis som andra
larandemiljder dr formade av tidigare generationer och deras syn pa undervisning darfor
tog jag ocksa med litteratur som beror det omradet.



2.1.3 Ackompanjemang fér barnsang

Min unders6kning &r kopplad till vuxna elevers upplevelse av ackompanjemang men
ackompanjemang for barnsang ligger niara mitt intresseomrade. Hur ett
ackompanjemang for barnsang ser ut belyser ocksa hur sdngundervisning pa
nyborjarniva kan se ut. Darfor ser jag det som relevant att ocksa ta med forskning
kopplat till barns sdngundervisning, vilket jag skrivit om i detta avsnitt.

For att underska hur ackompanjemang paverkar barns tonala utveckling,
anviandningen av rosten och deras intresse for att sjunga gjordes en studie pa 106
lagstadieelever av Pelphery (1998). Alla elever fick liknande typer av instruktioner for
sangen som skulle sjungas men blev dérefter ackompanjerade av antingen piano, gitarr
eller forinspelat komp eller s sjong de a capella. Enligt Pelphery (1998) misslyckades
undersdkningen med att visa pd nigra signifikanta skillnader mellan elevernas
utveckling i sang kopplat till vilket sétt de blev ackompanjerade pa eller inte. Forskarna
ville ddremot ockséd undersoka hur relationen mellan utveckling av sdng och intresset for
sang sag ut. [ den fragan fann Pelphery (1998) en stark relation mellan att utvecklingen
av sang ocksa leder till ett storre intresse for att sjunga.

Som kompinstrument i &rskurs fyra dr det frimst piano som anvénds och darefter
ar det gitarr. Det forekommer ocksa att ldrare viljer att inte anvéinda nagot
ackompanjemang alls eller sa anvédnder de sig av inspelade bakgrunder (Johnson, 2021).
I singundervisning for barn menar Fagius (2007) att det dr viktigt att inte overanvédnda
ett kompinstrument eftersom det &r viktigare att pedagogen ar synlig med hela sin kropp
for att pa sa sitt kunna fi med barnet bade 1 sang och lek. Om en pedagog sitter bakom
ett piano kan det hindra kommunikationen med eleven eftersom ldraren &r en forebild
och 6gonkontakten med barnen &r det allra viktigaste vid undervisning med barn
(Fagius, 2007). Arder (2006) menar ocksa att det inte &r bra att dveranvédnda pianot i
arbetet med barns sdng men av andra anledningar. Hon menar att det viktigaste ar att ge
barnen en anledning till att lyssna till sin egen stimma och de andra som sjunger. Hon
menar ocksa att pianokompet inte skall vara for starkt eftersom det kan tvinga eleverna
till att pressa sina roster. Vidare menar hon dnda att det att 4r en férdel om den som
leder barn i sdng kan ackompanjera eleverna. Att kunna kompa efter ackord och pa det
sattet lata eleverna sjdlva fa trdna pa att halla melodistimman &r gynnsamt for barnens
utveckling 1 sdng, och dédrav en fordel for en sangpedagog. | kommunikationen med
elever menar Arder (2006) vidare att en forutséttning for bra kommunikation i
undervisning dr att singpedagogen ir intresserad av andra ménniskor och att det finns
ett intresse av att fora kunskap och lirdom vidare. Arder (2006) menar ocksa att en
undervisningssituation, oavsett om det handlar om barn eller vuxna, behdver vara
priaglad av harmoni. For att vicka barns intresse av nya sanger och for att fanga barns
uppmirksamhet dr det enligt Fagius (2007) ddremot avgérande hur en séng introduceras
och presenteras. Det dr viktigt att det presenteras en helhet av musiken och det kan till
exempel goras genom att saingpedagogen sjunger sjilv, med eller utan komp, eller
genom att lyssna pa en helhet via CD eller annan inspelning (Fagius, 200).



Detta avsnitt har handlat om sdngundervisning for barn men eftersom mitt arbete riktar
sig till vuxna oavsett niva och erfarenhet kan det &ndé ses som relevant att berdra det
omrédet, for att senare kunna jamfora likheter och skillnader kopplade till mitt arbete.

2.1.4 Sangundervisning individuellt och i kér

Hos en instrumentalpedagog och sangpedagog till vuxna eller barn menar Schenck
(2000) att det ar viktigt att kunna ackompanjera elever. Ackompanjemanget dr ndamligen
det som sitter musikens karaktér i frimsta rummet och ger rytm, tempo, karaktir
frasering och sammanhang till det som skall sjungas eller spelas. Att bli ackompanjerad
kan ocksé fa en elev att kéinna sig som en del av ett sammanhang vilket i sig kan bidra
till en kénsla av att jag kan vara med och delta (Schenck, 2000). Fagius (2007) menar
ocksé att helheten &r viktig for att finga intresset hos eleven eller eleverna, framforallt
vid presentationen av en ny lat. Musikaliska bakgrunder kan ocksé fungera som
ackompanjemang och skapar ocksé mojlighet att plocka med ett komp hem for att 6va
pa samspel (Schenck, 2000). Med sampel menar Schenck (2000) i detta fall att
ackompanjemang exempelvis kan underlétta forstaelsen av en ldngre ton som eleven
annars kanske skulle haft svart for att kénna eller hora. Det kan jamforas med de
begrinsningar av inspelade bakgrunder som togs upp 1 inledningen, till exempel att
sangbakrunderna “tvingar” sdngaren att anpassa sig till kompet och himmar sangarens
mojlighet att sjilv styra musikaliskt i musiken, vilket enligt Schenck (2000) ibland &r
det som efterstravas. Kompet dr till for att underlétta och skall finnas till for eleverna
som stdd och stimulans. Det ér alltsa inte dér for att 14raren skall briljera eller dominera
utan bara dér for att lyfta eleven. Det hor dérfor till lararens uppgift att kunna kompa
sina elever sa att de kinner sig stottade under lektionen (Schenck, 2000).

I anvindandet av pianot i korarbete dr det viktigt att tinka pa att pianot till
skillnad fran rosten ér ett slagverksinstrument. Pa grund av det dr det viktigt att tinka pa
hur toner ges fran ett piano (Caplin, 2000). I och med att pianot &r ett
slagverksinstrument (smd hammare slar pé stringar som ger toner) far det konsekvenser
for hur pianots anslag behover vara for att framja den vokala klangen i en kor (Caplin,
2000). I arbetet med en kor bor den vinstra pedalen pa ett piano darfor enligt Caplin
(2000) anvéndas flitigt. Vénster pedal gor sé att endast tva av tre strdngar som klubban
slar mot vibrerar och den gor dessutom sé att hammarslaget mot stringarna dimpas.
Detta skapar en mer ddmpad och mjukare klang i pianot. Den hogra pedalen bor i sin tur
anvindas med forsiktighet eftersom den latt kan grumla klangen sé att koren kan fa
svéart att urskilja ackord, toner och rytmik (Caplin, 2000). For att ett
pianoackompanjemang skall vara funktionellt i korsammanhang behover det inte vara
avancerat. Det r ofta det enkla som kan vara det bésta for koren. For att ett pianospel
skall vara funktionellt for en kor 4r det ddremot viktigt att veta vad pianospelet har for
syfte. Skall spelet skapa en sirskild kénsla eller atmosfar for koren att sjunga i eller
skall spelet stimulera gehoret, frasering, sdngteknik, intonation eller en klang (Caplin,
2000)?



Eftersom detta arbete handlar om vad i ackompanjemang som anses stodjande for de
tillfrigade sangelevernas sangutveckling har jag i1 detta stycke presenterat litteratur och
forskning som ligger nidra eller i det omrdde som berdér ackompanjemang i
sangundervisning. Eftersom pianot &r ett vdl anvént verktyg inom sangundervisning har
jag ocksa valt att lyfta forskning och litteratur kopplat till just pianot som verktyg i
musikundervisning. I ndsta del kommer pianot och andra verktyg i musikundervisning
att knytas till sociokulturell teoribildning.

2.2 Att anvanda sig av medierande verktyg

I detta stycke beskrivs musiklérares forméga att anvinda sig av medierande verktyg.
Anledningen dr syftet for detta arbete: att undersoka vad i olika verktyg for
ackompanjemang som bidrar till att stodja eller hdmma séngelevers sangliga och
musikaliska utveckling. Det kan darfor ses som relevant att belysa ldrarens formaga att
anvénda sig av olika medierande verktyg for musikundervisning.

2.2.1 Laérarens férmaga

Mainniskor lér sig musik pa olikas sédtt men det sker bland annat i samspelet med andra
ménniskor vid anvindandet av medierande verktyg som finns 1 de larandemiljoer de
befinner sig 1 (Mars, 2016). Att anvénda sig av medierande verktyg dr ndgot som alla
ménniskor gor for att kunna forstd och agera i1 vérlden (Siljo, 2014). Ett medierande
verktyg kan, som tidigare beskrivits, vara intellektuellt och/eller fysiskt men inom
sociokulturell teori foresprakar manga foretradare att inte se de fysiska och
intellektuella redskapen som en dikotomi, de menar istéllet att de forekommer
tillsammans och ger forutsittningar for varandra (Sélj6, 2014). I och med att vi gérna
kopplar ihop det intellektuella och de fysiska kunskaperna hos en méanniska gar det inte
att se kunskap som antingen teoretisk och eller praktisk utan alltid som bade och (Sélj6
2014). En notbild kan till exempel ses som ett fysiskt redskap men for att musiken som
star skriven skall kunna horas och omsittas till [jud behovs intellektuell forstdelse,
motoriska fardigheter och musikaliskt kunnande (Mars, 2016). Eftersom syftet med
detta arbete ar att undersoka vad i1 singpedagogers ackompanjemang som bidrar med
stottning eller inte for singelever ses sdngpedagogers ackompanjemang som ett
medierande verktyg som ar tankt att anviands for att stédja sdngelever 1 sin utveckling.
Att ackompanjemanget &r tdnkt att bidra med stottning betyder 1 sin tur att det skulle
kunna innebdra att ett verktyg inte alltid bidra med det. Mars (2016) menar att
musikldrarens formaga att skapa de bista forutsittningarna for att elever skall utvecklas
vidare 1 ett musikaliskt ldrande finns i den musikaliska kunskap som ldraren besitter och
1 hur den anvénds: ”En kunnig och vélutbildad ldrare har fler verktyg i sin verktygslada
som kan anvindas for att bista elever nér de lar och utvecklar kunskap i musik” (Mars,
2016, s. 73). Lararens forméga att ocksa vilja rétt verktyg till ritt elev vid rétt tillfalle &r
viktigt for elevernas ldrande och utveckling. Om en elev exempelvis anvinder ett
redskap pa en grundldggande niva blir det viktigt att lararen har en djupare teoretisk

10



forstaelse av instrumentet for att kunna utveckla elevernas mojlighet till att musicera
men ocksé for att kunna bedoma pé vilken niva eleverna befinner sig (Mars, 2016). Det
gér ocksé att se det som att olika verktyg kan anvidndas pa olika nivier beroende pa
vilken &mnesméissig kunskap och forstaelse for verktygets mediering en person har
(Mars, 2020). Saledes gar det att se pa lararens formaga av att anvénda olika typer av
ackompanjemang som viasentligt for att ocksé kunna méta elevers behov av stottning.

I och med att syftet med denna uppsats ér att se vad i ackompanjemang som
upplevs som stddjande eller hindrande for sdngelever har jag i detta stycke skrivit om
hur ldrarens formaga att anvidnda sig av medierande verktyg kan pdverka
undervisningen. Detta har jag gjort eftersom denna uppsats utgér fran att
ackompanjemang dr ténkt att bidra med st6ttning till sing men eftersom det kriver att
lararen har en forméga att anvénda sig av verktyget pd ett sétt som gor att det blir
stottande for sdngelven.

3. Teori

I foljande avsnitt presenteras ytterligare aspekter och begrepp knutna till uppsatsens
teoretiska utgdngspunkt som finns inom sociokulturell teori. I detta stycke forklaras
innebodrden av begreppen appropriering och proximal utvecklingszon. Dessa begrepp ar
starkt kopplat till sociokulturell teori och anvénds som utgangspunkt i denna uppsats
tillsammans med begreppen stottning/scaffolding, mediering och medierande verktyg
som forklarades i det inledande kapitlet.

3.1 Sociokulturell teori

Denna uppsats tar sin kunskapsfilosofiska utgangspunkt i sociokulturell teori som,
bygger pa ett antagande om att lirande &r en aspekt av all méinsklig verksamhet och
mycket av den teorins ursprungliga idéer ar tagna fran Lev Vygotskys tankar om och
vara kulturella verktyg (Sélj6, 2015). I varje hiandelse, samtal eller handling ligger en
mojlighet for ménniskan att ta med sig ndgot som den kommer att anvinda i framtida
situationer (S&ljo, 2014). Larande ar alltsé enligt denna teori nagot som finns 1 all
minsklig verksamhet och inte ndgot som pa ett enkelt sitt kan kopplas till vissa enskilda
miljoer sdsom skolan eller hemmet. Méanniskan lér sig alltid ndgot &ven om den ibland
kan tyckas ointresserade eller dgna sig at ”fel” saker. Till exempel kan brottslingen
ocksé bli expert inom sitt omrade. Larande handlar darfér om vad kollektiv och
individer tar med sig frén sociala situationer och anvinder sig av i framtiden (Saljo,
2014 ). Inom sociokulturell teori fragas varfor ménniskor motiveras och engageras i
vissa larprocesser medan det kan vara svért att skapa ett sddant engagemang 1 andra
(Séljo, 2014).

3.1.1 Proximal utvecklingszon och stéttning

Ett begrepp som anvidnds inom den sociokulturella teorin dr den proximala
utvecklingszonen eller som det ocksa kallas ZPD som star for zone of proximal
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development (Siljo, 2015). Enligt detta begrepp dr ménniskan standigt 1 utveckling och
fordndras konstant i takt med att den tar till sig nya erfarenheter och kunskaper (Séljo
2015). Nar vi lar oss ndgonting sa bildar den kunskapen ocksé en plattform till att
appropriera ny kunskap och det dr den plattform som kallas for den proximala
utvecklingszonen. Det vi redan kan tar oss alltsa vidare mot nya kunskaper som nu kan
vara mojliga att na i och med att vi kommit upp till en storre plattform av kunskap
(Salj6 2015). I utvecklingszonen finns kunskaper som vi nu kan ta till oss men som
barnet eller den vuxna behover hjélp for att kunna ta till sig (Sdljo, 2015). Om ett barn
exempelvis skall ldra sig att knyta skorna, kan kanske barnet det inledande steget med
att dra at skosndrena med varandra. For att diremot komma vidare behover barnet
fordlderns instruktion och vigledning for att komma vidare. Den hjélp som fordldern i
det fall ger till sitt barn blir alltsd det som jag tidigare beskrivit som stéttning, som ar ett
begrepp som ér starkt knutet till den proximala utvecklingszonen (Séljo 2015). Den mer
kompetenta personen som kan vara en fordlder ett syskon eller en lédrare, ger alltsd den
larande stottning under tiden som appropriering av ny kunskap pagér hos den larande
(Séaljo 2015). Med den synen pa ldrande &r alltsa manniskan standigt under utveckling
genom hela livet (Sdljo, 2015). Vid hogre musikutbildning fungerar till exempel
notskrift och akustiska instrument som stéttor for att kunna skriva ny musik (Hagerma,
2016). Nir en larare ackompanjerar sin elev &r tanken att ackompanjemanget skall
finnas dér som en stottning for elevens och elevernas musicerande. Vid en sédnglektion
kan alltsd ackompanjemanget vara en del av det som stédjer elevens sang till att kunna
appropriera ny kunskap. Till exempel skulle det kunna innebéra att lararen spelar med i
en melodi for att darefter, nir eleven ldrt sig melodin till en sdng exempelvis, borja
lagga mer harmoniskt stod och lata eleven sjunga sin melodi pa egen hand. Det kan
ocksé forhélla sig sé att det kan behdvas mer eller mindre energi och tyngd i musiken.
Dir kan da exempelvis ett pianokomp med mer energi bidra till att szé#ta eleven till att
ocksa sjilv vaga frambringa mer kraft i séngen.

3.1.2 Appropriering

Nar vi tilldgnar oss kunskap eller gor nagot till var egen forstaelse av vérlden kallas det
inom den sociokulturella teorin for appropriering (Siljo, 2015). Om vi exempelvis skall
lara oss att anvinda ett verktyg som en cykel eller ett intellektuellt redskap sa som ordet
“kusin” kommer det att vara en gradvis process. Inledningsvis kanske vi som barn
endast ldr oss leda cykeln med hjilp av att en vuxen dr med och haller i oss eller kopplar
ordet kusin till en person vi kdnner igen. Direfter kan vi med fortsatt trédning i att
anvinda cykeln eller bli exponerade av ordet kusin, pa olika sétt kopplat till dess
innebord, ta till oss verktygen. Till slut kan vi ocksa anvédnda verktygen sjalvstindigt 1
olika sammanhang vilket d& kan innebéra att vi har approprierat att ordet kusin betyder
nagot annat dn ordet “kompis” och lart oss att cykla utan hjélp ifran den vuxna (Sal;jo,
2015). P4 ett liknande sétt gér det ocksé att se pd ackompanjemang som ett sitt att
hjélpa sangelever att appropriera en viss melodi exempelvis, vilket jag ocksa tog upp 1
inledningen. Om en elev kénner sig oséker pé vilket register den skall sjunga kan ett
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ackompanjemnag stotta eleven till att borja 1 rétt oktav. Nér sedan eleven lart sig i
vilken oktav den skall borja kan den typ av stdd 1 ackompanjemanget successivt plockas
bort. Det gér ocksa att se pa ackompanjemanget som ett stod till saingen eftersom den
visar vart musiken dr pa vdg och kan stddja med en ny harmonik vid ett tonartsbyte till
exempel. Stottning pa det sittet kan gora det lattare att appropriera musik som senare
kanske skall framforas a capella. Nar musiken har approprieras kan ackompanjemanget
ocksa successivt tas bort och musiken kan da sjungas sjalvstindigt utan
ackompanjemang.

4. Metod

For att uppnd syftet med arbetet anvénde jag mig av kvalitativa intervjuer med sex
vuxna sdngelever. I detta kapitel beskrivs hur jag gick tillviga for att samla in empiri om
vad 1 ackompanjemang som de sex sdngeleverna upplevde som stodjande och hindrande
for deras sdngutveckling. Hér beskrivs ocksé hur analysen genomfordes av det resultat
som kom in och de forskningsetiska principerna som jag anviant mig av under arbetets

gang.

4.1 Genomforande

Som metod till arbetet valde jag att anvianda mig av kvalitativa intervjuer (Kvale &
Brinkmann, 2014). Det gjorde jag eftersom uppsatsen &mnade att undersoka vad 1
ackompanjemang i sangundervisning som sex vuxna sangelever upplevde som
stodjande och eftersom syftet med kvalitativa intervjuer dr att forsta ett @mne utifrdn den
intervjuades egna perspektiv (Kvale & Brinkmann, 2014). P4 sé vis ville jag alltsd forsta
nér ett medierande redskap 1 sdngundervisning dr stodjande och nir det eventuellt inte dr
sa. I foljande avsnitt beskrivs vidare vad kvalitativa intervjuer innebér samt vilka mina
informanter var och vilka etiska riktlinjer som f6ljts under arbetets géng.

4.1.1 Kvalitativa intervjuer

Jag genomforde arbetet med hjélp av kvalitativa intervjuer efter att jag fatt svar fran
sangelever som kunde ténka sig att medverka (se bilaga 1). Den kvalitativa intervjun har
sin grund i den filosofi som kallas f6r fenomenologi, dir den relevanta verkligheten
bestéar av hur ménniskor uppfattar att den ar (Kvale & Brinkmann, 2014). Med hjélp av
kvalitativa studier forsoker forskare alltsa forstd verkligheten utifran de intervjuades
perspektiv (Kvale & Brinkmann, 2014). Kvalitativa intervjuer kan fungera som ett
verktyg till att s6ka kunskap utifran ett nyanserat talsprak och &r alltsa inte i forsta hand
till for att kvantifiera, alltsa uttrycka kunskap med hjélp av siftror. Med hjélp av
kvalitativa intervjuer ar onskan ocksa att informanterna skall uttrycka sig sa deskriptivt
som mdjligt kring fenomenet som undersdks mer dn att undersoka varfor den
intervjuade handlar som hon gor. Varfor den intervjuade handlar som hon gor ar istéllet
en fraga for den som undersoker att svara pa (Kvale & Brinkmann, 2014). Svaren som
kommer i en kvalitativ intervju kan vara mangtydiga och ibland motsédgelsefulla. Med
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hjélp av kvalitativa intervjuer kan mélet vara att fa fram ett entydigt svar kring ett
fenomen men malet kan likvil vara att spegla en paradox som finns i &mnet hos den
eller de intervjuade (Kvale & Brinkmann, 2014). Metoden fungerar alltsa for de som
menar att det kan finnas flera 16sningar pa ett problem (Kvale & Brinkmann, 2014).
Intervjuerna i denna undersokning édr gjorda med en 1&g grad av strukturering, med s&
kallade semistrukturerade intervjuer. Det innebdr att intervjuerna genomfordes utifran
specifika teman och fragor som jag ville berdra, att intervjupersonerna sjdlva hade stor
frihet att utforma svaren samt att frdgorna inte alltid kom 1 en specifik ordning (Patel &
Davidsson, 2019). Jag valde att dela upp intervjufragorna i fem teman: inledande fragor,
for att skapa en generell 6verblick kring informantens tidigare erfarenhet av
ackompanjemang och sdngundervisning, ackompanjemang frén piano, andra
ackompanjemang, egen dvning, samt en avslutande mer ppen del dér det fanns chans
for informanten att sjdlv ldgga till ndgot den hade borjat att reflektera 6ver under
intervjun (se bilaga 2). Hur utforligt informanterna svarade pd fragorna under intervjuns
gang kom sedan att paverka fragorna under ndstkommande tema. Om en informant
under de inledande fragorna berittade att hen upplevt inspelat ackompanjemang, valde
jag exempelvis att inte dterupprepa den frdgan nar den dterkom utan da gav jag istéllet
foljdfragor om hur hen upplevt undervisning med inspelat ackompanjemang.
Exempelvis nimnde “Johan” under de inledande frdgorna att han upplevt att larare
anvint sig av forinspelade bakgrunder darfor valde jag att under temat, andra
ackompanjemang, inleda med att sdga: ”Du har ju erfarenhet av att ldraren anvéander sig
av forinspelade bakgrunder, kan du beritta lite mer om det?”

4.1.2 Informanter

Eftersom syftet med denna uppsats var att ta reda pa vad i ackompanjemang som
upplevs som stddjande for sdngelever ville jag finna en grupp elever med lite olika
bakgrund och mél med sin séngundervisning. Genom att vilja en differentierad grupp
av sangelever var min forhoppning att resultatet kunde visa pa ménga aspekter av
sangelevers upplevelse av ackompanjemang. Da jag sjdlv studerar till saingpedagog,
tidigare har studerat pa en folkhdgskola och under min utbildning har tréffat manga
aktiva sdngpedagoger under auskultationer och som studiekamrater, valde jag att ta
kontakt med de séngpedagoger jag sjilv ansdg mig ha en anknytning till for att pa sa vis
be dem om kontaktuppgifter till elever de trodde skulle kunna tdnka sig vara med i min
undersokning. Jag tog kontakt med tva folkhogskolelédrare, en singpedagog pa
kulturskola och en gymnasieldrare, alla verksamma i Stockholmsomradet. Dérutover tog
jag kontakt med tva séngldrare pa SMI och 14 sangpedagogstudenter pa SMI. For dem
berittade jag om mitt examensarbete och bad dem att tillfraga sina elever om att delta 1
mitt arbete. Min forsta kontakt till séngeleverna som skulle delta i min undersékning
gick alltsa via deras ldrare. Utifran ldrarnas elevkontakter fick jag darefter 10
intresseanmalningar fran sangelever till att bli intervjuade. Jag fick inte in alla
anméilningar samtidigt och hade pa grund av tidsramen for arbetet ett behov av att
paborja den empiriska delen av arbetet. Dérfor grundades mitt urval delvis pé nér jag
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fick in intresseanmilningarna. Samtidigt forsokte jag vélja elever med lite olika
bakgrund och nuvarande utbildning. Jag tog kontakt med séngeleverna genom de
kontaktuppgifter jag fatt fran deras larare genom ett ringa, maila eller skicka ett sms och
beskrev d& bakgrunden till uppsatsen samt vad intervjusituationen skulle innebéra och
vilka de etiska riktlinjerna skulle vara (se bilaga 1). Nar jag fatt svar pa att de ville stilla
upp bokade vi in en tid for intervjun antingen via zoom pa grund av det rddande
pandemilédget 1 Sverige eller pa plats pa SMI. Har nedan foljer nu en presentation av
informanterna i studien.

Informant 1

“Emma” dr 34 ar och har tagit privata sdnglektioner i cirka 3 ar och har tidigare
erfarenhet av att ha sjungit i kor. Hennes mal med sénglektionerna har féréndrats lite
under aren. Nar hon borjade handlade sanglektionerna mest om att fa koll pa grunderna
med sang och sin egen rost. Idag har hon som mal att ocksd vaga dela med sig av sin
sang pa exempelvis sociala medier.

Informant 2

”David” ar 22 &r gammal och har gétt i korklasser hela livet och tagit enskilda
sanglektioner som student pa folkhdgskola tvd ar. I dag dr hans mal att hitta in i sin
unika rdst och delvis kunna arbeta som sangare i framtiden.

Informant 3

”Saga” dr 27 &r gammal och har gitt musikgymnasium och tagit enskilda sénglektioner
till och frén sedan dess. Idag gar hon pa en hogskoleférberedande operautbildning i
Stockholm och har som mal att komma in pd en hdgre utbildning i klassisk séng.

Informant 4

”Johan” &r 27 ar gammal och har gatt i musikklass som barn och tagit enskilda
sanglektioner sedan elva &r tillbaka privat och inom olika utbildningar. Johan har gatt en
hogre utbildning 1 musikal utomlands och har arbetat som korist och musikalartist 1
cirka fyra r. | dag ldser han till sdngpedagog pd en musikhdgskola dér han far enskilda
sanglektioner. Hans mal idag ar att bredda sig genremaéssigt och kunna sjunga sé
stilenligt som mojligt i flera genrer 4n musikal.

Informant 5

”Tova” dr 18 ar gammal och ldser pa ett musikgymnasium i Stockholm dér hon ocksa
far privata sanglektioner genom sin utbildning. Tova har foridldrar som adr musiker och
har sjungit mycket hemma och sjungit i kor sedan hon var barn. Enskilda sanglektioner
har hon tagit sedan hon var 13 ar. Idag dr hennes mal att fi bra betyg i sing och att
utveckla det egna soundet i rosten.

Informant 6
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”Adam” dr 26 ar gammal och har tagit enskilda sdnglektioner i 2 4r. Han jobbar som
skédespelare och har fatt en del sanglektioner 1 grupp genom sin utbildning i teater och
har ocksa sjungit lite i kor. Hans mél med singlektionerna idag &r att fa djupare
kunskaper inom sédng som ett tilldgg till sin nuvarande utbildning.

Dessa sex informanter 1 dldrarna 18-34 ar deltog 1 undersdkningen och de
utbildningsformer som finns representerade ar privatundervisning, sdnglektioner vid
folkhogskola, gymnasiet och sanglektioner vid hogre utbildning. Erfarenhetsspannet 14g
mellan att ha sjungit mestadels 1 sénggrupp under négra ar till att ha yrkeserfarenhet
som sangare.

4.1.3 Etik

I denna uppsats har jag foljt vetenskapsradets fyra huvudkrav som finns for att skydda
deltagarnas integritet: informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och
nyttjandekravet (Verenskapsradet, 2017). Informationskravet uppfylldes genom att jag
gav information kring min fragestillning och mitt undersokningsomrdde under ett
telefonsamtal och dérefter antingen via ett mail eller genom ett sms (se bilaga 1). Innan
intervjun genomfordes informerade jag ocksd om uppsatsens syfte pa nytt.
Samtyckeskravet foljdes genom att jag gav information i mitt mail eller i mitt sms, samt
innan intervju, om att informanternas deltagande var helt frivilligt och att de nir som
helst kunde avbryta sin medverkan. For att uppfylla konfidentialitetskravet valde jag att
inte ta med nagra riktiga namn utan jag gav istdllet mina informanter fiktiva namn
(Emma, David, Saga, Johan, Tova och Adam). Alla ljudfiler och transkriptioner har
forvarats 1 en mapp som endast jag har haft tillgdng till och som raderats efter avslutat
arbete. Nyttjandekravet uppfylldes genom att jag inte anvént ndgra av de uppgifter jag
samlat in annat 4n i syfte att sammanstélla denna uppsats.

4.1.4 Insamling

For att vinna tid till min unders6kning dgnade jag forberedande tid infor intervjun och
gick igenom fragor och foljdfrdgor. Innan ndgon utav det faktiska intervjuerna dgde rum
skrev jag dels en intervjuguide for att strukturera intervjuernas forlopp, vilket dr nagot
som rekommenderas nér insamlingen av data gors genom semistrukturerade intervjuer
(Kvale & Brinkmann, 2014) (se bilaga 2). Jag valde ocksa att genomfora en
pilotintervju pa en medstudent for att pa sa vis kunna fa respons bade kring mina fragor
och pa hur intervjusituationen upplevdes tillsammans med mig. For att dokumentera
intervjuerna valde jag att spela in dem pa rostmemo pa min mobiltelefon och direfter
transkriberade jag intervjuerna med hjilp av programmet Otranscribe. Det dr ett
online-program dir du laddar upp ljudfilen men dér inga filer sparas. Programmet spelar
upp intervjuerna men du fér sjéilv skriva ner det som ségs. Det gér ocksa att pausa och
oOka eller siinka hastigheten pa ljuduppspelningen i programmet. Jag valde att spela in
intervjuerna eftersom jag ville hédlla mitt fokus pa intervjupersonen och pé att samtalet
skulle kdnnas avslappnat. Genom att gora pa det viset foljde jag ocksé det Kvale och
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Brinkmann (2019) anser vara det vanligaste sittet att dokumentera kvalitativa intervjuer
pa. De menar att det ger en frihet till den som intervjuar att koncentrera sig pa samtalet.
Vidare menar Kvale och Brinkmann (2019) att eftersom den som genomfor kvalitativa
intervjuer inte bara ar intresserad av vad informanten sdger utan ocksa hur den séger det
blir det léttare att ocksa analysera och minnas de aspekterna med hjélp av en inspelning.
Intervjuerna blev mellan 30 minuter till 50 minuter langa vilket ar en vanligt
forekommande variation vid denna typ av intervju (Bryman, 2016).

4.1.5 Bearbetning

Efter att intervjuerna genomforts forsokte jag att transkribera intervjuerna sa snart som
mojligt, bade for att arbetets uppligg kriavde det och for att jag sjilv skulle bli mer
medveten om de teman som kom upp under intervjuerna. Dessa teman kunde jag
darefter anvédnda i senare intervjuer. Att transkribera mellan att intervjuerna genomfors
menar ocksa Bryman (2016) &r ett bra sitt att ga tillvdga nir nagon skall transkribera
eftersom det arbetet annars kan kénnas som en véldigt stor belastning. Under
transkriptionsarbetet forsokte jag hitta en noggrannhet som kéndes rimlig i férhillande
till arbetets syfte och omfattning. Jag skrev inte ut alla ’hum” och "mmm” som sades,
pauser med mera men forsokte anda att ta med tonfall, skratt och andra kénsloméssiga
uttryck for att kunna fa till en mer helhetlig analys. Efter att ha transkriberat
intervjuerna lyssnade jag igenom dem pé nytt och ldste transkriptionerna for att se att de
overensstimde. Varje intervju tog mellan tre till fyra timmar att transkribera och att
lyssna igenom.

4.1.6 Analys

Efter att jag hade transkriberat alla intervjuerna tillimpade jag kvalitativ innehéllsanalys
for att finna teman som dverensstdmde med syftet till min uppsats och mina
forskningsfragor. Jag tog fasta pa det Kvale och Brinkmann (2019) beskriver som ett
narrativt forhallningssétt till intervjun. Det innebér att forsoka forhalla sig till sina
intervjuer som beréttelser som beskrivs av informanterna for att pd sé sétt léttare hitta en
slutgiltig historia som skulle berittas av mig. Med ett narrativt forhdllningssitt 1 ryggen
anvinde jag mig ddrefter av meningskodning. Meningskodning innebér att hitta
meningar och citat som kan vara av vikt for unders6kningens resultat (Kvale &
Brinkmann, 2014). Jag liste alltsd intervjuerna var och en for sig och forsokte hitta ord
och teman i de olika intervjuerna som stimde med varandra eller gick isér. Mélet med
det var att forsoka fanga deltagarnas erfarenheter och beskrivningar av handlingar inom
ramen for deras larande och undervisning samt att hela tiden jamfora likheter och
olikheter mellan informanternas beréttelser (Kvale & Brinkmann, 2014). Utifran mina
genomlédsningar och mina huvudteman pé frdgorna i intervjun fann jag
ackompanjemangssituationer som jag kunde utga fran for att finna likheter mellan
citaten fran informanterna och teorin. Utifran situationer som uppstatt kunde jag
strukturera mitt resultat i fyra teman: Ackompanjerad av levande musik, Inspelat
ackompanjmang, Utan ackompanjemang och Forutsdttning och erfarenhet. Inom dessa
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teman kunde jag se att ackompanjemanget eller avsaknaden av det kunde bidra med
olika typer av stottning till sdng, eller kunde visa pa ndr ackompanjemanget inte bidrog
med stottning till sdngundervisning.

5.Resultat

I detta kapitel presenteras resultatet av de analyser som gjorts pa de kvalitativa
intervjuerna med sex vuxna sangelever. | intervjuerna framkom det att det finns
kvaliteter 1 pianoackompanjemang, inspelade ackompanjemang och avsaknaden av
ackompanjemang som kan upplevas som stottning for sangelvers sangutveckling.
Intervjuerna visade att sdngeleverna framst hade blivit ackompanjerade av piano i
sangundervisning men att flera ocksé hade erfarenhet av inspelade ackompanjemang.
En av sangeleverna hade sjilv ackompanjerat sig fran gitarr under sanglektioner och i
den egna dvningen medan tvé andra hade varit med om att en lirare vid ett enstaka
tillfallet anvént sig av gitarr for att ackompanjera sangen. For egen 6vning sags
inspelade ackompanjemang som ett bra verktyg eftersom eleverna da inte behovde
tdnka pa pianospelet ndr de sjong. Samtidigt var det flera elever som anvénde sig av
pianot i egen dvning for att plocka ut stimmor eller 14ra in nya melodier.

5.1 Ackompanjerad av levande musik

Alla informanter 1 undersokningen hade blivit ackompanjerade med hjilp av piano
under majoriteten av deras sdnglektioner. Flera sag det som négot sjilvklart och tryggt
medan andra hade en mer ifrdgaséttande bild av varfor sdnglararen néstan alltid spelade
piano i séngundervisning. Tre av informanterna hade ackompanjeras av ett annat
instrument &n piano i sin sdngundervisning. Det hade skett vid nagot enstaka tillfdlle
och de hade da blivit ackompanjerad av gitarr, eller sa hade eleven sjdlv ackompanjerat
sig med hjalp av gitarr. Andra informanter menade att de trodde att det skulle vara svart
att fa sdnglektioner om det inte fanns ett piano med 1 undervisningen, samtidigt sa dessa
informanter att de inte upplevt ndgot annat. De informanterna som stillde sig positiva
till att bli ackompanjerade av ett annat instrument dn piano under lektionerna menade
bland annat att det kunde vara roligt att prova, nir exempelvis gitarr stimmer bittre
overens med musikens genrepraxis. De menade dirfor att det kunde vara gynnsamt for
deras musikaliska ldrprocess i stort &ven om det inte framkom pé vilket sétt det kunde
vara gynnsamt for deras séngliga utveckling specifikt. I intervjuerna framkom det att
pianot sdgs som ett bra medierande verktyg till att mediera melodi och tonhdjd och for
att fa stottning med intonation och gehér. Nagra av informanterna hade svart for att
sjdlva ge uttryck for vad pianoackompanjemanget gjorde for att bidra med stéttning till
deras sangutveckling men menade énda att de upplevde att de utvecklades sangligt med
stod av ackompanjemanget. Flera av informanterna menade ocksé att
pianoackompanjemang bidrar med stdttning eftersom det gér att kompa med en stark
eller svag dynamik och eftersom det dr roligt att fa musicera tillsammans med léraren.
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5.1.1 Pianoackompanjemang

Pianoackompanjemang sags som négot som bidrog med stottning i sdngundervisning
eftersom det fanns en flexibilitet och ett samspel 1 musiken mellan ldrare och elev nér
lararen ackompanjerade. Det var gynnsamt att bli ackompanjerad av piano eftersom
lararen kunde stanna upp i musiken pa ett enkelt sitt. Pianot var ocksa ett positivt
hjélpmedel eftersom det var mdjligt for 1draren att kompa med en stark eller svag
dynamik. Med hjélp av pianot kunde ldraren ge stéttning med melodier dé eleven sjong
eller 6ka och sdnka tempot 1 musiken. Ndr informanterna reflekterade kring ett levande
pianoackompanjemang jamfort med inspelade bakgrunder vid sangdvningar var det
overvigande positivt att anvidnda sig av ett pianoackompanjemang. Har beskriver David
ndgra av sina tankar kring pianoackompanjemang. Han jamfor d& ackompanjemang frin
piano med inspelade bakgrunder och menar att det ar ldttare och mer flexibelt att bli
ackompanjerad av ett pianot.

Oftast tycker jag att det dr skont med piano nér det kommer till 6vning for att
det ar léttare ju pé piano att, ja men om man skall traggla ett visst stélle till
exempel sa dr det léttare pa pianot att sakta ner kompet liksom. (David)

Flera informanter uttalar sig om sangdvningar och menar att det dr bra att bli
ackompanjerade av lararen fran piano. Pa sa vis hade flera upplevt att ldraren kunde
lyssna in eleven och stodja med det liraren ansag att eleven behdvde for att komma in 1
musiken.

Om man gor sdngdvningar kan det ocksa vara bra att ge lite extra styrka pé
vissa stéllen under sdngdvningen for det kanske krévs, och det kan jag kénna
att de sangpedagoger som hanterar det kan vara véldigt lyhorda med det och
hjélpa till med lite, vad skall man séga, stod i kompet. (Johan)

Négra av informanterna visar pa liknande erfarenheter av pianoackompanjemang, och
flera menar ocksa att det dr roligt eftersom det uppstar ett levande samspel nir lararen
ackompanjerar i jamforelse med om de blir ackompanjerade av en inspelning. Har
beskriver Tove sin upplevelse av att bli ackompanjerad av sin ldrare fran piano.

Jag tycker ocksa att det blir en att man spelar tillsammans liksom och att det
kanske inte i och for sig dr det som ar malet en sdnglektion men det blir
roligt i alla fall. (Tove)

Flera informanter menar ocksé att pianot &r ett instrument som bidrar med stottning i
sangundervisning eftersom det gar att ta toner frdn pianot enkelt och eftersom det
snabbt gér att dubbelkolla ifall du har sjungit en viss ton eller strof ritt, vid egen dvning
eller genom att lararen spelar och visar. Det var ocksd bra med pianoackompanjemang
eftersom det gick att spela bdde bastoner och harmonier som kunde ge en helhetsbild av
musiken. Tove beskriver hur hon tycker att pianot dr en hjilp for hennes gehor bade till
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meloditoner och for att hora hela harmonier som dé gor att hon fir en helhetsbild av
musiken.

Jag tycker det &r bra for typ gehoret, tror jag, jag har upplevt att det ar
ganska l4tt att hora meloditonerna och att det ar ldtt att fa en bred ljudbild,
sahér kanske precis nér man skall ldra sig en ny 14t att de spelar bade liksom
em ackorden och bastonerna (Tove)

Flera av de intervjuade séngeleverna anség att de blev hjilpta i sin intonation och 1 sitt
gehor ndr sdngldraren ackompanjerade frin pianot. Har beskriver Emma hur hon
upplever att ackompanjemanget stottar henne till att hitta in i den tonart hon skall sjunga
1.

Att om jag inte riktigt nu skall jag ju sjunga denna skalan” och sé &r jag inte
riktigt helt hemma och trygg i det, liksom “hur hogt”, “ér jag ritt eller?”. Det
ar en otrolig trygghet och vigledning att ha det. (Emma)

Minga informanter menar att pianoackompanjemang ir ett bra hjdlpmedel vid
uppsjungningar, sdngdvningar och som hela ackompanjemang till musik under
sanglektioner. Pianoackompanjemang upplevs som stédjande eftersom det gar att byta
tonart, dndra tempo och stanna vid svara stéllen i musiken. Flera av informanterna
menar ocksa att det dr roligt att bli ackompanjerad av sangldraren pa piano eftersom det
dé uppstér ett samspel mellan ldraren och eleven som de inte upplevde eller trodde sig
kunna uppleva om det var forinspelade bakgrunder som ackompanjerade. I intervjuerna
framkom det ocksa att flera informanter upplevde att de fick stod i gehoret nér
pianoackompanjemanget kunde stddja 1 melodier och harmonier.

5.1.2 Andra instrument som ackompanjemang

I intervjuerna framkom det att pianoackompanjemang kan forknippas med ett visst sétt
att sjunga. Négra namnde pianoackompanjemang som kopplat till klassisk sdng och att
det kan skapa hinder i andra genrer, eftersom eleven tror att singen méste l1ata pa ett
visst sétt tillsammans med ett pianoackompanjemang.

Jag tror att jag parar ihop piano med en viss typ av musik och jag tror kanske
att jag liksom forknippar det med kanske lite sa typ snéllare lugnare och
kanske mer klassiska och fina. (Tova)

Flera tillsammans med Tova beskriver att de forknippar sanglektioner med
pianoackompanjemang och sang som lter pa ett "fint sétt”. Intervjuerna visade att
ndgra informanter ténkte sig att gitarr skulle kunna fungera som ett bra
ackompanjemang for att singundervisningen skulle stdimma in i fler genrer. Med hjilp
av en gitarr som ackompanjemang i singundervisning skulle det pé sa vis kunna bredda
det musikaliska kunnandet och mdjligheten till att sjunga pa fler sitt och pa sa vis stodja
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det séngliga larandet. Saga beskrev att det oftast varit piano som ackompanjerade henne
1 sangundervisningen men menade att det kunde vara bra att fa ldra sig forhélla sig till
andra instrument nér det ocksa dr mer kopplat till den musikens genrepraxis.

Jag kan ju tycka att det &r lite trakigt att vi bara har pianokomp assa jag
skulle jattegdrna variera mig lite for jag tror att assa det blir ju ett annat ljud
framfGrallt och det blir ju ett nytt forhallningssétt till det. Framforallt i musik
som egentligen inte dr baserad pa piano (Saga)

Tre informanter ndimnde att de upplevt gitarr som ackompanjerande instrument 1
sangundervisning eller att de sjélva hade ackompanjerat sig fran en gitarr under
sanglektioner. Adam hade inte upplevt sdngundervisning med gitarr men menade ocksa
att pianockompanjemanget kunde upplevas som nagot som stinger in rosten vilket
kunde gora att det blir svarare att vaga utforska rosten framforallt om du ér relativt ny 1
sang. Han menade att det kunde vara intressant att fa forhélla sig till ett annat instrument
for att pa sa vis vidga upplevelsen av sin rost.

Eee pé sa sitt stdnger ju pianot in, dels skalan med ocksa hur det later alltsa
sjalv klangen. Det ger ju en slags bild ”aha sahér skall det 1ata” medan om
nagon hade glidit in med en oboe pa en sanglektion, amen om jag sjunger
saddr till oboe da kanske det assa da lir man ju fa syn pa sin egen rost eller
sadér hur det kan lata i rummet pa ett annat sitt (Adam)

I intervjuerna framkom det att det finns en stundtals ifragasattande bild av varfor det
ofta dr pianoackompanjemang i singundervisning. For att fa storre forstaelse kring olika
typer av musik framkom det att det kunde upplevas som stodjande att bli
ackompanjerad av andra instrument som exempelvis gitarr.

5.2 Inspelat ackompanjemang

De flesta av informanterna hade upplevt forinspelade bakgrunder bade i
sangundervisning och som hjédlpmedel till egen 6vning. Intervjuerna visade att inspelade
bakgrunder upplevts stodjande i sangundervisning som var pa distans och nir en helhet
pa en 14t eller ett stycke skulle sjungas. Att ldraren kunde forebilda med hela sin kropp
och hall uppmirksamheten riktad pa sangeleven nér ldraren inte ackompanjerade var
nagot som sags som stddjande nir forinspelade bakgrunder anvindes som medierande
verktyg under sénglektionen. Flera av sdngeleverna hade ddaremot ocksé upplevt att
deras sdnglédrare kunde halla ett bra fokus pa dem nir sangpedagogen bade
ackompanjerade och visade med rosten och kroppen. Deltagarna beskrev ocksé vissa
nackdelar med forinspelat komp sa som att det kunde upplevas mindre flexibelt én ett
levande ackompanjemang.
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5.2.1 Helhet, distansundervisning och egen évning

Inspelade ackompanjemang anses av flera av de deltagande eleverna som ett stodjande
verktyg till séngundervisning ndr musik skulle 6vas in i sin selhet niar de 6vande hemma
eller for att lararen skulle kunna forevisa med sin kropp. Har beskriver David hur han
upplever att lararen pa ett bra sétt kan hjdlpa honom nér de har en inspelad bakgrund 1
sangundervisningen eftersom ldraren inte ackompanjerar honom samtidigt.

Och da ar det ju valdigt skont att bara ha det dar forinspelade kompet som
gar for han har fullt fokus pa mig och jag har fullt fokus pa honom for att det
dér kompet gar ju bara det &r ju liksom inget man behover tinka pa
egentligen. (David)

Déaremot framkom det att flera moment inte gar att trina in med hjélp av ett forinspelat
komp exempelvis tolkningar, variationer i tempo och fermat, eftersom sangelevern ar
tvungen att anpassa sig helt efter inspelningens musikaliska form. Det framkom ocksa
att inspelade bakgrunder kunde upplevas som hindrande nér delar av latar eller vningar
genomfors eftersom det kunde uppsté onddig tid med att spola fram och tillbaka i
inspelningar istéllet for att lararen stannade vid passagen som skulle trédnas. Johan
beskriver det som att det kan ta bort lite av hans fokus nir han skall sjunga.

Ja men om man har bakgrund till exempel, ja men starta om den fran 1.37,
assd nér det ar en tre minuters lat till exempel amen hitta till andra versen ja
men ok da kor vi andra versen. Och det tar ju bort sa mycket momentum.
(Johan)

Inspelade ackompanjemang framkom som stodjande ndr det inte var mdjligt att
genomfora lektioner pa plats utan sdnglektionerna var pa distans. 1 stort sett alla
informanter anvande sig ocksa av forinspelade bakgrunder till sin egen 6vning for att de
pa sé sitt kunde tdnka mer pa sin sangteknik an om de forsokt ackompanjera sig sjdlva.
Aven om det ocksé framkom att flera sdngelever ocksé ackompanjerade sig sjilva i
Ovningssyfte. David beskriver att han kompar sig sjdlv med gitarr for att komma ihdg
formen béttre pa en 1at men att han anvinder sig av forinspelade bakgrunder om det ar
sa att han trénar pa sangtekniska aspekter. Johan beskrev ocksa att han anvénde sig av
bakgrund for att pa sé vi ldttare kunna tdnka pa sin hdllning och sin andning och for att
han skall slippa tdnka pé pianot. Flera informanter menade ocksa att inspelningar kan
fungera bra till att gora den egna Gvningen mer lustfylld. Saga menade att det dr roligast
ndr det 4r ndgon som spelar live men att bakgrunder kan bidra till att gora det roligare
an att sjunga utan musik.

Men det blir ju en helhet pé en géng, tillsammans med en bakgrund. Ja! och
det blir alltid mer levande nér du far sjunga till musik &r ju alltid roligare &n
att sta rétt upp och ner. (Saga)
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Forinspelade bakgrunder kunde fungera stddjande nar musik skulle trénas i sin helhet
det kunde ocksé hjélpa till att genomfora lektioner som var pé distans och stodja med
mer glddje 1 den egna ovningen. Det framkom ocksa att vissa musikaliska moment
sdsom fermat inte gick att genomfora med hjilp av en inspelad bakgrund eftersom
eleven da var tvungen att forhalla sig till inspelningens musikaliska form. Inspelade
bakgrunder kunde alltsa 1 vissa musikaliska moment upplevas som hindrande for
sangundervisningen.

5.3 Utan ackompanjemang

Flera elever sdg det som gynnsamt stodjande att da och da sjunga utan
ackompanjemang for att komma vidare 1 vissa sangtekniska fardigheter. Det
kunde upplevas littare att ta efter det lararen gjorde om det gick att se hela lirare
nér den sjong. Vilket nagra av sdngeleverna upplevde att det vara léttare att géra
om sangpedagogen inte satt bakom ett piano och ackompanjerade. Det kunde
ocksa upplevas som att instudering av ny repertoar kunder bli noggrannare om
den inte alltid 6vades in tillsammans med ett komp eftersom eleven dé var
tvungen att vara mer sjdlvstdndig i sin sang.

5.3.1 Bara sang i rummet

Nir en sdngelev skulle trdna pa vissa moment i sdng som kan vara svédra framkom
det att sangelever kan uppleva det som stodjande att lararen inte ackompanjerar.
Det kunde upplevas léttare att lararen inte anvdnde sig av ackompanjemang for att
sangeleven sjélv skulle kunna bli mer medveten om sin rost. Att inte far stéttning
av ett ackompanjemang kunde upplevas utmanande pa bade negativa och positiva
sdtt eftersom den egna rosten dé stod ensam 1 rummet. Adam beskrev det som
nagot positivt att sjunga utan ackompanjemang och menade att han upplevt sig
tvungen att 4ga tonen pa ett annat sitt 4n om det inte fanns nagot mer an sjilva
rosten i rummet.

Hur later min rost sjilv i ett rum? man sjunger ju pa ett sitt kanske utan
komp for da méste jag ocksé dga den tonen, att det &r bara jag som skapar
det i rummet pa nagot vis. (Adam)

Tova beskrev istillet a vista-ldsningen som nagot som kan gynnas av att hon
forsoker att sjunga utan ackompanjemang och sjilv forsoker tinka ut nésta steg i
sin stimma eller melodi.

Assé bara typ 1 notldsning sa har man ju liksom att lyssna pa pianot gor ju att
man inte behover fokusera lika mycket pa exakt vilka steg eller liksom vilka
intervall man ser. (Tova)
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Négra singelever beskrev sdngundervisning utan ackompanjemang som undervisning
som ockséd kunde kdnnas utlimnande. Saga beskrev att hon tagit klassiska sanglektioner
nér ldraren inte hade ackompanjerat fran piano och menade att det kunde komma
positiva delar av att inte sjunga med ackompanjemang. Samtidigt menade hon att det
ocksa kunde kinnas otryggt att sjunga utan ndgon musik och att inte ha pianot att luta
sig mot, eftersom Saga i1 detta fall hade upplevt lararen som hérd.

Jag tyckte ju att det var lite jobbigt men jag kénde mig vildigt utsatt i
situationen delvis for att hon var extremt hard och petig & just for att man
inte hade nagonting att luta sig tillbaka pé. Allting hors for att det finns
ingenting annat. (Saga)

Flera sangelever hade upplevt utmanande aspekter av att inte bli ackompanjerad under
sanglektioner som kunde upplevas som stddjande for deras sangutveckling. Bland annat
for att sdng utan ackompanjemang kunde skapa storre medvetenhet kring den egna
rosten och for att tridna a vista-ldsning eftersom det da inte fanns ndgon harmoni att luta
sig emot. Det framkom ocksa att det kan upplevas uteldmnande att sdngeleven inte har
nagot ackompanjemang att luta sig mot vilket da kunde bli ett hinder istéllet for en
stottning 1 sdngundervisningen.

5.4 Forutsattningar och erfarenheter

I intervjuerna framkom flera aspekter som kan knytas till elevernas upplevelse av
sanglig utveckling kopplat till ackompanjemang. Till dessa hor ocksé erfarenheter av
lararens forutsattningar for att anvinda ett medierande verktyg i séngundervisning. Det
framkom att det behdver finnas ett flode i ackompanjemanget for att det skall fungera
stodjande for sangelevers ldrande. Darutover visade intervjuerna att sdngelevers egen
erfarenhet av sangundervisning och musikaliskt utévande kunde ge olika typer av krav
pa hur pass avancerat en sanglirare skulle ackompanjera for att eleven skulle uppleva
sig stottad 1 sangen.

5.4.1 Ett flode i ackompanjemanget

Flera av informanterna ndmnde att de kunde fOrsté att ldraren da och da behovde kolla 1
noten eller ner pd pianot for att se vad liraren gjorde nir den spelade. Nagot som
daremot upplevdes viktigt for sdngeleverna var att det fanns en trygghet i
ackompanjemanget som gjorde att det gick létt och kidndes tryggt att sjunga till. Det fick
inte uppsta hack i ackompanjemanget utan det skulle finnas ett tydligt flode i musiken
for att eleverna skulle uppleva att ackompanjemanget gav stittning till deras sang. Saga
beskriver att alla typer av ackompanjemang dr positiva men att det dr jobbigt att sjunga
om det uppstér hack i ackompanjemanget och att det iséfall &r battre att sjunga till ett
inspelat ackompanjemang.
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Det ér ju lite jobbigt att sta dir och sé spelar personen fel eller tappar bort sig
och s& hackar man sjélv pa grund av det, den ar ju inte alltid jatterolig. Sa
om det dr ett inspelat komp som funkar sa absolut, dr det ett
ackompanjemang som man funkar &r det ocksa bra. (Saga)

David beskrev att han hade upplevt att hans sangldrare har haft olika stort fokus pa
honom nér sanglararen ocksd ackompanjerat. Det som han hade upplevt som mest
gynnsamt for hans sangutveckling var nir ldrare hade varit bra pa reducera komp for att
sanglararen pa sa vis kunde behélla fokuset pd honom och hans sang. Vad ldraren valde
att reducera fran ackompanjemanget framkom dock inte under intervjun.

vissa av dem har varit vildigt bra pa att liksom skala ner kompet sa att det
verkligen bara &r det som behdvs for att fora sangen vidare men inte sa pass
mycket att de behdver fokusera pa kompet utan de kan liksom verkligen
lyssna pé sangen och tinka pa det och bara ldgga de mest nddviandiga
grejerna pa pianot.

Adam hade istiéllet erfarenhet av att sdngliraren hade forsokt spela dver sin formaga
vilket hade plockat bort fokuset fran sangen bade for sdngliraren sjélv och for eleverna
pa lektionen. For att sangeleverna skulle uppleva att ackompanjemanget fungerade som
ett stod behovde det finnas ett flode i musiken. Om sangldraren sjilv inte kunde spela
allt 1 ett ackompanjemang behovde lararen kunna reducera ackompanjemanget till en
niva som gjorde det mdjligt for ldraren att anda behalla ett flode i musiken och fokus pé
eleven annars kunde ackompanjemanget upplevas som ett hinder i singundervisningen.

5.4.2 Elevens erfarenhet

Resultatet visade att sdngelevers bakgrund och erfarenhet spelar in 1 vad de anser
stodja dem vid deras individuella sdnglektioner, som gor att de kan appropriera ny
kunskap inom sang. Tva av informanterna hade undervisats av enbart en lirare
medan de 6vriga fyra hade undervisats av flera olika ldrare. Johan hade
undervisats av manga ldrare och jobbar idag som sangare och menar att han sjilv
ar petig nir det kommer till vem han gar till for att ta lektioner. Han har upplevt
att det dr bra for honom att gé till en sangpedagog som ocksa éar duktig pa piano
eftersom han dé upplever det léttare att ocksa trdna in musik och kénna sig fri och
avslappnad 1 sangen. Han berittade bland annat om att han ként stor skillnad pa
att sjunga tillsammans med professionella pianister eftersom de da varit vél
fortrogna med musiken vilket gjort att upplevt sig kunna slappna av med i sin
sang och végat sjunga ut mer. Med professionella pianister menade han i de fallet,
personer som helt kunde livnidra sig pa att spela och pé att repetera infor
produktioner med betalande publik. Han har alltsd kravt ett relativt avancerat
ackompanjemang for att kdnna sig stottad i séngen. Emma som tagit sénglektioner
hos en pedagog 1 ndgra ér uttalade sig istillet positiv om allt hon hittills upplevt
och tyckte alltid att de ackompanjemang hon fatt var bra och gav henne det stod
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hon behovde for att kéinna att hon blev stdttad i sin séng. Det kan alltsd finnas en
stor spridning i hur olika sdngelever upplever att ett ackompanjemang behdver
spelas for att det skall upplevas som stddjande och som pa sa vis moter
sangeleven 1 sin proximala utvecklingszon.

5.5 Sammanfattning av resultatet

Resultatet visar att det finns kvaliteter 1 levande ackompanjemang, inspelade
ackompanjemang och avsaknaden av ackompanjemang som anses gynnsamma for
sangelevers sdngutveckling och musikaliska utveckling. Stodjande aspekter med
pianoackompanjemang dr mojligheten till att byta tonart, lyssna in en melodi, fa hjilp
med intonation och kunna hora 1 vilket register som eleven skall sjunga i samt att
pianoackompanjemang kan bidra med en stark eller en svag dynamik att det gar att spela
melodier och lagga ut harmoniker. De hindrande aspekter som kom fram kring
pianoackompanjemang var istdllet att pianoackompanjemang kan upplevas som statiskt
och att det ibland tar for stor plats i séngundervisning. Andra beskrev pianot som att det
kunde fungera som en tdckmantel infor att sjélv inte riktigt veta vad nista fras var och
pa sa vis hindra det inre lyssnandet” genom att alltid lata pianot forst 1dgga tonerna
innan sangeleven sjélv sjong. Infor att bli ackompanjerade anser flera av informanterna
att det finns fordelar med att bli ackompanjerad frén ett annat instrument nér det ocksé
ar knutet till den musikens genre praxis. Att bli ackompanjerad av ett forinspelat komp
ses som nagot stodjande nar lektionen ar pa distans, 1 egen 6vning eller for att lararen
kan forevisa med hela kroppen. Forinspelade ackompanjemang anses ddremot vara
mindre flexibla vid sdngdvningar och fOr att tréna sampel. Att inte ha ndgot
ackompanjemang alls ses som stodjande nir rosten ska utforska nya klanger, eftersom
rosten da blev mer sjdlvstindig i rummet eller nér lararen ska forevisa med hela sin
kropp. Resultatet visar ocksa att det behover finnas ett flode i ackompanjemanget for att
det skall upplevas stodjande for sdngeleverns sang samt att sangelevernas tidigare
erfarenheter av ackompanjemang spelar in 1 vad som de anser stddja dem séngligt och
musikaliskt.

6. Diskussion

I detta kapitel diskuteras resultatet i forhéllande till tidigare presenterad forskning och
bakgrundslitteratur. I kommande avsnitt resonerar jag ocksa kring mina metodiska val,
valet av teoretisk utgdngspunkt och behovet av framtida forskning. Jag diskuterar ocksa
utvecklingsmojligheter inom omradet ackompanjemang i musikundervisning. Slutligen
beskrivs fragor om tillforlitlighet och validitet samt vad resultatet i arbetet eventuellt
kan visa pa.

6.1 Resultatdiskussion

Syftet med detta arbete var att visa pd vad 1 ackompanjemang eller avsaknaden av
ackompanjemang som vuxna sangelever upplever som stodjande eller hindrande for
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sangutveckling och musikaliskt ldarande. For att mdjliggora detta genomfordes sex
semistrukturerade intervjuer som sedan analyserades utifrdn ett sociokulturell
perspektiv. Resultatet visade att det finns manga delar av ackompanjemang som kan
upplevas som stottning till sing och att olika ackompanjemangsverktyg kan fungera
stodjande pa skiftande vis. Bland annar framkom det att ackompanjemang kan upplevas
ge stod till sangen 1 dynamik, melodi och harmonik. Samtidigt visade resultatet att
ackompanjemang ocksé kan upplevas som hindrande i olika avseenden. Bland annat
kunde inspelade ackompanjemang upplevas som oflexibla och pa de viset stundtals
hindrande for sdngen under lektionerna. I detta avsnitt diskuteras resultatet i forhallande
till tidigare litteratur och forskning. Jag har lagt tyngdpunkten av diskussionen dér det
finns gemensamma ndmnare med den tidigare forskningen samt dér resultatet av detta
arbete kan komma med intressanta situationer och fynd som ocksé kan féra med nya
idéer och tankar inom omradet ackompanjemang i sangundervisning.

6.1.1 Pianoackompanjemang

Resultatet visar att pianoackompanjemang bidrar med sté¢tning 1 sang eftersom
ackompanjemang med piano som levande instrument ger mojlighet att arbeta med
dynamik och eftersom ldraren pa ett enkelt sitt kunde stannade upp vid olika passager
och byta tonart eller spela med i melodier som en eleven skulle sjunga. Pianot som
stottning 1 séng och musikundervisning 1 stort kan kopplas till Bakers (2017) studie dér
musikldrare beskriver pianot som ett bra hjdlpmedel bade for ackompanjemang generellt
och for att visa pa melodiska och harmoniska delar 1 och av musiken. For att en
sangelev ska uppleva ett pianoackompanjemang som stddjande i séngundervisningen
kravs dock enligt deltagarna i1 detta arbete att det finns ett fléde i spelet och att det inte
uppstar hack eftersom det dd kan gora att eleven sjilv fir svérare for att sjunga och
kanner sig osdker. Detta stiller krav pa sangpedagogens ackompanjemang som det Mills
och Smiths (2003) studie visat, dir pianoackompanjemang ses som en utmanande
aspekt 1 instrumentalundervisning for instrumentalldrare. Utmaningen handlar om att
sangpedagogen behdver spela med en sa pass hog niva att eleven upplever
ackompanjemanget som ett stod. Att lararen sjilv behdver stor forstaelse for hur ett
verktyg skall anvindas for att det skall fungera som ett medierande verktyg ar nagot
som Mars (2016) belyser ndr hon menar att en ldrares forméga att hjélpa sina elever
vidare musikaliskt finns 1 den kunskap lararen sjélv har och i hur den anvinds.
Resultatet visade ocksa att hur en ldrare ackompanjerar och hur pass stor erfarenhet en
elev har av att musicera har betydelse for om en elev upplever att den kommer vidare i
sin musikaliska utveckling. Lérares och elevers erfarenheter kan diarigenom kopplas till
det Sdljo (2014) skriver om att vi manniskor inte bara formas av véra gener utan ocksa
av 1 vilken miljo vi viaxer upp och utbildas inom. En elev som kdnner sig trygg 1 sitt
instrument och nu vill lara sig ny musik och komma vidare musikaliskt kommer saledes
att forvénta sig och dnska djupare kunskap av sin ldrare for att den skall uppleva att den
kommer vidare i sin sdngliga och musikaliska utveckling. En elev med mindre
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erfarenhet kommer mdjligen inte upplever samma typ av behov for att &nda kidnna sig
stottad sangligt och musikalisk.

6.1.2 Overanvéndning av pianot

Resultatet 1 mitt arbete visade ocksé att pianoackompanjemang inte alltid behovs i
sangundervisning for att en elev skall kdnna sig stottad 1 sdngundervisningen. Vilket
ocksa dr nadgot som framkom 1 studien av Pelphery (1998) som inte kunde visa pa nagra
skillnader i den sangliga utvecklingen beroende pa vilket ackompanjemang som anvénts
eller inte 1 sdingundervisning. Resultatet visade ddremot att informanterna sag det som
nagot sjalvklart att pianot fanns med i sangundervisningen. Johnson (2021) visade ocksé
att pianot dr det mest frekvent anvinda ackompanjemangsverktyget till séng. Johnsons
(2021) resultat var visserligen kopplat till séngundervisning for barn men att
informanterna i mitt arbete d&nda uppfattar det som négot sjdlvklart och konstant att
painot var med kan &dnda visa pa hur pass vedertaget pianot &r som medierande verktyg
till sdng. Mitt resultat visar ddremot att pianoackompanjemang ibland gor det svarare att
uppfatta sin egen rost och att ackompanjemanget ibland himmar elevers sjélvstandiga
sang, och att pianot darfor inte alltid fungerar som stottning till elevers till sangliga och
musikaliska utveckling. Problematiken kring ett 6veranviandande av pianot som
ackompanjemangsinstrument kan kopplas till det Arder (2006), Fagius (2007) och
Caplin (2000) beskriver om att pianoackompanjemanget kan gora det svarare for elever
att sjdlva uppfatta sin rost och vad som hiander nér den sjunger. Caplin (2000) skriver
ocksa om tdnkbara brister 1 gehoret med hjélp av pianoackompanjemang eftersom
pianot i sig kan grumla klangen i rummet och gora det svérare for sdngare att sjdlva
uppfatta rosten. En av sdngeleverna i detta arbete uttryckte ocksa att hon sjélv inte alltid
hors sin sang under sénglektionerna vilket kan ses som en bekréftelse pa att det ar
viktigt att sdngldraren vet i vilket syfte som hen anvénder ackompanjemanget och
vidgar elevers erfarenhet av att bli ackompanjerad. Caplin (2000) skriver ocksa att det ar
viktigt att pedagogen vet 1 vilket syfte pianoackompanjemanget anviands nér han skriver
om pianot som ett verktyg i korledning. Han menar att det ar viktigt att larandemalet
finns med 1 anvdndningen av pianot. En ledare behdver fundera pa om det dr gehor,
frasering eller sangteknik som skall trinas eller om tanken dr att en viss atmosfar skall
skapas? Mitt resultat visade att det fanns vissa lirandemal, exempelvis att trina viss
sangteknik eller att l4sa a vista, som kunde gynnas av att ldraren inte anvénde
pianoackompanjemang. Diaremot visade mitt resultat att ackompanjemanget kunde
upplevas som stottning nér det kom till att uppleva en viss atmosfdir eller for att utveckla
samspel. Att resultatet visade att pianot sags som en sjalvklar del i den enskild
sangundervisning blir ocksd intressant 1 kontrast till Pelphreys (1998) studie, dir det inte
kunde pévisas att det fanns nagra signifikanta skillnader pa att bli bittre pa att sjunga
ndr barn sjong tillsammans med ett pianoackompanjemang eller nér de sjong
tillsammans med gitarrackompanjemang eller inspelat ackompanjemang. Deltagarna 1
min studie var visserligen vuxna och hade olika bakgrund och erfarenhet av att sjunga
men resultatet visade ocksa att flera av sdngeleverna kunde se det som négot gynnsamt
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att bli ackompanjerad av ett annat instrument &n piano nar det ocksé var knutet till den
musikens praxis. Att sd inte var fallet for manga kan kopplas till det Nielsen och Kvale
(2000) pekar pé nir de menar att de larandemiljder vi finns 1 idag ar starkt firgade av
tidigare generationer. Att pianot anvénts som verktyg i vésterlindsk musikundervisning
under lang tid kan dérfor vara en anledning till att gitarr exempelvis inte finns
representerat pa samma sétt i ackompanjemang 1 séngundervisning.

6.1.3 Samspel

Mitt resultatet visade att de flesta singeleverna upplevde det som nagot roligt och
musikaliskt att 1draren ackompanjerade eftersom det d& uppstér ett samspel mellan
larare och elev och ett musikaliskt sammanhang. Att levande ackompanjemang pa sé
sdtt ar ett medierande verktyg till att skapa en musikalisk kontext kan knytas till det
Schenck (2000) skriver om att det &r viktigt att som ldrare kunna ackompanjera sin elev
pa ett sétt som upplevs stodjande eftersom det kan skapa en kéinsla av sammanhang,
vilket 1 sin tur kan bidra med en “jag kan-kénsla”. For att det skall bli intressant och
roligt for elever att sjung, menar ocksa Fagius (2007) att det dr viktigt att sédtta sdngen 1
ett sammanhang. For att skapa en kédnsla av musikaliskt ssmmanhang visade mitt
resultat ocksa att flera singelever ség inspelade ackompanjemang som ett verktyg for att
Oova musik i sin helhet eller for att gora det roligare att sjunga hemma eftersom det dé
gick lattare att appropriera sdngtekniska fardigheter an om singeleven samtidigt var
tvungen att ackompanjera sig sjilv. Fagius (2007) och Schenck (2000) menar ocksa att
inspelat ackompanjemang kan bidra till att skapa en kédnsla av sammanhang till det som
skall spelas eller sjungas, ocksd som en form av stottning. Resultatet visade ddremot att
det inte helt gér att ersitta ett levande ackompanjemang eftersom flera musikaliska
aspekter inte gick att tridna eller forhalla sig till ndr sdngeleven var tvungen att forhalla
sig till inspelningens musikaliska form och dynamik.

6.1.4 Kroppen som medierande verktyg

Resultatet 1 arbetet visade att flera elever upplever att avsaknaden av ackompanjemang
och inspelade ackompanjemang kunde gora det littare som elev att se och ta efter
lararens forebildande sang och kroppsliga monster eftersom det frigér pedagogen fran
att sjdlv ackompanjera. Nér Fagius (2007) skriver om sangundervisning for barn menar
hon ocksé om att det ar viktigt att forevisa med hela sin kropp for att eleverna skall vaga
prova. For en elev som é&r relativt ny i sdng eller befinner sig i en ny genre i vuxen alder
tanker jag ocksé att det kan vara bra att di lata kroppen fungera som det medierande
verktyget eftersom det i sdngundervisning handlar om att lara sig att anvdnda kroppen
som sitt instrument. Samtidigt behdver undervisningen som Arder (2006) skrev vara
praglad av harmoni. Resultatet visade att sdngelever kan kdnna sig utsatta av att inte alls
ha ndgot ackompanjemang som stottning till séngen. Darfor blir det viktigt att lararen ar
inlyssnande gentemot sin elev. Behdver eleven stottning i form av ackompanjemang for
att den skall vaga sjunga ut s& behdver ldraren bidra med det.
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6.2 Metoddiskussion

Syftet med studien var att se vad i ackompanjemang som upplevs som stodjande eller
hdmmande for sanglevers sangutveckling. Darfor valde jag att anvianda mig av
kvalitativa intervjuer eftersom de syftar till att forstd verkligheten utifrdn de tillfragades
perspektiv (Kvale & Brinkman, 2014).

Att jag valde att genomfora en pilotintervju kan ha bidragit positivt till studien
eftersom det gav mig en chans att ocksé dndra pa mina frdgor innan intervjuerna
borjade. P4 samma sétt kan mitt val av att transponera intervjuerna direkt inpd att de
genomforts bidragit positivt till studiens resultat eftersom det ocksad gav mig mojlighet
att reflektera kring vad mina frdgor kunde ge for svar (Bryman, 2016). Nagot som ocksa
kan ha paverkat studiens resultat dr att ndgra av intervjuerna var tvungna att genomforas
pa distans eftersom den rddande pandemin gjorde det svart att hélla alla intervjuer pa
plats. Bryman (2016) menar att den fysiska intervjun kan vara viktig for en bra
kvalitativ intervju, men eftersom vissa av mina intervjuer genomfordes pé distans gav
det dnda alla informanter mdjlighet att delta i1 studien vilket i sig kan ha bidragit positivt
eftersom jag dé fick ett storre underlag i mitt reslutat.

Att intervjuerna gjordes med en l4g grad grad av strukturering kan ha bidragit
bade positivt och negativt. Férdelen med att anvinda sig av det kan bland annat ha varit
att informanterna hade mojlighet att sjdlva utforma svaren och pa sa vis svara mer
personligt och djupgéende. Nackdelen kan 1 stéllet ha varit att informanterna kunde ha
en viss tendens att glida in pd andra @mnen. Att det ibland kunde vara svért for
informanterna att hélla sig till &mnet kan ocksa bero pé fragornas utformning och hur
jag som intervjuare ledde samtalet och inte pd valet av metod i sig.

Studien har utgétt fran sex intervjuer i en och samma storstad. Vuxna sangelever
finns det runt om 1 hela Sverige vilket innebér att denna studie fokuserat pa ett begrénsat
antal personer som tar sdnglektioner som ocksé haft olika mal med sina lektioner. Det
innebdr att det inte kan dras nagra allménna slutsatser om sangelevers upplevelse av
ackompanjemang. Daremot kan det ge en inblick i séngelevers upplevelse av
ackompanjemang som medierande redskap och stéttning i singundervisning.

Att jag valde att utgd frin ett sociokulturellt perspektiv pd larande tror jag kan ha
bidragit positivt till arbetet eftersom det 6ppnade upp for tidigare arbeten kopplat till
just till stottning/scaffolding och medierande verktyg. Det mojliggjorde ocksa att jag i
min analys kunde utgé fran att ackompanjemang ar ett verktyg som finns i
sangundervisning just for att stotta &ven om det i vissa fall kunde upplevas som att det
kan finnas béttre végar eller val av ackompanjemang till att stédja sdngutvecklingen.

6.3 Tillforlitlighet

Det empiriska materialet 1 denna studie bygger pé kvalitativa intervjuer med en lag grad
av standardisering med sex vuxna sidngelever 1 Stockholmsomradet. Alla mina
informanter gar 1 frivillig individuell séngundervisning men med en stor spridning pa
utbildningsform och erfarenhet. Fér min uppsats innebér det att svaren som har
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framkommit 1 mitt resultat dr personliga och visar upp en begrénsad bild av hur
ackompanjemang kan upplevas for sdngare. Det dr alltsd for f& medverkande och ett for
sndvt urval i min studie for att kunna ge ett generellt resultat kring vad som upplevs som
stodjande eller inte i ackompanjemang for singelevers sdngutveckling. For att uppna ett
vidare perspektiv pé larande, alltsa vad som bidrar till faktiskt ldrande, i studien skulle
ocksa sangldrare behova inga for att ge sin bild av vad i ett ackompanjemang som
starker sangformagan hos en elev. For att belysa en del av musiklédrares och
sangutbildares perspektiv har jag dnda forsokt att ta med forskning och litteratur som
ger ldrares perspektiv pa sdngundervisning i bakgrunden till mitt arbete. Det som
resultatet kan visa dr en bild av vad i ackompanjemang som skulle kunna upplevas som
stodjande och hammande for fler sangelever dn de som medverkat i denna studie.

6.4 Musikpedagogiska implikationer

Resultatet i denna studie visar att ackompanjemang ar ett pd ménga sitt stodjande
verktyg i sdngundervisning. Resultatet visade ocksa att det finns séngliga och
musikaliska mal som kan uppnas med stottning med hjilp av/genom att anvinda olika
typer av ackompanjemang eller avsaknaden av ackompanjemang. Det visade ocksa att
alla mojliga musikaliska mal eller sdngtekniska implikationer inte nds endast med hjilp
av en form av ackompanjemang eller avsaknaden av det. Klart dr ocksa att alla
sangelever inte upplever sig stottade sangligt och musikaliskt pa samma sitt. Elevers
tidigare bakgrund och nuvarande mal och musikaliska utévande spelar in 1 vad de
upplever sig stottade av. Min forhoppning dr att denna uppsats kan bidra till en bred syn
pa ackompanjemangets funktion som medierande verktyg i séngundervisning genom att
belysa de for och nackdelar som framkom av olika ackompanjemang i mitt reslutat, men
anda peka pa olika musikaliska och sdngtekniska mal som kan gynnas av olika typer av
ackompanjemang eller avsaknaden av det. Almqvist (2014) menar att ett medierande
verktyg som anvénds inte alltid maste anvdndas pa samma sétt eftersom det stindigt
ocksa uppstar nya typer av verktyg. Om en ldrare exempelvis dr fortrogen med ett
inspelningsprogram sasom Logic, eller for den delen gitarr, kan det fungera bra i vissa
typer ackompanjeangssyften. Om det dr musikteori som skall trinas eller melodier skall
plockas ut kan pianot séklart fortfarande fungera som ett medierande verktyg (Baker,
2017) men da ar huvudfokus inte frimst rostens kvaliteter utan andra musikaliska
aspekter. Darutover visar inte denna uppsats pa de kommunikativa intentioner som sker
i undervisningen utdver det som géller just hur sdngeleverna sjalv upplever ett
ackompanjemang som stddjande eller himmande. Arder (2006) menar att en
forutséttning for bra undervisning dr att ldraren ar intresserad av andra méinniskor och
vill fora kunskap vidare. Om de aspekterna har paverkat resultatet och vilka
implikationer det iséfall haft pd det pedagogiska arbetet 4r ndgot som denna uppsats inte
kan visa pa.
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6.5 Vidare forskning

Under arbetets gang kunde jag se att det finns forskning kring ackompanjemang i
sangundervisning som jag inte tagit del av. Dels for att de ofta legat lasta i tidskrifter
eller forum som inte ligger oppet for allmidnheten men ocksé eftersom tiden for att
genomfOra detta arbete har varit begrinsad. Jag skulle fortsatt gérna ta del av forskning
som kan belysa mojliga végar till ackompanjemang som kan gynna sangutvecklingen
dér fler instrumentgrupper dn piano samt andra verktyg ar involverade. Det vore ocksa
intressant att ta del av jaimforelser mellan ackompanjemang inom olika genrer for att se
likheter och skillnader didremellan. Att ta del av hur det ser ut 1 andra former av
instrumentalundervisning och hur ackompanjemang anvinds dar, skulle ocksa vara
intressant. Kanske skulle det da vara aktuellt att lata professionella ackompanjatorer ge
sin bild av hur de upplever att de stodjer sdngare eller instrumentalister pd bista sitt. Ett
fortsatt arbete skulle ocksa kunna kretsa kring vad ackompanjemang bidrar med 1
instrumentalundervisning generellt. Ytterligare en vig som vore intressant vore att
tillfraga och kanske besoka olika sdngpedagoger for att se hur de anvénder sig av
ackompanjemang i olika undervisningssituationer for att uppna olika typer av
larandemal och kvaliteter i sin sdngundervisning. Det vore da intressant att ta del av
sangpedagogers anvdndning av ackompanjemang bade inom olika genrer och for olika
nivaer, barn, vuxna, professionella och nybdérjare.
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Bilaga 1

Hej xxx!

Mitt namn &r Lisa Gotting och jag ldser mitt sista &r p& Stockholms Musikpedagogiska Institut
(SMI). Som mitt examensarbete skall jag genomfora en studie som underséker hur
pianoackompanjemang, andra typer av ackompanjemang, och avsaknaden av ackompanjemang
stodjer sangutvecklingen i saingundervisning. Syftet med undersokningen &r att se vad i
ackompanjemang som sangelever upplever som stddjande. Detta mail ar en forfragan till dig att
delta i undersokningen.

Fragorna i intervjun kommer att kretsa runt ackompanjemang och hur du har upplevt och/eller
upplever olika typer av ackompanjemang i sdngundervisning. De kommer ocksé behandla hur
du ser pa ackompanjemang i din egna sangundervisning och sdngundervisning generellt.
Intervjun kommer att vara halvstrukturerad, vilket innebér att frdgorna jag stéller oftast kommer
att vara 6ppna och innehalla f6ljdfragor, det kan ocksa uppsta diskussioner spontant i stunden.
Den totala ldingden pé intervjun &r inte helt bestimd med det kommer inte att vara ldngre dn en
timme.

Intervjun sker antingen pé videolénk eller fysiskt i ndgon av SMI’s lokaler beroende p& vad som
kdnns mest lampligt for dig. Ljudet kommer att spelas in under intervjun och dérefter kommer
jag att transkribera intervjun till text. Delar av intervju kommer att publiceras i mitt reslutat men
ditt namn och dina uppgifter kommer inte att st med. Det kan ddremot vara aktuellt att
publicera ditt kon och en beskrivning av din séngliga bakgrund i mitt resultat. Dina uppgifter
kommer jag att behandla anonymt och efter att jag genomfort studien kommer jag att radera det
inspelade materialet. Informationen jag samlar in kommer jag bara att behandlas i syfte att
genomfora undersokningen.

Aterigen vill jag fortydliga att deltagandet ir frivilligt och att du har ritt att nér som helst avsluta
ditt deltagande. Med detta sagt hoppas jag verkligen att DU vill vara med i studien. Hor gdra
av dig om du undrar ver nagot.

Allt gott!
Lisa

SMS

1. Informanterna vet att intervjun kommer att handla om ackompanjemang i
sangundervisning.

Ditt deltagande é&r helt frivilligt och du far ndr som helst sdga upp din medverkan. Jag kommer
att behandla dina uppgifter anonymt men det kan vara aktuellt att publicera ditt kon, hur lange
du har sjungit och vilket du anser &r malet med dina sédnglektioner, i resultatet. Jag kommer att
spela in ljudet under intervju och dérefter transkribera den till text. All information som jag
samlar in kommer jag bara att anvénda i syfte att genomfora undersékningen.
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Bilaga 2

Intervjuguide

Orientering

Hiar berdttar jag om situationen, och ser ocksa till att ge information som ticker de
forskningsetiska principerna géllande informationskrav, samtyckeskrav, konfidentialitetskrav
och nyttjandekravet. Jag Dberittar darfor syftet och bakgrunden med intervjun for
intervjupersonen och ser till att bekréfta att informanten har ldst min forfragan och godként den
(se forfragan). Jag tackar for att personen stiller upp och dr med i undersékningen. Darefter
fragar jag om intervjupersonen har nagra fragor innan vi borjar (Kvale & Brinkmann, 2014,
s.170).

Bakgrundsfragor
Hur liinge har du tagit sénglektioner? Alder?

e Var fir du sénglektioner nu?
e Hur skulle du sjélv beskriva malet med att ta lektioner/ dina sdnglektioner?
e Vilket typ av ackompanjemang har du varit med om i sdngundervisning?

- exempelvis piano, forinspelade bakgrunder, andra instrument typ gitarr, eller att
det funnits med pianist

(Fragor knutna till mina forskningsfragor) Sag inte
Ackompanjemang frian piano
e Vilka dr dina tankar kring pianoackompanjemang i sangundervisning?

e Hur ser du pa betydelsen av pianoackompanjemang i sangundervisning for att kunna
uppné/léra sig/ olika séngliga kvaliteter till exempel en viss klang, intonering, samspel,
tajming, interpretation, kdnsla etc... (Kédnner du att piaoackompanjemanget paverkar
din séng)

- Gdller detta din egna sdngundervisning eller sangundervisning generellt?

e Kan du beritta om nagot tillfille nir du ként att pianoackompanjemanget hjilpt din
sang, under lektionstid eller i ett upptrddande?
- Vilken/vilka aspekt av din sangliga formaga upplevde du blev hjalpt?
- Vad gjorde léraren dé i sitt ackompanjemang?

e Hur upplever du eller har du upplevt ldrares fokus pa din sang nir de ackompanjerar dig
fran pianot?
- Kan du beritta ndgot mer om det? (Sonderande fraga)
- Vad gor du da? (Specificerad fraga)
- Upplever du att / menar du alltsa att? (Tolkande fraga)

Nu till imnet som handlar om andra ackompanjemang iin piano:
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Har du erfarenhet av att liraren anvénde sig av forinspelade bakgrunder?

Om Ja:

Vad gjorde lararen da?

Hur upplevde du det?

Kan du beskriva skillnaden mellan att bli kompad av en bakgrund och instrumentalt
ackompanjemang? Har du nagon orsak till upplevelsen?

Om Nej:
Varfor tror du det ar sa?
Skulle du vilja prova? - Varfor?
Vad tror du skillnaden skulle vara?

Har du haft enskild sangundervisning da du blivit ackompanjerad fran ndgot annat
instrument 4n piano?

Vilken typ av instrument?

Hur upplevde du det?

Kan du beskriva skillnaden mellan att bli kompad av en bakgrund och instrumentalt
ackompanjemang? Har du nagon orsak till upplevelsen?

Varfor tror du det dr sa?
Skulle du vilja prova?
Varfor? Vad tror du skillnaden skulle vara?

Har du upplevt sangundervisning utan ackompanjemang?
Om Ja
- Kan du beritta mer om det tillfallet?
- I vilket syfte var det?
- Hur upplevde du det?
Om Nej
Skulle du vilja prova?

Nu till temat om egen 6vning:

Pé vilket sitt anviander du ackompanjemang i din egna 6vning?

Ja

Ackompanjerar du dig sjéalv?
Skickar lararen?

Nej

Slutfragor:

Berétta om en ackompanjemangssituation som du upplevde som positiv for din sang, i
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undervisning. Vilken/ Vilka aspekter av din sang upplevde du blev hjélpt?
e Jag har inga fler fragor. Har du nagot mer att ta upp eller friga om innan vi avslutar
intervjun?

Tack for din medverkan!
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