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Sammanfattning

Utgangspunkten for den hir uppsatsen var att undersoka hur larare kan undervisa i notldsning
och a prima vista med sirskilt fokus pd instrumenten cello och séng. Vi var intresserade av att
undersbka om och 1 sd fall pd vilket sétt ldrarna integrerade gehdret med
notldsningsundervisningen. Vidare hur lararna forholl sig till motiverande redskap i relation till
notinldrning och a prima vista och om deras uppfattning av hur sociala faktorer kan péverka
inldrningen.

Syftet var att undersoka hur fyra ldrare pd en skola med inriktning pd vésterlandsk konstmusik
forhaller sig till olika pedagogiska redskap i notldsningsundervisningen. Vi valde att intervjua
larare och inte elever och dérigenom fa del av ldrarnas erfarenheter, metodiska redskap samt fa
perspektiv pa hur larande sker. I var studie har vi sokt den specifika kunskapen, den subjektiva
upplevelsen, snarare &n det generaliserbara, vi har darfor valt att gora en kvalitativ,
semistrukturerad intervjustudie. Vi anvidnde oss av det sociokulturella perspektivet som
analysmetod.

Resultaten pekar pa att skolan striavar efter en helhetssyn i relation till varje elev med redskap 1
samverkan. De redskap som informanterna anvinder i undervisningen é&r: gehdrstrining,
gemensamt rytmsystem och pulstrining, a prima vista trdning och “a prima vista teknik”, sang,
ensembleverksamhet, musikanalys, piano och samtal. Skolan undervisar pa ett traditionellt sitt
enligt principen maéstare och larling. Det leder vidare till resonemang om hur de anvinder
redskapen i relation till ett 1drande i notldsning och a prima vista.

Nyckelord: Cello, sang, notldsning, a prima vista, gehor, rytm och puls, motivation, metoder,
kulturella redskap, sociokulturell teori.
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Inledning

1. Inledning

Den hér uppsatsen handlar om ldrande i1 notldsning inom en vésterldndsk konstmusiktradition.
I en sddan tradition 4r a prima vista (automatiserad ldsning) centralt for den utdvande
musikern. Den ungerska fiolpedagogen Kato Havas (1981) uttrycker sig pa foljande sétt kring
notldsning och a prima vista: “En viktig forutsattning ar att man, vare sig man avser att bli
yrkesmusiker eller inte, efterstrivar att kunna ldsa noter lika ldtt som man ldser en prosatext”
(s 70). Lehmann & McArthur (2002) diskuterar hur a prima vista kan definieras pa olika sétt.
For en musiker kan det vara att spela igenom ett stycke for forsta gangen utan forberedelse
med ett klingande resultat. For en dirigent kan det vara att 14sa igenom ett stycke tyst for sig
sjdlv och utfora relevant gestik och taktering till. Da vi i den hér uppsatsen talar om a prima
vista menar vi hur en musiker spelar ett stycke utan forberedelse med ett direkt klingande
resultat.

Vi, forfattarna till uppsatsen, har tva skilda perspektiv dd vi utgdr fran tva olika
huvudinstrument: cello och séng. I relation till notldsning och utifran véra tvé instrument har
vi skilda forutsittningar for att ldra noter och ldra ut noter. For en sangare dr instrumentet
osynligt och i relation till notldsning &r gehdret ett viktigt redskap for att kunna pricka rétt
toner. For en cellist dr det mdjligt att ndrma sig noter pa ett mer mekaniskt sétt och lata
gehoret std mer i skuggan men gehoret ar viktigt for att kunna nd en hdgre niva. Vi tror att
bade gehor och en teoretisk kunskap behdver utvecklas i larande av noter.

I en gehdrstradition anvénder sig musikern av minnet 1 stor utstrdckning och kan ta hjélp av
formskisser, mer séllan anvinder gehorsmusikern noter. Det finns ett flertal exempel pa
utmérkta musiker och kompositérer som enbart kommer ur en gehdrsméssig musiktradition
och som inte l4ser noter. Lilliestam skriver att bendmningen “gehdrsmusik” kan anvindas om
musik som dr skapad, blir framford, formedlad och lagrad i minnet utan noter (refererad i
Hanken & Johansen, 2013).

For att ge exempel péa noten som ett potentiellt utvecklande redskap, oavsett genre, och hur en
musiker med erfarenhet av bade en gehorstradition och en notbunden tradition har mojlighet
att utveckla ett eget musikaliskt uttryck beskriver vi i f6ljande avsnitt samarbetet mellan Miles
Davis och Gil Evans som resulterade i den omtalade skivan Sketches of Spain. I
nidstkommande avsnitt foljer en beskrivning av vara egna erfarenheter som musiker och
pedagoger. Till sist presenteras problemformulering, syfte och forskningsfragor.

1.1 Gehor och noter 1 samspel

Jazztrumpetaren och stilbildaren Miles Davis (1926-1991) tillsammans med arrangdren och
pianisten Gil Evans (1912-1991) skapade den omtalade skivan Sketches of Spain (1960).
Denna skiva dr ett exempel pa gehorstraderad folkmusik som nedtecknats och
genomkomponerats av framstdende tonséttare. I detta fall tonséttarna Joaquin Rodrigo (1901-
1999) (vilken har komponerat det viktigaste sparet pa skivan: satsen Adagio, ur ett stycke for
klassisk gitarr och orkester kallat Concerto de Aranjuez) och Manuel de Falla (1876-1946)
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(Chanson de Feu Follet ur baletten El amor brujo). P& denna skiva fir &hdraren lyssna till
konstmusik som har sina roétter i spansk folkmusik. Den nedtecknade musiken arrangerades
for en jazzgrupp av Gil Evans. Musiken gjordes 6ppen for improvisation. Da skivan utkom
var det ménga som undrade vad detta var for genre, jazz eller klassiskt. Det dr mojligt att ett
projekt som detta nir framgang forst dd en gehdrsmusiker har gedigna notkunskaper och
genom dessa visar fOrstdelse och respekt for verket och forsoker vara lyhord for
kompositorens vilja. En annan viktig pusselbit for det musikaliska resultatet var den
forforstaelse musikerna hade av de folkloristiska inslag som fran bdrjan var gehdrsmaéssiga.
Miles Davis dr en av 1900-talets betydande musiker. Han fick sin utbildning pd Julliard
School of Music, vilket var hogst ovanligt for en fargad musiker i Amerika vid mitten av 40-
talet. Ménga aktiva jazzmusiker kunde ldsa noter. Duke Ellington, Count Baise och Woody
Herman é&r alla orkesterledare som arbetade med noterad musik i sina orkestrar. Det fanns
ménga fler. Improvisation var ett av flera redskap en jazzmusiker forvintades ha. Nir
storbanden blev storre stilldes allt hogre krav pa bandmedlemmarnas notldsningsféorméga. Det
var en tillgdng att vara en god notldsare. Enligt Crow (2005) s& delade de mer
notldsningskunniga med sig av sina notldsningskunskaper och spred péa sa sitt
notlasningskunskapen i banden. Hade Davis och Evans blivit lika framgangsrika i sitt arbete
med Sketches of Spain utan notkunskap? Denna skiva kan vara ett exempel pd notens
betydelse for gehdrsmusiken och dess eventuella utveckling, oavsett genre.

1.2 Véra perspektiv pé larande i notldsning

Med nyfikenhet pd véra instruments likheter och olikheter i relation till notldsning valde vi att
skriva denna uppsats tillsammans. Vi, en cellist och en sangerska, inleder kapitlet genom att
berétta om sjilvupplevda erfarenheter av notinldrning och notldsning, vidare beskriver vi de
fragestéllningar och dilemman vi méter i den undervisning vi bedriver pa Kulturskolan.

1.2.1 En cellists perspektiv

Nir jag fick min cello var jag fem ar. Jag minns att jag 1 borjan lyssnade pa ett kassettband
med melodier som jag fatt av min celloldrare och som jag forsokte hairma hemma. Jag minns
att jag tyckte att det var svart att hinga med. Mina forsta noter var sma lappar i kartong som
min lérare skrev siffror och strangar pa (som ett tabulatur) och min forsta spelbok, skriven av
Sheila Nelson, hade till en borjan motsvarande tabulatur. Senare (svért att sdga nir exakt)
borjade jag ldra mig noter och jag fick vara med i en orkester inom ramen for musikskolan.
Jag var ungefar sju dr nér jag borjade dér. Utdver cellolektionerna tog jag dven sanglektioner
fran tidig alder och gick i en korskola under mellan- och hogstadiet. Dar larde vi oss noter och
teori genom att sjunga skalor och melodier med handrérelser, liksom i solfége (se kap 2.
Bakgrund). Vi sjong intervall och trdnade oss i att kdnna igen intervall, mollackord och
durackord. Jag minns sérskilt intervalltrdning kopplad till notbild och att jag ofta anvinde mig
av pianot vid instudering av sanger liksom bilden av pianots tangentstruktur i teoretiska
ovningar. Jag hade inte tekniska spelkunskaper pd piano men kunde gora en koppling mellan
notbilden i g-klav och pianotangenterna. Pa liknande sitt har jag haft nytta av piano da jag
behovt bena ut hoga melodier noterade i g-klav i cellostimman. Pianot har tjdnat som ett
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komplement och bekréftat mitt gehdr och pé sé sétt har jag kunnat 6va in dessa ljusa och hogt
beldgna melodier med sdkerhet.

Mitt intresse for notldsning har vaxt fram ur tva perspektiv, dels ur en musikers och dels ur en
larares perspektiv. Som musiker inom den vésterlindska konstmusikgenren har jag betraktat
noter som ett sjdlvklart och nddvandigt redskap och jag har nédstan uteslutande anvént noter
vid instudering i ett initialt skede. Forst pa senare &r har jag utforskat improvisation och
gehorsspel och tycker mig ha fatt nya perspektiv pa notbildens roll for musicerande. Jag har
spelat 1 ett jazz-latin band dér vi blandat fasta bestimda melodier med improviserade delar.
Vid konserter hade vi oftast inte noter. Upplevelsen dr att jag genom att tréna mig i gehorsspel
och improvisation med den hir ensemblen kommit ndrmare mitt lyssnande och att kontakten
med instrumentet utvecklats. Dessutom har tilliten till gehoret 6kat 1 mitt musicerande, 1 alla
genrer. For att utveckla mina improvisationer anvénde jag sdngen: spelade in och skrev ner
solon som jag var ndjd med. Jag provade ocksa att kopiera andras solon oavsett instrument.
Séngen hjilpte mig att komma ndra min musikaliska fantasi och genom att kopiera andra
instrumentalisters solon utmanade jag invanda monster, alltsd den spelteknik som jag lart mig
genom den klassiska repertoaren.

Som cellopedagog vill jag ldra ut noter till alla mina elever. Kan de noter s har de mojlighet
att spela med andra som ockséd har notkunskap. Jag arbetar vanligen med gruppundervisning
vilket paverkar mina metoder for att lara ut noter. Eleverna forstar notbilden pa olika sitt och
forhaller sig olika. Négra undviker den helt och spelar hellre pa gehor, medan andra laser
notbilden for att sedan spela utantill. Det finns ocksd de som klamrar sig fast vid notbilden.
Efter att ha foljt nagra elever under ett par ar, har jag mérkt att flera pratar om fingersittning
och stringar istéllet for notnamn. Fingersdttningen gor noten till en slags tabulatur, men den
fungerar enbart om tonerna spelas i samma lage eller om ytterligare anvisningar laggs till. Min
upplevelse ér att fingersittningen kan motverka att eleven ldser notbilden. Jag fragar mig
dirfor om det jag ldr dem verkligen #r noter? Ar konsekvensen av att skriva ut fingerséttning
och att prata om siffror istdllet for notnamn att jag behover ldra dem noter en gang till da de
ska borja spela i olika ldgen pa instrumentet? I forsok att lara mina yngsta nyborjare noter (de
var 7 &r) har resultaten varierat. Négra elever har direkt forstitt notbilden som jag forklarat
den, andra har tagit ldngre tid pa sig och har haft egna forklaringar till varfor notbilden ser ut
péd olika sitt. Flera elever bedomde till exempel notens hdjd genom att titta pa vilket hall
skaften gick &t eller vilken storlek noten hade. Hur kan jag fa alla elever 1 en grupp att
utveckla god notldsningsformaga? Denna friga gjorde mig nyfiken pd vilka metoder som
anvinds av andra pedagoger och hur de resonerar kring notldsning. Dels metoder som gor
undervisningen forstaelig for yngre barn, som goér dem nyfikna pd noter och framfor allt,
metoder som leder fram till att kunna spela a prima vista, dvs fram till ett automatiserat
lasande kopplat till instrumentet.

En cellist och en sdngare har olika forutséttningar i relation till notldsning. Som instrument
finns dock méanga likheter. Cellon anvidnds bade som ett rytm- och basinstrument och ofta
dven som ett sjungande instrument. En duktig cellist forvintas kunna efterlikna sangarens
legato och frasering. Straken kan liknas vid luften for en sdngare. Da det behdvs andning i
musiken kan jag anvénda sdngen som ett redskap for att ta reda pa hur jag hor musiken inom
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mig, hur jag vill frasera och vad det dr jag forsoker frambringa pd mitt instrument. For att
artikulera och ta fram karaktir i musiken kan jag dra paralleller med singarens text. I likhet
med sangaren behdver jag som cellist alltid intonera. I motsats till en sdngare har en nyborjare
pa cello en fordel i att kunna titta pé sitt instrument da hen ska léra sig noter. Kanske kan det
ocksa vara ett hinder da det &r latt for eleven att tro att noten dr direkt kopplad till
instrumentet. Som exempel tror manga unga nyborjare att notlinjerna motsvarar stringarna
och att varje steg i noten r ett nytt finger. P4 sd vis dr det mycket enklare att koppla ihop
noter till ett klaviatur &n till en cello som &r stimd 1 kvinter.

1.2.2 En sangares perspektiv

Till skillnad frédn en instrumentalist saknar sangaren hjdlpmedel sasom strake, stringar, klaffar
eller tangenter for att na just den ton som star 1 noterna. I gengéld har sdngaren en stor fordel
av att instrumentet alltid finns tillgéngligt. Andningsapparaten dr sjdlva motorn i sangen.
Rosten uppstér nér luft fran lungorna pé sin vag ut genom struphuvudet sétter stamldpparna i
vibration. I struphuvudet hackas luftstrommen sonder av stimlidpparna. Tonhdjden bestdms
huvudsakligen av muskulaturen kring struphuvudet (larynxmuskulaturen) men paverkas ocksé
nagot av lufttrycket under stimbanden (subglottiska trycket)(Sundberg, 2001). Texten uttalar
sangaren med hjilp av artikulatorena som &r tunga, lappar, mjuka gommen, underkéken och
svalgviggarna. Hér formas resonans och sedan klangfirg (Lindblad,1992).

Musikstilar som gospel, blues, soul, jazz och pop kom till mig enbart via lyssnande och
hiarmning. Nér jag som ung sangerska fick den utmanande uppgiften att sjunga Billy
Strayhorns jazzstandard Lushlife, blev jag tilldelad noter. Det var intressant att for forsta
gangen mota en notbild som inte var helt identisk med de tolkningar jag hade lyssnat till.
Skulle jag vilja notbilden eller en eller flera tolkningar och gora min egen tolkning utifrdn
dessa? Noterna bidrog till att fordjupa mina gehoérsmaissiga kunskaper. Nar jag ldrde mig olika
typer av konstmusikalisk repertoar, valde jag att lyssna till de sangare som tilltalade mig. En
forebild var altsangerskan Janet Baker. Hennes speciella klang kan vara ett exempel pa den
klang vissa av mina sangpedagoger syftade pa da de sa att jag skulle sjunga som en cello.
Intresset for cellons vackra, nést intill vokala klang vécktes. Strdkinstrumentets linjer och
vibrato kunde anvédndas pedagogiskt for att fi mig att sjunga lingre musikaliska fraser utan
text som styckade upp musiken. Janet Baker ansigs av manga, vara en utomordentlig interpret
av stora tonséttare som Mahler. Jag valde att “planka” hennes tolkning av Lieder eines
fahrenden Gesellen. Min notldsningsforméga var begransad vid denna tid. Det tog lédngre tid
att ldsa vad tonsdttaren skrivit dn att “planka” en annan sangerskas tolkning av stycket. Det
holl inte hela vdgen, jag insag att det saknades en egen personlig relation till musiken. Jag
behovde bli en battre notldsare for att fa en direktkontakt med notmaterialet, kunna undersoka
tonsdttarens intentioner, kunna goéra musiken rittvisa, ta reda pa vad stycket handlar om,
kunna forstd hur de harmoniska strukturerna ser ut och kunna lésa och spela andra stimmor &n
min egen.

En mingd musikaliska dimensioner synliggjordes genom notbilden. Det kridvdes trdning.

Arbetet tog tid, vilket innebar att en del andra intressen fick ldggas &t sidan. Beloningen kom
langt senare da jag kunde l4sa langt mer avancerad repertoar dn tidigare. Jag har sjungit musik
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som skulle ha varit en omdjlighet utan god notldsningsformaga sdsom Harawi av Olivier
Messiaen. Det skulle vara tomt i min musikaliska verktygslada utan noter. Mingder av musik
skulle vara odtkomlig.

Det finns en gemenskap i att spela efter noter tillsammans. En upplevelse delas. Frin svarta
prickar och symboler pa ett papper till musik som klingar, samhorighet mitt 1 skapandet. Som
utdvande sdngerska dr det viktigt att hitta sitt eget uttryck och tilltal och samtidigt vara trogen
notmaterialet. Jag anvinder Maria Callas exempel. Hon anses av manga vara den storsta
operastjarnan under 1900-talet. D4 hon tillfrdgades om hur hon tolkade sina roller skall hon ha
sagt: “Det &r bara att ldsa noterna, tonsdttaren har skrivit allt.” Nagot som slagit mig sedan jag
borjade arbeta som sdngpedagog dr att sdngare inte vet var tonerna befinner sig i rosten. Piano
och musikteori kan vara till hjilp for att hitta tonerna. Sangare kan med teknikens hjilp, lara
sig en lat pd gehdr utan ndmnvérd kunskap om singinstrumentet eller om notldsning. Som
pedagog innebdr detta en frihet men det kan dven innebdra vissa begransningar i elevernas
repertoar. Lyssnandet kan forsvara arbetet med notlésningen.

1.3 Problemformulering och syfte

I foljande avsnitt presenteras problemformulering, syfte och forskningsfragor.

1.3.1 Problemformulering

Véra respektive instrument cello och sang samt var individuella musikaliska bakgrund har
givit oss olika forhallningssétt i relation till gehor, notlisning och a prima vista. Vér
upplevelse dr att dessa skilda forhallningssitt delvis skulle kunna knytas till respektive
instruments mojligheter och begriansningar. Som pedagoger pa Kulturskolan méter vi elever
med olika ambitioner. Elever som vill ldra sig noter och svérare stycken och elever som vill
lagga mindre energi pd notldsning och som istédllet kanske enbart vill ldra sig musik via
gehoret.

Vért mal med uppsatsen dr att 6ka vara kunskaper om undervisning i notldsning. Vi vill dérfor
ta reda pd vilka redskap som anvénds och som kan bygga en bra grund for notldsning och a
prima vista. Vilken roll spelar gehor for notldsningen och a prima vistan? Hur resonerar
lararna kring motivation? Hur skulle sociala faktorer kunna péverka ldrande i notldsning? For
att fi veta mer om hur andra pedagoger undervisar 1 notldsning och a prima vista har vi velat
undersoka en skola med inriktning pa vésterlindsk konstmusik. Har ldrarna gemensamma mal
och 1 s4 fall &ven gemensamma metoder?
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1.3.2 Syfte och forskningsfragor

Syftet med studien &r att undersoka hur fyra larare pa en skola med inriktning pa vésterldndsk
konstmusik forhaller sig till olika pedagogiska redskap i notlisningsundervisningen. De fyra
lararna undervisar pad instrumenten sang, cello, piano, musikanalys, orkester, kor,

kammarmusik, gehor och a prima vista.

Som en f6ljd av syftet lyder forskningsfragorna:

1 Vad dr lararnas uppfattning om gehorets betydelse for notlasningen och a prima vista?
2 Vilka redskap sdger ldrarna att de anvénder i notldsningsundervisningen?

3 Vilka faktorer skulle kunna paverka elevers motivation att vilja lira sig ldsa noter och a
prima vista, enligt l1drarna?
4 Hur ser ldrarna pa musikaliskt samspel i relation till notldsning och a prima vista?

5 Upplever ldrarna att de har gemensamma notldsningsmetoder?
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2. Bakgrund

I foljande kapitel presenterar vi litteratur som ger oss en grund for att kunna forstd och
analysera véra resultat. Kapitlet dr uppdelat 1 sex avsnitt. Vi borjar med att presentera gehoret
som en grund for inférande av notsymboler i musikundervisningen och notlésning i relation
till gehor. 1 den andra delen beskrivs forskning om notldsning. Vi skriver om kognitiva
strukturer vid notldsning, vanliga svarigheter vid a prima vista, vanliga svarigheter for sdngare
vid notldsning och a prima vista, strategier som kan fOrbéttra a prima vista och
notlasningsformagan och tre framgéngsrika strategier for att ldra ut noter till barn. I den tredje
delen har vi valt att fokusera pa fem undervisningsmetoder som kan anvéndas vid
undervisning av notldsning och i ett musikaliskt ldrande. Metoderna &r utvecklade av
Dalcroze, Kodaly, Suzuki, Paynter och Green. I den fjirde delen berdr vi begreppen
Maistarldra och Community of practice, tva begrepp som anvénds for att beskriva olika
larandesituationer. Sedan en text om musik,stress och socialt samspel. I den femte delen
beskriver vi teorier om motivation: inre och yttre motivation: SDT-teorin, forvéntan-vérde-
teorin, sjdlvkompetens, attributions-teorin, motivationsmonster, flow-teorin och till sist
strategier och redskap som kan frimja elevens sjidlvkinsla och engagemang. Den sjitte delen
handlar om digitala medier.

2.1 Gehor som grund for inforande av notsymboler 1
musikundervisningen

McPherson & Gabrielsson (2002) menar att dagens larare ofta introducerar noter alltfor tidigt.
Gehoret bor vara ett fundament pa vilket notldsningen sedan bygger vidare.

Whereas most children learning an instrument in Western styles of education are
introduced to musical notation from their very early lessons, prominent instrumental
teachers throughout history have advocated that ear playing should be emphasised before
the introduction of notation (McPherson & Gabrielsson, 2002, s. 99).

Fram till 1850-talet anségs instrumentalundervisningen ha varit en muntlig tradition dir
kunskap fordes vidare fran mistare till larling (Gellrich & Parncutt, refererad i McPherson &
Gabrielsson, 2002). Eleverna fick léra sig skalspel och ackordstaplingar och de undervisades i
a prima vista, improvisation och komposition. Nybdrjareleverna fick ldra sig melodier pa
gehor genom att lyssna och hdrma sin larare. Nér eleven blev skickligare uppmuntrades hen
att konstruera sina egna melodier (Gellrich & Sundin, refererad i McPherson & Gabrielsson,
2002).
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Aven Swanwick foresprakar att barnen forst skall utveckla intuitiv kunskap (gehor), nagra
inre  forestillningar och begreppsinnehdll som den logisk-analytiska kunskapen
(notsymbolerna) kan forankras i. Forst efter att de har fatt gora nigra systematiska medvetna
erfarenheter av det som noterna symboliserar, kan den logiska-analytiska kunskapen
(notsymbolerna) introduceras. Riktig virdefull kunskap far vi forst nir den intuitiva och den
logisk-analytiska kunskapen samverkar (Hanken & Johansen, 2013).

Kempe & West (2010) forespréakar gehdrsundervisning innan noter introduceras och citerar
Svenska kommunférbundet (1984) och deras rekommendationer for musikundervisning i
skolan:

Vid gehorsspel kan det ofta vara ldmpligt att utgéd fran sangen. Genom att sjunga och
lyssna far eleverna bade skapa och uppleva den klingande bild de sedan ska 6verfora till
instrumentet. (...) Aven nir det giller tekniska dvningar av olika slag nir man bittre
resultat om eleverna inte samtidigt ocksa maste tinka pa en notbild. Inférandet av noter
bor ske successivt och med utgangspunkt fran en vilkidnd klingande forebild sé att det for
eleverna blir en sjéalvklar koppling mellan vad de hor och vad de ser. Improvisation bor
ocksé inga som ett sjilvklart moment redan pé nyborjarstadiet. (...) Genom en
kombination av gehdrsspel, notspel och improvisation trinas eleverna i att i forvag hora
hur det later sa att spelandet inte blir en mekanisk koppling mellan not och notalstring
utan alltid styrs av orat (Kempe & West, 2010, s.137-138).

Ett annat argument som talar for att undervisa pa gehor innan noter introduceras ir att det ar
for manga krdvande processer som pagar samtidigt (Samuels, refererad i McPherson &
Gabrielsson, 2002). Dessutom visar studier (Posner, Nissen & Klein; Smyth, refererade i
McPherson & Gabrielsson, 2002) att synen tenderar att dominera over andra sinnesintryck.
Det skulle kunna innebéra att uppmérksamheten pa noterna inte ldmnar nagra resurser kvar till
att lyssna och vara medveten om tekniken pé instrumentet.

Nar ar det da rimligt att introducera noter? Ett centralt argument som aterkommer hos forskare
som foresprakar gehorstraning fore introduktion av noter &r att sensorisk och motorisk tréaning
bor forega inldrning av symboler. Bruning, Schraw och Ronning (refererade i McPherson &
Gabrielsson, 2002) forklarar att det finns tydliga utvecklingsmissiga begransningar for hur
tidigt barn kan introduceras for noter. Den rekommenderade aldern ar tidigast 6 &rs alder och
innan dess bor pedagogen, enligt forfattarna McPherson & Gabrielsson (2002), arbeta med
kopplingen mellan gehdr och instrument. Generellt sett kan principen att forst borja med
gehorsinldrning appliceras dven pa dldre elever dven om en forberedande gehorsperiod kan
kortas. Huvudsaken &r att eleven har kapacitet att koppla gehdr till sitt instrument och lyckats
bygga en teknisk sdkerhet pa instrumentet innan noter introduceras.
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2.1.1 Notldsning i relation till gehor

D4 noter borjade tryckas och massproduceras under mitten av 1800-talet foréndrades
forutsittningarna for musikaliskt ldrande. Etydbocker blev vanligt forekommande och
musikundervisningen formades till att handla mer om ett terskapande av noter med fokus pé
teknik och interpretation, istéllet for interpretation, improvisation och komposition sdsom det
varit tidigare (Gellrich & Parncutt, refererad i McPherson & Gabrielsson, 2002). Schleuter
(refererad i McPherson & Gabrielsson, 2002) menar att trots att undervisningsmaterial numera
kretsar mer kring repertoar sd kvarstir problemet att de knyter fingerséttning till noterna
istéllet for att knyta fingersittningen till gehoret samt att fokus fortfarande ligger pa att
presentera teori och teknik atskilt frén ett verkligt musicerande. Han menar att forfattarna av
undervisningsmaterialet pa sa sitt framhiver vérdet av att ldra sig teknik och notation framfor
annan musikalisk kunskap.

Gordon (refererad i McPherson & Gabrielsson, 2002) menar att simre notldsningsférméga
beror pé ett diligt underbyggt gehdr och rekommenderar darfor att lararen védntar med att
introducera noter fram till att eleven har lirt sig ett musikaliskt vokabulidr bestdende av
melodiska och rytmiska monster enligt en teori som han sjélv byggt upp. Gordon menar att
noter hindrar eleven att lira sig pd gehor och bygga upp ett inre lyssnande eftersom notbilden
ibland inte motsvarar hur fingrarna ror sig. James Mainwaring dr av samma asikt som Gordon
1 friga om att det dr viktigt att kunna “tinka ljudet” oavsett om en spelar pa gehor,
improviserar eller spelar frdn noter. Han menade att det bésta sittet att arbeta med notldsning
ar att gé frdn symbol, till ljud och sedan till utférande pd instrumentet, detta i motsats till att
gé fran notbild till utférande till ljud. I ett nybdrjarstadie uppmuntrade han eleverna att spela
melodier pd gehor for att sedan koppla dem med noter. Studier av Glenn (refererad i
McPherson & Gabrielsson, 2002) har visat pa att elever som fatt lara sig pa gehor pa ett
nyborjarstadie var mer motiverade att fortsdtta spela och verkade ha roligare &n de som fick
lara sig att spela efter noter frén borjan.

En viktig del i att ldra sig ldsa noter dr att veta hur notskriften kan anvéndas, hur den
representerar ljud, hur melodier och fraser dr uppbyggda, hur melodier &r uppbyggda och hur
melodier bildar kompositioner (McPherson & Gabrielsson, 2002).

Detta understryks av Dowling & Harwood (refererad i McPherson & Gabrielsson, 2002) som
menar att vi uppfattar ljud i monster och inte not for not. D& en gehdrsmusiker lér sig ett
stycke och spelar fel, backar den ofta tillbaka till bérjan av frasen, vilket tyder pa ett
strukturellt tinkande (Bamberger; McPherson, refererade i McPherson & Gabrielsson, 2002).
P& samma sétt delar en musiker som spelar efter noter in musiken i fraser da den repeterar ett
stycke noterad musik (Gabrielsson; Gruson, refererade i McPherson & Gabrielsson, 2002).

Tidig exponering av musik har en positiv inverkan pa formégan att spela pad gehoér men har
déremot ingen direkt inverkan pd formagan att spela a prima vista visar studier av McPherson
(refererad 1 McPherson & Gabrielsson, 2002). Daremot hur linge eleverna 6vade hade direkt
inverkan pa hur vél de spelade noterad musik och hur vil de ldste a prima vista.
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Forfattarna menar att for att ligga en grund for notinldrning bor gehorsinldrningen bestd av
foljande saker:

1. Repertoaren ska vara kénd for eleven

2. Eleven skall forst lyssna flera ganger, sedan sjunga (sdng bor vara en integrerad del av
all nyborjarundervisning)

3. Eleven skall koppla sdngen till instrumentet genom att till exempel sjunga pa
fingerséttningen eller med solfége symboler.

4. Gradvis kan noter kopplas till spelet. Hitta en motivation till varfor noter anvinds, till
exempel genom att lata dem hitta pa sin egen notering. Andra sétt att féra in noter ar att
lata eleven folja med i en not genom att peka (en melodi som eleven kan spela), sjunga
och klappa rytm-monster, sjunga eller fingra melodier pé instrumentet for att fa en
medvetenhet om inre lyssnande i relation till notbilden. Processen forklarad i korta termer
blir: spela melodin, ldsa melodin, spela melodin med noten framfor sig.

Brunning, Schraw, & Ronning (refererade i McPherson & Gabrielsson, 2002) stiller upp en
psykologisk modell (s. 111) dver hur en pedagog kan infora notation i undervisningen.

1. Paminn eleven kontinuerligt om vérdet av noter som en vérdefull aktivitet som bidrar
till larande, kommunikation och gladje.

2. Ta ett brett perspektiv pa notldsningskunnighet: fokusera péd flow i melodin, detaljer
som bidrar till ett speciellt uttryck, hur kompositionen forédndras. Noten kan hjdlpa
musikern att tdnka, resonera och kommunicera.

3. Hjélpa unga notlédsare att ndrma sig ett automatiserat ldsande: a prima vista. Att repetera
samma sak om och om igen kan forbéttra spelet sa det blir mer flytande och mer fardigt
for uppspel men det racker inte for att kunna avkoda noter pa ett mer automatiskt sitt.
Déaremot att vagleda eleven in ett meningsskapande kring notationen kan fora eleven
nirmre ett mer automatiserat notldsande.

4. Ta fasta pa elevens tidigare erfarenheter av musik- till exempel genom att vélja ett
noterat stycke som de redan kédnner till. Detta motiverar och hjélper eleven att léra sig
snabbare. Eleven tar ldttare till sig nya moment som introduceras av lararen. Lérare bor
tillhandahélla sina unga elever manga olika sitt att interagera med notbilden och pa sé stt
lara sig noter pa ett meningsfullt sétt.

5. Uppmuntra eleven att utveckla sina musikaliska kunskaper. Goda larare hjilper eleven
att fokusera pad ménga aspekter av notationen, uppmuntrar dem att reflektera dver sitt spel
och hjdlper dem att hitta flera sitt att hitta musikaliska tolkningar. Gehoret hjélper eleven
att kunna uttolka symbolerna i notbilden vilket ger dem mojlighet att producera det
Onskade resultatet pa instrumenten. Minnet forenklar forstaelsen for ldngre strukturella
monster 1 det som spelas och musikerns uppmarksamhet mojliggor att den kan fokusera pa
mindre enheter sasom enskilda tecken, fraser och expressiva tecken, vilket leder till ett
musikaliskt framférande av musiken.
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6. Var medveten om att det finns en stor variation pa hur barn tar till sig notldsning och
hur snabbt det sker. Det kommer inte finnas tva barn som é&r lika 1 sin musikaliska
utveckling. Olyckligtvis far de barn som &r ldngsamma pé att l4ra sig notldsning ofta inte
den hjdlp de behdver for att Gverkomma sina brister. Detta betyder inte att de inte kan
utvecklas till kompetenta musiker. Som vilken annan komplex uppgift som helst sa
involverar ldrandet av ett instrument ménga olika formagor. Varje elev kommer att ha
styrkor och svagheter som kommer inverka pé lirandet och pa deras motivation att
fortsétta.

McPherson & Gabrielsson (2002) menar att det finns luckor i forskning om gehor 1 relation
till noter men att den forskning som finns talar for att gehorstraning ér en viktig aspekt for att
fa eleven att védxa pa ett overgripande musikaliskt plan och att det bidrar till ett roligt och
meningsfullt ldrande 1 musik. Forfattarna foresprdkar att ldrare integrerar gehdr med
notldsning, dir gehor tjdnar som grund for ett introducerande och vidare utvecklande av
notldsning.

2.2 Forskning om notldsning

I foljande avsnitt presenterar vi studier som behandlar notldsning och larande. Inledningsvis
studier som presenterat teorier om hur hjarnan och kognitiva strukturer ser ut da vi ldser noter.
Andra avsnittet handlar om vanliga svarigheter vid a prima vista. Tredje avsnittet fokuserar pa
sangare och vanliga svérigheter vid notldsning och a prima vista. I fjirde avsnittet presenteras
studier som resulterat i metoder for att forbéttra ldsformaga i1 a prima vista. Studierna
beskriver ett antal delomrdden: rytm och puls, tontrdffning, artikulation/dynamik och
stamning. Slutligen i det femte avsnittet presenteras en studie om strategier for att undervisa
barn i notldsning.

2.2.1 Kognitiva strukturer vid notldsning

Notldsning dr en aktivitet som involverar hela hjidrnan vilket innebér att flera omraden i
hjdrnan ar engagerade samtidigt. Lillhjarnans uppgift &r att samordna rorelser och sidan av
hjdrnan samt frimre delen av hjdrnan samverkar di syn, horsel och kdnsel anvdnds samtidigt
(Mishra, 2015). Andra studier av hjdrnan och notldsning visar att tonhdjd och ldngd av toner
(rytm) bearbetas i olika omréden av hjdrnan (Schon & Besson, 2002).

Notbilder kan delas in i tre kategorier: Tonhdjd, rytm och symboler. Med symboler menas
tecken som utover rytm och tonhéjd finns i notbilden sdsom olika klaver, dynamik och
artikulation (Hebert & Cuddy, 2006). Noter avkodas béde horisontellt och vertikalt pd samma
gang (Sloboda, refererad i Hébert & Cuddy, 2006). Den horisontella ldsning som indikerar tid
kan bestd 1 ldsning av bide rytm och text. Den vertikala 14sningen indikerar tonhdjd och kan
besta av ldsning av bade enstimmiga melodier och staplade ackord.
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Avkodningen av noter kan goras tyst av musikern for sig sjdlv eller genom att 14ta noten
klinga pa instrumentet. Vidare kan musikern utveckla formagan att spela och ldsa a prima
vista.

Forskare (Lehman & Ericsson; Sergent, Zuck, Terriah & McDonald; Waters,Townsend &
Underwood, refererade i Lehmann & McArthur, 2002) beskriver férmagor som &r involverade
ndr en musiker ldser noter ur ett psykologiskt perspektiv. Dessa ir; perception, formégan att
kunna avkoda de noterade figurerna; Kinestetik, att motoriskt kunna utféra det som noterna
star for pd sitt instrument; Minne for att kunna kénna igen monster, och Problemldsande
formaga for att kunna gissa och improvisera.

Studier av a prima vista-ldsning visar att skickliga notldsare héller blicken rorlig nér de laser
noter. De véxlar mellan att ldsa de noter som kommer och de noter som klingar och verkar
veta vad de ska titta efter (Goolsby, refererad i Lehmann & McArthur, 2002). Den vana
notldsaren ldser av mer information pa mindre tid och fixerar inte blicken lika ofta som den
ovana (Waters, Underwood & Findlay, refererade i Lehmann & McArthur, 2002). Om
notbilden tas bort kan den vana notlésaren fortsitta att spela sex till sju noter, medan den
mindre vana enbart fortsdtter att spela tre till fyra noter (Sloboda; Goolsby, refererade i
Lehmann & McArthur, 2002). Om fel smugit sig in i notbilden rittar den vana notlésaren ofta
till felen (Sloboda, refererad 1 Hallam 2006) och en studie av pianister pekar pa att en van
notldsare ocksa littare och snabbare hittar en ldmplig fingersittning i a prima vista ldsning &n
en mindre van ldsare (Lehmann & Ericsson; Sloboda et al., refererade i Lehmann &
McArthur, 2002).

2.2.2 Vanliga svarigheter vid a prima vista

Mishra (2014) argumenterar for att formagan att kunna 14sa noter skiljer sig mycket musiker
emellan. Bade Mishra (2014) och Lehman (2002) understryker att a prima vista dr en férmaga
som dr mojlig att trdna upp. Férmégan beror pa méngden av relevant 6vning. Mishras studier
pekade pd fyra komponenter som hade en positiv inverkan for att forbattra notldsning frén
bladet: gehorstrining, att kontrollera 6gonens rorelser, kreativa aktiviteter som kompositition
och improvisation och sang/solfege-trdning. Mishra undersokte dven samarbetsOvningar,
rorelsetrining, instrumental trdning, trdning i intervall och rytmisk trdning men fann inte
nagot samband med forbéttrad notldsningsformaga. Forutom grundliggande formaga att
avkoda noten kréver a prima vista att notldsaren kan bearbeta informationen med snabbhet
och vara sdker pé avkodning av rytmer (Boyle; Elliot, referead i: Hallam 2006). Den som ar
bra pa a vista har dven god formaga att skapa sig en inre bild av musiken. Musiker som
skaffar sig en stor repertoar inom en viss genre far en béttre forméga att ldsa a prima vista 1
just den genren (Lehmann & Ericsson, refererad i Hallam, 2006).
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2.2.3 Vanliga svarigheter for sangare vid notldsning och a prima vista

Gudmundsdottir (2010) har kommit fram till att sdngaren till skillnad fran instrumentalister
behover ha en pa forhand bestdmd inre representation av tonhdjder och relationer mellan olika
intervall. Henry (2005) aterkopplar till detta i en studie av unga korsédngares enskilda
notldsningsforméga 1 vilken det framkommer att sdngare anses “dumma” i rytmiskt avseende,
vilket Henry tillskriver det faktum att sdngarna inte kan stycket tillrdckligt bra. Det &r alltsé
viktigt for sangare att ha nigon form av forforstaelse av stycket. Studien visar ocksa att
sangare fokuserar mer pa tonh6jd 4n pa rytm och att de sdngare som spelar piano eller annat
instrument visar pa en mer utvecklad notldsningsformaga i jimforelse med de utan erfarenhet
av annat instrument. I en dn mer detaljerad studie kallad The Vocal Sight Reading Inventory
(Henry, refererad i Henry, 2013) analyseras 28 sérskilda fardigheter 1 tontrdffning och rytm.
Andamaélet med undersdkningen var att avgdra, hur samspelet mellan tontriffning och
rytmféardigheter uppstar. Resultatet visade att de som hade erfarenhet av bade andra
instrument och piano eller bara av piano, sjong noterna direkt frdn bladet med mycket hogre
precision dn de som var utan piano och/eller annat instrument. Den tydligaste skillnaden
mellan de som hade spelat instrument och/eller piano var att de kunde spela en rytmuppgift
samtidigt som en tonhdjdsuppgift korrekt, medan de som saknade instrumentkompetens
endast kunde spela tonhdjden korrekt (Henry, refererad i Henry, 2011).

2.2.4 Strategier som kan forbéttra a prima vista och notldsningsformaga

Studier (Boyle; Elliott, refererade i Lehman & McArthur, 2002) visar ett starkt samband
mellan att ha en bra rytmisk forméga och att vara en god notldsare. Om ndgon vill forbéttra
sin formaga i rytmldsning och puls s& dr en mojlighet att separera rytm fran tonhdjd och
endast klappa rytmen (eller ndgon annan typ av kroppslig aktivitet). Eleven kan skriva ut
taktslagen i noterna och markera de vertikala linjer som visar noternas riktning.
Notldsningsdvningar med metronom kan vara ytterligare ett sétt liksom anvdandning av MIDI-
playback program som t.ex. en sequencer eller att spela tillsammans med andra (Lehman &
McArthur, 2002).

Vanliga misstag ndr musiker l4ser a prima vista &r att missbeddma melodiska och harmoniska
intervall. Om malet ar att forbattra tontraffningssidkerheten sa foreslar Lehman & McArthur
(2002) att tala och sjunga namnen pa de intervall och skalor som skall spelas innan de spelas.
De foreslar hjdlpmedel sdsom symbolkort (pa engelska “flashcard”) och/eller 6vningar som
finns tillgéngliga via datorn som enbart fokuserar pa tontréffningen.

En del musiker och da sérskilt yngre musiker véljer ibland att ignorera artikulation och
dynamik vid a prima vista ldsning enligt Lehman & McArthur (2002). De foreslar att en
pedagog bor uppmérksamma dessa musiker pé att markera de artikulatoriska och dynamiska
uttrycken i noterna, sedan ldsa igenom noterna da nadgon annan spelar stycket pa en konsert
eller under lyssnande till en inspelning av stycket. Detta hjilper till att 6ka uppmérksamheten
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pa speciella artikulatoriska och dynamiska uttryck i det egna spelet. Om orsaken &r en
kognitiv dverbelastning kan det hjdlpa musikern att fa spela ndgot langsammare eller enbart
spela tonhojd eller rytm (Lehman & McArthur, 2002).

Det kanske vanligaste problemet vid notldsning ar stamning (Lehman & McArthur, 2002),
vilket innebdr att personen i fraga backar for att spela om ndgot som den uteldmnat eller
missat. Pedagogens uppgift blir att 6va eleven i att hela tiden ldsa vidare t.ex. genom att spela
enbart de noter som upptrdder pad utvalda slag, medan ndgon annan ticker upp for de
uteldmnade noterna. Detta &r ett sitt att gora det omojligt att gd tillbaka i notbilden och for att
hinna till slag som kommer ldngre fram i1 notbilden. Ett annat sitt &r att lata eleven spela med
levande musik eller med elektroniska hjdlpmedel (metronom, MIDI-inspelningar) och att ldsa
gradvis svarare notmaterial tillsammans med en annan musiker (Lehman & McArthur, 2002).

2.2.5 Tre framgdangsrika strategier for att ldra ut noter till barn

Hodges (refererad i Hallam, 2006) menar att det dr svart att hitta en samstdmmig metod som
kan hjélpa barn att bli notldsningskunniga och som understods av en teori.

Hallam (2006) fann tre strategier som hade viss teoretisk grund och som var framgangsrika.
Forsta strategin var att lira eleverna noter genom att engagera eleverna i kreativa processer
sasom att komponera, upptridda och lyssna pad musik (Bradley; Hutton, refererad i Hallam,
2006). Den andra var att ge eleverna erfarenhet av symbolldsning innan en formell forklaring
av noter (Hewson, refererad 1 Hallam, 2006). Tredje metoden var att placera séngtext hogre
eller lagre jamte nottexten om melodin gar hogt eller 1agt. Detta for att inte stdra notbilden
(Franklin; refererad i Hallam, 2006).

2.3 Undervisningsmetoder i musik

I foljande avsnitt presenteras fem undervisningsmetoder med sina likheter och skillnader. Vi
beskriver metoder utvecklade av Dalcroze, Kodaly, Suzuki, Paynter och Green. Alla metoder
oavsett om de &r inriktade pé individuell undervisning eller undervisning i grupp ldgger stor
vikt vid musikinldrningens bidrag till en generell ménsklig utveckling (Hanken & Johansen,
2013).

2.3.1 Emile Jaques-Dalcroze — Rytmik

Jaques Dalcroze (1865-1950) var kompositdr och professor i gehdrsldra, satsldra och
komposition vid musikkonservatoriet 1 Geneve, han hade dven ett mycket stort intresse for
teater och dans vilket lade grunden for hans filosofi och utbildningsmetod. I Dalcroze
musikaliska metod dr den kroppsliga rorelsen ett medel for att lira sig musik. Initialt anvandes
denna metod (rytmik) for elever som hade problem med gehdrsinlédrning men har senare blivit
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en metod som appliceras pd mindre barn i forskoledldern och i grundskolan (Hanken &
Johansen, 2013).

Rytmik delas upp 1 tre huvuddelar: metrik, solfége och improvisation (se 2.3.1.1). Metoden
har tre huvudmal:

1) att utveckla rytmkénslan
2) att skapa kénsla for ordning och balans efter att ha uppovat alla vara motoriska anlag

3) att utveckla den skapande formagan

Barnets utveckling skall stimuleras genom att fokusera pa egenskaper sdsom uppmaérksambhet,
koncentration, social integrering och forméga att uttrycka sig pé ett nyanserat sétt samt att
vidare dven utveckla formagan att forstd nyanser i andras sétt att uttrycka sig. Att koppla ihop
musik och rorelse med olika kédnslouttryck dr en viktig del 1 metoden.

Den metodiska gangen kan sammanfattas genom att eleven ska: uppleva (reagera, kdnna och
hora), uttrycka (reproducera och visualisera, forstdlla sig, visa upp och improvisera) och
forsta (identifiera, notera eller beskriva) och den metodiska gangen leder till: kunskap och
formaga att komponera eller skapa (Hanken & Johanssen, 2013; Rasmusson, 2017).

2.3.1.1 Rytmikens tre delar: metrik, solfege och improvisation

Dalcroze fokuserar pa det han kallar for 34 rytmiska element. Exempel pa dessa dr tempo,
dynamik, artikulation, underdelningar och augmentation. Genom praktiska dvningar och lekar
skall eleverna gora erfarenheter av de olika elementen i1 en sa kallad spiralprogression, dir
eleven efter hand moter elementen pa allt svarare niva. (Tanken bakom en spiralprogression dr
att eleven borjar med en létt uppgift for att sedan ga vidare till alltmer avancerade aktiviteter).
Som exempel kan en lek eller 6vning handla om att g& grundrytmen och klappa
melodirytmen, att klara av att utfora tva aktiviteter samtidigt.

I solfége anviander han sig av samma metodiska 16sningar for att utveckla ett inre gehor som
de som ligger till grund for en utveckling av a prima vista-sang och ytterligare gehorstraning.
Studier 1 solfeége syftar till att vicka sinnet for intervaller och tonhdjdsforhallanden (tonarter)
och formdgan att urskilja tonarternas klangfirg. Ovningar innefattar bland annat a prima vista-
sang, vokal improvisation, notering och komposition. Inneboende ordning i dvningar &r att
forst praktisera, sedan analysera.

I improvisationen anvéinds rorelse, tal och berdttande, slagverk, blasinstrument,
strakinstrument, piano, samt kombinationer av dessa instrument. Eleverna skall fa tillgang till
sitt eget skapande utifran sina kunskaper i rytmik och solfege. Musiken kan komma fran olika
tidsepoker och stilar men en gemensam ndmnare &r att musiken skall vara av god kvalitet s
att det kan skirpa gehoret som en grund for rorelsen, framférandet och improvisationen.
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De instruktioner som ldraren skall ge bor forevisas genom kroppsliga gester. Om ldraren skall
prata bor det vara korta verbala signaler till eleverna. Barnen minns bist det de far hjilp med
att uppticka sjilva. Om eleverna upplever framgang pa alla nivéer i inldrningsprocessen sa
vill de ldra sig mer, hivdar Dalcroze (Hanken & Johanssen, 2013; Rasmussen, 2017).

2.3.2 Zoltan Kodaly — Kodalymetoden

Zoltan Kodaly (1882-1967) var en ungersk tonséttare, musikforskare och pedagog. Under
1910-talet blev Kodaly starkt engagerad i musikaliska utbildningsfragor. Han initierade en
landsomfattande reformering av musikpedagogiken (Arvidsson, 1998). I metoden utgér
lararen 1 ett forsta steg fran pentatoniska skalor, samma skalor som ligger till grund for bade
de nya och gamla visorna i den ungerska nationalmelodiken. Under forsta skolédret sjunger
eleverna enstdmmigt for att 1 arskurs tvad borja med tvastimmighet. Som exempel anvinds
kanon eller en melodi till bordunton. Medvetenhet om den andra stimman &r viktig.
Harmonilédra ingar fran och med femte klass. Dé utvecklas ett flerstimmigt lyssnande genom
att eleverna far lyssna till utvalda pianostycken. I sjitte klass gér eleverna vidare med
“fraimmande folks visor.” Svarighetsgraden okar stegvis.

Nedan foljer ett exempel pa lektionsinnehallet for en tredjeklass, ar 1964 pa Allménna Sang-
och Musikskolan i Kecskemét. Innehallet dr nedtecknat vid en observation av en lektion.
Gemensam sang direkt ifran bladet- dvs. a prima vista, ur “333 ldsdvningar”
Textldsning 1 kor (dikt eller prosa)

Samtal och diskussion av melodier

b=

Solosang som imiteras av dvriga sdngare védxlas med gemensam sang
5. Arbete med en visa ur “Den allménna visboken”

a) rytmen klappas

b) melodin sjungs utan text

c) texten laggs till

d) musikalisk fordjupning foljer

e) de ivriga barnen deltar sedan med livligt engagemang i en diskussion med lararen
dér de far visa stort prov pé sin kunskap och sin iakttagelseformaga nir de kan hinvisa
till och gora jamforelser med melodier de kinner till sedan forut

6. Ytterligare en visa: barnen klappar grundrytmen
7. Tvastdimmig sang av annan visa

8. Skrivovningar som vittnar om elevernas innehav av god musikalisk kdnsla samt
val utvecklade notkunskaper (Arvidsson, 1998, s. 38-40).
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Kodalymetoden ar avsedd som en metod for att ldra sig notldsning. Metoden skall ge eleven
en god teoretisk och praktisk grund som utvecklas via sang, solmisation, musikteori och
harmonildra. Arvidsson (1998) citerar Zoltan Kodaly:

Rytmen utvecklar uppméarksamheten, koncentrationen, beslutsamheten formégan till
inldrning. Melodin 6ppnar kinslans vérld. Vaxlingarna i tonstyrka, tonfargen skarper
horselsinnet. Sangen ar nir allt kommer omkring en sddan kroppslig funktion att verkan
av dess fysiska fostran ocksa dr ométbar-om nu den sjélsliga fostran inte skulle synas
viktig for en eller annan (Arvidsson, 1998, s. 107).

Kodaly hédvdar att barns musikaliska fostran redan behdver paborjas innan barnet fods, till och
med nio manader innan moderns fodelse, fostran kan inte borja tidigt nog. Rektorn pé skolan i
Kecskemét hade den erfarenheten att det sa gott som aldrig finns ndgra omusikaliska barn,
déremot sddana som har en urskiljbar begavning. Genom att tréna tillrickligt intensivt med de
svagare skulle en pedagog kunna fa upp dem till en forvanansvért hog niva. Pa skolan i
Kecskemét hade de daglig sdng och musikundervisning (Arvidsson, 1998).

2.3.3 Shinichi Suzuki — Suzukimetoden.

Detta dr en vanlig metod for nyborjare pa strdkinstrument, men metoden anvinds idag dven pa
ménga andra instrument (http://internationalsuzuki.org/index.html). Till grund f6r Shinichi
Suzukis (1898-1998) metod ligger tanken att alla kan ldra sig att spela violin (Suzuki, 2007).
Enligt Suzuki ar begévning inte medfodd, utan varje barn kan léra sig spela genom erfarenhet
och repetition. Forutsittningen ar att det i barnets uppvaxtmiljo finns vuxna som stimulerar
och tar sig tid. Fordldrarna spelar alltsa en viktig roll i Suzukimetoden. Det lilla barnet ska
genom metoden fa en relation till musik redan i spadbarnsstadiet. “Vi maste forsta hur viktigt
orat dr” (Suzuki, 2007, s.16). Ta reda pa genom studier hur begdvningen utvecklas pd bista
sitt”. Enligt metoden borjar barnen spela vid tre-fyra ars alder. Lyssnandet &r en viktig del i
undervisningen, da den baseras pd gehorsspel. Det forsta stycket barnet lér sig dr “Variationer
pa Blinka lilla stjarna dér.”

D4 barnet lart sig melodin &r nésta steg att forbattra den musikaliska kvaliteten och lira sig
spela vackert. Eleverna fir borja att arbeta med att forbdttra sin tonkvalitet, att rora sig
elegant, att fa storre precision och pé sé sétt bli béttre musiker. Suzuki menar att studietempot
skall anpassas efter varje elevs personliga musikaliska och tekniska utveckling. Suzuki
framhéller leken, vikten av tidig motorisk traning och menar att inget ar for tekniskt svért att
lara sig. Svarigheter skapas av omgivningen och dessa kan himma barnet pé olika sétt t. ex.
genom att séga till barnet att det inte kan (Suzuki, 2007).
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2.3.4 John Paynters metod

John Paynter (1931-2010) var bade kompositor och professor i musik pé universitetet i York i
England (Hanken & Johanssen, 2013). Han var en av de viktigaste figurerna i en
musikpedagogisk riktning som tog sin borjan pa 1970-talet i vilken fokus lades pa elevernas
kreativitet. De som foretridde denna inriktning var sdrskilt intresserade av hur komposition
kan anvéndas i grundskolan, och dd med utgdngspunkt i samtida musik.

De grundldggande principerna bygger pé att alla elever dr musikaliska och har behov av att
uttrycka sig genom musik. Darfor skall musiken var tillganglig for alla, med ett upplédgg som
ger alla mgjlighet att uttrycka sig. Lararen skall se sitt amne som en vidg mot elevens generella
utveckling.

Malet ér att musikundervisningen skall:

» frdmja elevens sjélvforstaelse och omvérldsforstaelse.
» frdmja upptickarglddje hos varje enskild elev.

* hjélpa elever att ndrma sig musik sdsom kompositrer, genom att virdera hur olika
musikaliska element kan anvindas for att uttrycka sig.

* bidra till en fullstindig musikalisk utbildning.

De genomgripande inldrningsaktiviteterna &r elevkomposition i grupp och musiklyssning.
Andaméilet med musiklyssningen dr frimst att ge eleverna perspektiv pi sitt eget
komponerande. Undervisningen har sin utgdngspunkt i det musikaliska materialet. Det
behover inte var ndgon speciell repertoar utan kan komma ur ett ljud fran en cymbal, en rost,
flera roster eller ett piano, det dr kompositionens rAmaterial som ir viktigt. Aven om det inte
finns ndgon Dbestimd repertoar sda har musiken en Dbestdimd samtidsprégel.
“Kompositionstekniker frdn var egen tid &r relevanta for vér situation darfor att de kommer ur
den. Dérfor skall dessa tekniker fa utrymme dé vi planerar musikundervisningen” (Paynter &
Ashton, i Hanken & Johanssen, s 114). De olika skoldmnena innehaller olika saker men de
kan anvindas till samma sak, ndmligen till att kommunicera vara erfarenheter. Detta 6ppnar
for kommunikation bland annat med andra konstnérliga omrdden (Hanken & Johanssen,
2013).

Enligt metoden &r lararens uppgift att fi eleverna att anvédnda sig av sina egna erfarenheter och
sin egen kritiska formaga. Istéllet for att ldraren i forsta hand skall kontrollera eleven skall
lararen guida eleven att vdrdera sina egna kompetenser inom sitt komponerande. Det
forutsitter att ldraren sjdlv arbetar med komposition och lyssnar till mycket musik. Eleverna
skall bade ha frihet och mojlighet att utforska det musikaliska materialet. Det dr dock endast
mdjligt om eleverna far arbeta praktiskt med komponerandet och musiken. Undervisningen
sker stegvis, sdsom kompositionsprojekt. Forst presenteras projektet for att sedan gé vidare till
ett samtal mellan ldrare och elever, i vilket de diskuterar hur de upplever det musikaliska
materialet. Eleverna informeras om vilka tekniker och redskap som skall anvidndas. I det andra
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steget experimenterar eleverna med materialet. De testar och ser vad de kan och inte kan gora
med materialet. De véljer ut och skapar en komposition. I det sista steget skall eleverna lyssna
till inspelningar av samtida musik som kan hjélpa dem att utveckla projektet. Det dr inte
nodvindigt att notera kompositionerna men meningen ar att eleverna skall hitta egna sitt att
notera kompositionen grafiskt som sedan leder vidare till forstdelse av traditionell notation
och partiturldsning (Hanken & Johansen, 2013).

2.3.5 Lucy Greens metod

Lucy Green (1957) dr sangerska, pianist och professor i musikutbildning vid The institute of
Education, University of London och en av de centrala gestalterna i musikpedagogisk
forskning och utvecklingsarbete (Hanken & Johansen, 2013). P& grundval av hur
populdrmusiker lar in musik (Green, refererad i Hanken & Johansen, 2013) utvecklade Green
ett forsoksprojekt dir inldrningspraktiker fran det oformella populdrmusikféltet blev testade
innanfor grundskolans formella ramar (Green, refererad i Hanken & Johansen, 2013). Hon é&r
sarskilt intresserad av hur elever 1 kamratgrupper kan utveckla kunskaper och fardigheter 1
musik genom att ldra sig latar frn fardiginspelad musik (Hanken & Johansen, 2013).

Upplégget tar sin utgangspunkt i inspelad musik som eleverna gillar och kénner for. Kérnan 1
undervisningen dr “plankning” dvs gehorsbaserad kopiering av de aktuella latarna pa det
instrument som é&r tillgdngligt. Denna aktivitet baseras pa elevens sjélvinitierade inldrning
tillsammans med andra elever, och det ar liten eller ingen inblandning fran ldraren. Eleverna
kan be om hjélp eller synpunkter pa det de haller pa med. Det ir alltsé upp till eleverna sjilva
att hitta sitt att lara sig musiken pa, det finns ingen bestdmd metod som ldraren instruerar dem
i forrdn de borjar i grupparbetet. Detta sitt att forhalla sig till musik ar ténkt att frimja
djupgaende integrering av lyssnande, uppforande, komponering och improvisation genom
hela larprocessen (Hanken & Johansen, 2013).

Malet ar att undervisningen skall ge eleverna mojligheter att se och forstd sina egna
musikaliska identiteter och kompetenser: vad eleverna redan vet och kan i relation till den
musik de har lirt sig utanfor skolan. Undervisningen skall dven ge dem redskap s& de kan
vilja sina egna inldrningsstrategier 1 arbetet med musik. Med utgangspunkt frdn denna
sjalvforstaelse skall undervisningen ge eleverna en mojlighet att utveckla en kritisk
musikforstaelse som kan bidra till djupare insikter 1 sin egen musik savél som i andra typer av
musik och i forlingningen indirekt stimulera till eget musikskapande (Hanken & Johansen,
2013).

Undervisningsmaterialet bestar av inspelad musik med anknytning till elevens egen kulturella
musikbakgrund, utvald av ldraren eller foreslagen av eleven sjélv. Arbetsgdngen kan delas in i
perioder. Green har vidareutvecklat konceptet med tanke pa att introducera eleverna i musik
de inte nodvindigtvis har ett ndra forhallande till. Eleverna ska bygga vidare pa sina
inldrningserfarenheter och “planka” inspelningar fran den traditionella vésterlandska klassiska
repertoaren. Progressionen gér fran lyssnande och kopiering till komposition av egna latar och
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vixlar mellan perioder med stor frihet och perioder med mer strukturerad undervisning
(Hanken & Johansen, 2013).

2.3.6 Metodernas gemensamma ndamnare och sirdrag

Gemensamt for alla metoder &r betoningen av gehorets betydelse. Lucy Green tar gehdret som
utgdngspunkt for komponerande och talar inte om notldsning i sin metod. Eleverna lér sig
utveckla sina musikaliska fardigheter genom att lyssna till fardiginspelad musik. Kérnan i
undervisningen dr “plankning”, det vill sdga gehorsbaserad kopiering av de aktuella latarna pa
det instrument som ér tillgéngligt. Suzukis metod fokuserar dven den pa gehorsinldrning med
fokus pé teknik och vacker tonbildning pa instrumentet. Noter introduceras efter det att eleven
lart sig att hantera sitt instrument, men pa vilket sétt noter introduceras far vi inte veta av den
beskrivning vi hittat om Suzukimetoden. I Paynters metod &r det inte nodvéndigt att noter
kompositionerna men meningen dr att eleverna skall hitta sina egna sdtt att notera
kompositionen grafiskt vilket sedan leder vidare till forstaelse av traditionell notation och
partiturlasning (Hanken & Johansen, 2013).

Dalcroze och Kodaly har besldktade metoder genom inslag av solfége, improvisation, rorelser
och rytmiskt gehor. Dalcroze fokuserar mer pa den kroppsliga rorelsen och har mer fokus pa
det sociala samspelet an Kodaly. Kodaly fokuserar pa sangen, rytmen, gehoret och rorelsen
som gemensamma byggstenar i sin metod. Metoden syftar bland annat till att ge eleven goda
kunskaper 1 notldasning. Dalcroze har ett start fokus pa gehorsinldrning men har liksom Kodaly
inslag av solfége genom vilken noter introduceras.

Green utgar ifrdn elevernas musikaliska intressen i sin metod. Green utgédr dessutom ifrdn
elevernas egna erfarenheter, det gér dven Paynter. Dessa tva har fokus pa samtid och samtida
musik, men 1 olika genrer. Metoderna handlar om att ta tillvara elevernas egen kreativitet och
fa dem att bygga vidare pa den. Lararen dr mer en végledare &n en maéstare. Paynter talar om
att de olika skoldmnena har olika innehall men att de kan anvindas till samma sak, till att
kommunicera vara erfarenheter. Det kan inspirera till kommunikation mellan flera
konstformer. Aven Dalcroze har fokus pa kreativitet. Hans metod syftar till att eleven ska
utveckla den skapande formagan. Han hdvdar att barnen ldr sig mer om de far hjilp att
uppticka sjélva, dvs ldraren ska vara mindre framtrddande.

Paynter och Suzuki menar att alla 4&r musikaliska och kan utvecklas med rétt vigledning. Enlig
Suzuki dr begavning inte medfodd, utan varje barn kan ldra sig spela genom erfarenhet och
reptetition. Forutsdttningen &r att det i barnets uppvaxtmiljo finns vuxna som stimulerar och
tar sig tid. Fordldrarna spelar alltsd en viktig roll 1 Suzukimetoden. Det lilla barnet ska genom
metoden fi en relation till musik redan i spiddbarnsstadiet. Aven Kodaly hivdar att den
musikaliska fostran ska komma in tidigt, sa tidigt som mojligt.
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2.4 Begrepp

I detta avsnitt Onskar vi forst belysa den metodiska formen “méstare och larling” som har
anvints historiskt i en méngd kulturer. Det dr fortfarande en vanligt forekommande metodisk
form inom musikomriddet samt inom flera andra konstformer. Sedan en sociokulturell
vidareutveckling av mistarldra kallad Community of practice. Till sist en beskrivande text om
musik, stress och socialt samspel.

2.4.1 Mastarlara

Mistarldra kinnetecknas av metoder som anvénds i det samspel som uppstir mellan en
méstare och dennes larling. Inom musikomradet dr det en vanligt forekommande metodisk
form. Det 4r en form som har forekommit i alla tider och kulturer och i flera konstformer.
Maistaren visar fore och végleder pa sa sitt eleven. Eleven 6var och korrigeras av méistaren
som bedomer nér eleven har tillgodogjort sig dennes fardigheter och ar redo att ga vidare.
“Vigledningen i1 méistare-larling-tradition bygger pa en forutsittning for att det finns néagra
bestdmda sitt att utfora arbetet pd som anses riktiga (Hanken & Johansen, 2013). Det som
enligt Hanken & Johansen kan vara svart i metoden ar att bedoma hur kriterierna for vad som
ar ett “riktigt” sdtt att utfora fardigheterna pé har utformats. En del fardigheter bygger pé
erfarenheter och kunskaper som lagrats Over tid sdsom, vad som &r mest rationellt, mest
ergonomiskt for kroppen, mest vélljudande, snabbast osv. Men en del bygger dven pa sociala
konventioner som O&verfors frdn generation till generation. En okritisk &verforing av
traditionellt uppforda musikstycken, utan att fundera 6ver hur dndamélsenlig Sverforingen
egentligen dr. Virdefulla traditioner fors vidare pa ett effektivt sitt men det kan vara svart for
eleven att vara kreativ da ldraren sitter med facit. Det kan vara svart for eleven att forhélla sig
kritisk till sitt eget ldrande och utveckla sjdlvstindighet i relation till sina kunskaper (Hanken
& Johansen, 2013).

2.4.1.1 Community of practice (Gemenskap av 6vning)

Ett nytt intresse har vickts for en maéstareldrlingmetodik som inspirerats av den
sociokulturella teorin (Kvale; Nielsen & Kvale, refererade i Hanken & Johansen, 2013).
Metoden fokuserar inte bara pd vad méstaren sdger utan dven pa hur eleverna i en grupp
utvecklas och ldr av varandra (Lave & Wenger; Wenger, refererade i Hanken & Johansen,
2013). En “gemenskap av Ovning” kan bestd av ldraren och exempelvis medlemmar i en
orkester eller kor. Aven Kulturskolans gruppundervisning kan fungera som exempel pa detta.
Det dr inte bara méstaren utan dven de Ovriga larlingarna i gruppen som stimulerar varandra
till att 1dra. Om en ny medlem tillkommer senare till gruppen blir eleven “en legitim perifer
deltagare” for att senare bli en “fullvirdig medlem” (Lave & Wenger, refererad i Hanken &
Johansen, 2013). Det betyder att eleverna redan frdn borjan far delta pa den niva de befinner
sig for att sedan fa svérare uppgifter och bli fullvirdiga medlemmar (Hanken & Johansen,
2013).
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2.4.2 Musik, stress och socialt samspel

Theorell som &r professor emeritus i psykosocial miljomedicin och stressforskare vid
Karolinska institutet, har bland annat undersokt prestationsstress hos yrkesmusiker. Theorell
pekar pd att tidig specialtraning i1 musikalisk forméiga skulle kunna ge positiva effekter bade
pa hjarnans utveckling och pé intelligensutvecklingen. Det kan bero péd direkta individuella
effekter av trdningen men det skulle ocksd kunna bero pa mer sociala mekanismer. Han talar
vidare om att det dr viktigt att trdningen ar lustbetonad, annars kan eleven riskera att trdningen
leder till &ngest som i sin tur kan skapa ytterligare problem léngre fram (Theorell, 2009).

Barn som borjar spela ett instrument tidigt far inte bara tréna fingerférdighet och
musikalisk forméga, de far ocksa ett livsprojekt som skapar meningsfulla ramar och mél i
tillvaron. Men man maste som fordlder och ldrare se upp med Gverdrivna ambitioner.
Kadaverdisciplin och for hoga malsittningar kan skapa neuroser och problem. Och
sddana problem forekommer sirskilt ofta bland yrkesmusiker (Theorell, 2009, s.103).

“Den proffessionella musikern har extrema prestationskrav frdn omgivningen” (Theorell,
2009, s.104). Det kan gilla en solist som kénner stor press infor ett framtrddande. Theorell
sdger att performance anxiety (prestationsdngest) kan vara ett stort problem for bade musiker
och sangare. Den kan till viss del ha att gora med barndomsupplevelser. Pressen kan ha varit
stor pa de elever som har varit sarskilt duktiga i att géra musik, om de spelade mindre bra vid
ett framtrddande kan de ha blivit nedtryckta vid dessa tillfdllen. Att vara perfekt och lata
detaljerna styra kan ta Gver ett i 6vrigt bra framtrddande.

2.4.2.1 “Toner i det sociala sampelet”

Theorell talar om musik som en stark gruppsammanhallande kraft i boken Noter om musik
och hilsa (2009). Att spela tillsammans med andra stirker vinskapsrelationer med
likasinnade, sjdlvfortroende, sociala formégor, sociala samarbeten, en kénsla av tillhorighet,
sjalvdisciplin, en kénsla av att uppnd nagot, ansvarstagande, gemensamt stod, gemensam
uppslutning for att mota gruppens gemensamma mal, okad koncentration samt ger en
mdjlighet till gemensam avspinning; sd skriver Susan Hallam i sin artikel The power of
music: its impact on the intellectual, social and personal developement of children and young
people (u.ér.). Musiker i en symfoniorkester eller i ndgon annan typ av ensemble dr beroende
av “samspelet” med kollegor, eventuell dirigent, repetitioner och repertoar. Om detta
“samspel” fungerar paverkar det bade den psykiska och den fysiska hilsan positivt. “Ju béttre
stod fran kollegorna desto bittre psykisk hélsa” (Liljeholm, Johanson och Theorell, refererade
i Theorell, 2009). “Den konstnérliga tillfredstéllellsen & A och O for musikerns hélsa”
(Theorell, 2009, s.105).
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2.5 Motivation

Foljande avsnitt beskriver forst SDT teorin som behandlar inre och yttre motivation. Vidare
beskrivs resultat av studier om motivation med speciellt fokus pa musikutévande. I dessa
framkommer vilka faktorer som kan péverka en elevs motivation att soka utmaning eller i
motsats undvika dem.

2.5.1 Inre och yttre motivation- SDT teorin

Self Determination Theory (SDT), eller pd svenska Sjilvbestimmandeteorin, dr en teori som
undersokt skillnaden mellan inre och yttre motivation och som utvecklades pa 1970-talet. Med
inre motivation menas att en person utfor ndgonting for att hen sjdlv tycker att uppgiften &r
intressant och att aktiviteten i sig upplevs belonande, till exempel att det upplevs vara roligt
(Radeborn, 2016) Med en yttre motivation menas den motivation som skapas genom att
individen utlovas en beloning mot att den utfor en viss aktivitet. Edward Deci och Richard
Ryan (i Rddeborn, 2016) foreslar tre faktorer som antas ha en stor paverkan pa den inre
motivationen:

- Sjalvbestimmande
- Kénsla av kompetens

- Samhorighet

Dessa tre faktorer dr grundldggande behov hos alla ménniskor, menar Deci och Ryan. Hur
minniskan och omgivningen forhaller sig till dessa tre faktorer &r avgorande for om det har
positiv eller negativ inverkan pa den inre motivationen (Rédeborn, 2016). Deci menar att
konsekvenser av en yttre motivation blir att individen kénner mycket press och upplever en
spanning och en oro inom sig. Dessa saker paverkar prestation och vilméende pé ett negativt
sdtt. Deci sdger: “Fréga inte hur du kan motivera andra. Den fragan ar felstilld. Istéllet ska du
fraga dig hur du kan skapa en miljé som ger utrymme for ménniskor att motivera sig sjdlva”
(TEDx Talks, 2012).

2.5.2 Forvantan-varde-teorin

Till en av de viktigaste teorierna inom motivationsforskningen hor forvintan-vérde-teorin
(Pintrich & Schunk et al., refererad i O’Neill & McPherson, 2002). Teorin soker svaret pa
varfor en individ intresserar sig och bryr sig sa pass mycket om en sérskild aktivitet att den
tror att aktiviteten har ett virde 1 framtiden.

Teorin pekar pé fyra komponenter som &r avgorande for en elevs forvintan och virdering av
en aktivitet.
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1. Hur viktigt det ar for eleven att gora bra ifran sig (kopplat till elevens identitet).

2. Vilken inre motivation eleven har, till exempel en upplevelse av glddje i att gora
musik.

3. Hur eleven sitter aktiviteten i relation till framtida mélséttningar: om den ser
musicerandet som en investering (en slags yttre motivation).

4. Hur eleven uppskattar och vérderar kostnaden for att utvecklas.

Hur paverkar barnets forvintan och vidrdering forhallningssétt och resultat? McPherson
(refererad 1 O’Neill & McPherson, 2002) studerade 133 unga nybdrjare i dldern 7-9 ar under
en period om 9 manader. En majoritet av barnen menade att larandet av ett instrument var en
aktivitet som var bra att ldgga tid pa medan de gick i skolan men att aktiviteten inte skulle
vara av lika stort virde senare i livet. De barn som sagt att de skulle spela sitt instrument
endast under ett par ar visade pa sdmst progression oberoende av hur mycket de dvade. De
barn som forutsagt att de skulle spela sitt instrument tills de gatt ut skolan visade bittre
resultat och utvecklades i enlighet med hur mycket de 6vade. De som utvecklades mest var de
som sagt att de skulle spela hela livet och som ocksa lade ner mest tid pd dvning. Dessa barn
visade pé en inre typ av motivation genom att ange orsaker till att vilja spela sdsom “jag har
alltid tyckt om musik” i motsats till “jag vill spela for att mina vinner gjorde det”- en slags
yttre motivation.

2.5.3 Sjalvkompetens

Upplevelsen av kompetens kan beskrivas som hur personen i fraga bedomer hur bra den ar pa
en aktivitet, personens forvintningar pa hur bra de kommer att vara i framtiden och tron pa sin
egen utvecklingsférmaga i relation till uppsatta mal (Eccles et al.; Stipek, refererade i O’Neill
& McPherson, 2002). Pajares (refererad i O’Neill & McPherson, 2002) menar att tron pa sin
egen utvecklingsférmaga och kompetens inverkar pa de val en individ gor, hur mycket arbete
den viljer att l4gga ner pd en uppgift och dven pd individens uthallighet vid motgéngar,
tankemonster och kénslomaissiga upplevelser. Barnets upplevelse av sin egen kompetens stér i
relation till hur barnet vérderar aktiviteten. Eccles (refererad i O’Neill & McPherson, 2002)
menar att virderingen av aktiviteten dr knuten till mer statiska forestdllningar (sdsom
forestéllningar om identiteten), medan upplevelsen av kompetens dr mindre statisk och skiftar
beroende pa situationen och pd hur avancerad uppgiften dr. Dirigenom, hdvdar O’Neill
(refererad 1 O’Neill & McPherson, 2002) har varderingen av aktiviteten en storre betydelse dn
tron pa sin egen formaga. O’Neill undersokte elevers viardering av dvning genom att titta pa
hur ldnge eller ofta de 6vade i relation till upplevelsen av den egna kompetensen (studien
utfordes pa elever mellan 12-16 &r). Den visade inget samband mellan 6vningstid och elevens
uppfattning om sin egen kompetens eller huruvida de levde upp till sina egna eller andras
forvantningar.
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McPherson & McCormick (refererad i O’Neill & McPherson, 2002) visar dock att
upplevelsen av den egna kompetensen direkt paverkar resultaten. 190 pianister mellan 9-18 ér
fick svara pa en enkét strax innan ett uppspel. De pianister som innan framtridandet hade
positiva forvdntningar pa sin egen formaga stirkte sina positiva tankemonster och visade
uthallighet trots motgangar vid tillfallet. De musiker med ldgre forvantning péd sin forméga
visade pa sdmre resultat och sdmre ihdrdighet vid motging. Studien visade ockséd att samma
faktorer dven paverkade resultatet for pianisterna vid 6vning. Pajares (refererad i O’Neill &
McPherson, 2002) menar att en positiv tro pa sin formaga direkt paverkar sjalvfortroendet,
vilket avgdr hur ihdrdigt en person arbetar i situationen, ofta oberoende av svérigheter.

2.5.4 Attributions-teori: Tankemonster kring att lyckas eller misslyckas

Genom attributions-teorin soker forskare svar pd hur elever resonerar kring orsaker till sin
prestation vid konserter eller forestéllningar och hur deras tankar paverkar resultaten.

Stipek (refererad i O’Neill & McPherson, 2002) har kommit fram till att den vanligaste
orsaken eleverna tillskriver sitt resultat dr forméga (“jag lyckades for att jag dr en god
musiker”) eller satsning (“jag lyckades for att jag 6vade mycket”). Mindre vanligt &r att tala
om tur (“jag hade tur idag”) eller om uppgiftens svérighetsgrad (“lararen gav mig de enklaste
skalorna”) eller om strategi (“jag delade upp de svéra bitarna i smé sekvenser”).

Forméga ses som statisk, som ndgot som dr utom kontroll, medan arbetsinsats (pa engelska
effort) ses som en paverkbar faktor. De som tror att framgéng eller misslyckande &r ett resultat
av formaga eller oférmaga tenderar att ndrma sig uppgifter pa ett annat séitt dn de
studiekamrater som associerar framgang eller misslyckande med arbetsinsats. Lagpresterande
elever gor ofta negativa associationer till sin prestation jamfort med hogpresterande (Arnold;
Pintrich & Schunk, refererade i O’Neill & McPherson, 2002). Lagpresterande elever har
storre bendgenhet att hdnvisa till yttre faktorer sasom tur om de presterar vil och om de inte
gor det sd hdnvisar de till samre formaga. De positiva kénslorna kring den egna utvecklingen
ar sannolikt farre. For sma barn ar det svart att skilja mellan férmaga och arbetsinsats och att
dessa kompletterar varann. Néir barnen dr 11-12 ar borjar de forstd kopplingen mellan
arbetsinsats och formaga. De kan se att de som har mindre formaga bor arbeta hardare for att
nd samma resultat som de barn med battre formiga (Arnold; Pintrich & Schunk, refererade i
O’Neill & McPherson, 2002).

2.5.5 Motivationsmonster (eng.”mastery motivation patterns”)

Studier pekar pd tva typer av motivationsmonster hos barn: anpassningsbart och icke
anpassningsbart (Dweck et al.,, refererade i O’Neill & McPherson, 2002). Barnets
motivationsmonster padverkar hur barnet agerar och beter sig vid motgang eller misslyckande.
En person med ett anpassningsbart motivationsmdnster anpassar sig littare. Den fokuserar pa
utveckling och skicklighet och verkar till och med njuta av att f& anstringa sig fOr att né nésta
niva. Dessa individer har forméga att fokusera pa sin uppgift trots svéra hinder. I motsats har
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den med ett icke anpassningsbart motivationsmonster och ett hjilplost beteendemonster svart
att nd mal som ligger inom riackhall. Da dessa elever kénner att situationen dr utom deras
kontroll och att inget kan goras at saken, tenderar de att undvika utmaningar, sédnka sina
forvantningar, uppleva negativa kénslor, ge upp, och vidare prestera sdmre. Dessa tva
motivationsmonster har ingenting med forméga att géra. Nagra av de mest skdrpta eleverna
visar pa hjélplost beteendemonster enligt Dweck (refererad 1 O’Neill & McPherson, 2002).
Studier av instrumentalundervisning av O’Neill (refererad i O’Neill & McPherson, 2002)
visade att barn med hjdlploshets-monster (negativt motivationsmonster) 6vade dubbelt sa
mycket som de andra barnen med positivt motivationsmdnster for att nd en mattlig niva. Detta
antyder att de 6vade under lingre tid men mindre effektivt. Som exempel tenderade de att
undvika de stycken som erbjod utmaning och dvade hellre pé de stycken som de redan kunde
bra. De barn med positivt motivationsmonster sokte istdllet utmaningar och anpassade sina
strategier till utmaningen. Det dr mdjligt att motivationsmonster paverkar barns utveckling
mycket tidigare 1 instrumentalundervisningen &n i andra &mnen. Méanga utmaningar radas upp
sig sdsom hallning, position, rytm, tonbildning och noter. Som resultat av alla utmaningar
upplever ménga barn misslyckande 1 ett véldigt tidigt stadium. Dessutom innehaller
instrumentallektioner ofta en stor del sjdlvbestimmande: om eleven vill spela (valbart 4&mne),
ndr eleven ska 0va, var eleven ska 6va och vad eleven ska 6va pa. Dessa faktorer kan gora att
utvecklingen och anvindningen av Ovningstiden ser mycket olika ut beroende pa
motivationsmoénster (O’Neill, refererad 1 O’Neill & McPherson, 2002).

2.5.6 Flow-teorin

Djup koncentration under en lédngre period kan resultera i att eleven kan komma in i ett sa
kallat flow. Detta beskrivs som en mycket positiv upplevelse och det dr ett sinnestillstdnd som
manga musiker upplever nér de spelar, ofta tillsammans med andra. For att uppna flow kravs
en situation med full koncentration pad en uppgift som balanserar utmaning och forméga
(Csikszentmihalyi, refererad 1 O’Neill & McPherson, 2002). Om utmaningen dr for liten blir
utovaren oengagerad men om utmaningen dr for stor blir utdvaren stressad och forlorar
koncentrationen vilket &r ett vanligt dilemma dé elever stills infor alltfor stora utmaningar i a
prima vistaspel. For att stanna kvar i ett flow bor utmaningen utvecklas i enlighet med
formagan (Csikszentmihalyi; Rathunde & Whalen, refererade i O’Neill & McPherson, 2002).

2.5.7 Strategier och redskap som kan fradmja elevens sjdlvkénsla och
engagemang

Det &r inte alltid de elever som har bist forutsittningar som har de mest positiva
motivationsmonstren visar studier av Dweck (refererad i O’Neill & McPherson, 2002). Kan
en ldrare genom att arbeta med arbetsprocess och resultat i undervisningen stirka elevens
sjalvkénsla och engagemang? Synen pa sin egen forméga paverkar bade vilka mél eleven
stdller upp samt pé vilket séitt den agerar for att na sina mal. De elever som hénvisar sina
resultat till sin arbetsinsats (kontrollerbart) och inte sin formaga (statisk) kan se framtrddanden
som en mojlighet att lira in nya saker. Ett mindre lyckat framtrddande kan ses som négot som
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ska 16sas, d& kan eleverna blir mer mottagliga for nya strategier som kan forbattra spelet till
ndsta framtrddande. De barn som istillet associerar sina resultat till sin formaga har en
bendgenhet att vilja visa upp sin kompetens (hivda sig, bevisa att det 4r kompetent), undvika
utmaningar och visar oférmdga att hantera misslyckanden och motgangar (O’Neill &
McPherson, 2002). Hur kan en ldrare hjilpa dessa barn?

Stipek (refererad 1 O’Neill & McPherson, 2002, s 39-40) foreslar foljande strategier for att
hjélpa eleven till positiva motivationsmonster och tro pé sin utvecklingsforméaga.

1. Lar eleven specifika strategier som kan hjélpa eleven att fokusera pa sin uppgift (till
exempel att dela upp ett svért stycke i mindre delar)

2. Guida eleven 1 att sdtta upp langsiktiga mal som kan uppnés genom kortsiktiga delmal.

3. Kommunicera dina positiva forvintningar pa eleven. Ge stodjande kommentarer som
“du kan det hir”, “du kan forbéttra det har med 6vning”, och “fortsétt, du kommer klara
det”. Men det &r viktigt att ldraren kinner sin elev sé vél sé att hen vet hur mycket stod
den behdver for att utvidga sin forméaga inom en realistisk ram. Det dr viktigt att elever
som upplever sig mindre kapabla uppmuntras att ta personligt ansvar for sitt agerande. Ett
sétt dr att hjdlpa eleven att sétta upp mal som ger en viss utmaning, men en utmaning som
eleven fOrstar att den klarar av.

4. Se till att eleven inte &dr orolig Over sin prestation. Oro kan besta 1 orealistiska
forvéantningar pé sig sjilv och press fran foréldrar, larare eller andra elever. Manga
upplever mer stress och oro niar de kommer upp till hogre studier dir de oftare granskas
och jadmfor sig med andra, och dir de oftare utsitts for situationer som for vissa medfor en
upplevelser av misslyckande.

5. Ge eleverna positiva forebilder, bade vuxna och jimnériga. Elever som iakttar ldrare
och jdmnariga som pa ett bra sétt klarar av utmaningar antar ofta samma beteende som
forebilderna. Forebilderna ér viktiga for att paverka synen pé formaga i relation till mal
och dr som mest effektiva om den iakttagande eleven upplever sig jamlik med forebilden i
frdga om formaga.

Ett annat forhallningssétt for lararen skulle kunna vara att arbeta med attributions-teorin och
elevens tankegangar kring ldroprocessen och ddrmed utveckla ett anpassningsbart
motivationsschema hos eleven. Austin & Vispoel (refererad i O’Neill & McPherson, 2002)
foresprakar att ldraren tar sig tid att prata med eleven om vad den astadkommit och vad den
kan utveckla och hjdlpa eleven att skaffa strategier for att géra dvningen organiserad och
effektiv. Eleven behover ockséd léra sig att hdnvisa sina resultat till kontrollerbara orsaker
sasom arbetsinsats. De elever som lért sig det visar vanligen pé storre uthéllighet, envishet och
starkare kénslomissiga uttryck sasom glddje over ett bra resultat eller skam Over ett
misslyckande (O’Neill & McPherson, 2002).

I enlighet med SDT teorin visar forskning att motivationen for att dva okar nir en elev fér
vidlja sitt stycke sjdlv 1 motsats till att bli tilldelad ett stycke frdn sin ldrare. Sloboda &
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Davison (refererad i O’Neill & McPherson, 2002) studerade 257 musikelever fran olika
stadier och arskurser. I studien visade att hdgpresterande elever dvade anmérkningsvart
mycket mer formell dvning sdsom skalor, stycken och tekniska &vningar, 4n de mindre
framgangsrika klasskamraterna. Eleverna Ovade ocksd mer for egen njutnings skull, till
exempel sitt favoritstycke pé gehor eller gjorde ndgon improvisation. Sloboda & Davidsons
slutsats ar att det informella spelet bidrar till framgang dé& dessa elever lyckats hitta rétt balans
mellan frihet och disciplin i sin §vning. I en fallstudie av Renwich & McPherson (refererad 1
O’Neill & McPherson, 2002) studerades en klarinettist pa nyborjarniva. De fann att eleven
O6vade anmirkningsvirt mycket mer pd den repertoar som eleven valt sjidlv, &n pd den
repertoar som ldraren givit eleven. Stora skillnader 1 kvalitet pa 6vningen blev ocksé synliga.
Da eleven dvade pa stycket utvalt av ldraren spelade eleven igenom stycket fran borjan till slut
med valdigt lite fokus pa att korrigera noterna. I 6vning av det sjdlvvalda stycket fann de att
eleven anvinde sig av ett flertal strategier sdsom att spela “tyst” pa instrumentet, ténka tyst,
sjunga, och eleven visade pad mer varierade strategier for att korrigera felspelningar. Férutom
att lata eleven vilja repertoar rekommenderas ldrare att uppmuntra eleven att variera sin
Ovning, genom att lata eleven fokusera pa olika typer av repertoar pa vissa dagar och att lata
eleven fora loggbok for att kunna identifiera vad som behdver repeteras eller forbéttras, allt
som kan underlitta den vardagliga 6vningen (O’Neill & McPherson, 2002).

Vidare hdavdar O’Neill & McPherson (2002) att den inre motivationen maximeras hos eleven
om den fir repertoar som ligger inom rédckhall och inte kriver alltfor stor anstrdngning. I
motsats minskar den inre motivationen om utmaningen blir for liten, eller om repertoaren
orsakar forvirring eller frustration vilket kan resultera i minskat engagemang i samband med
ovning. Eleven blir mer intellektuellt engagerad om stycket erbjuder problemlésning (exempel
som inte ger den utmaningen kan vara drillévningar och andra monotona teknikdvningar). Att
uppmuntra en elev till att komma tillbaka till ndsta lektion med fem olika sitt att spela en
Ovning eller tidnka ut ett par liknande dvningar for att 6verbrygga en teknisk svérighet skulle
vara mer motiverande dn att bara sdga at dem att Gva tills de kan etyden. McPherson och
McCormick (refererad i O’Neill & McPherson, 2002) kom fram till att det som
kannetecknade de som Gvade i stora midngder var att de var kognitivt engagerade. De dvade
till exempel mentalt och gjorde kritiska bedomningar av sitt dvande. De var ocksd mer
strukturerade 1 sin 6vning, till exempel valde de ut svéra delar 1 ett stycke for att 6va dem mer
an littare delar som inte behovde forbattras lika mycket. Allt en ldrare kan goéra for att
uppmuntra eleven till ett kognitivt engagemang da den lér sig sjadlvstindigt kommer ha en
positiv effekt pd elevens framsteg och foljaktligen inre motivation att vilja fortsitta ldra
(O’Neill & McPherson, 2002).

Ar det bra att sitta upp yttre mal sdsom en konsert for att 5ka elevens engagemang? Det finns
nog inget enkelt svar pd den frdgan menar O’Neill & McPherson (2002). Covington &
Omelich (refererad 1 O’Neill & McPherson, 2002) understryker att en bibehallen tro pa sin
kompetens dr avgorande for att kunna bibehalla tron pé sig sjélv. Det kan var svért for vissa
barn att inte pdverkas negativt av konserter, tdvlingar, sociala jamférande-situationer och
andra tillfidllen d& elevens prestation vérderas. Stipek, forskare i pedagogisk psykologi
(refererad 1 O’Neill & McPherson, 2002), har kommit fram till att en betoning pa
utvirderingar lagger fokus pa prestation och méal och skapar en kénsla av att vara kontrollerad,
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vilket minskar den inre motivationen som eleven kan tinkas ha. I ldnder som Storbritannien,
brittiska kolonier och Nordamerika, diar musiktdvlingar och/eller graderade prov ofta
tillaimpas, dr musikpedagoger ddremot oeniga om vérdet av utvdrderingar och
graderingssystem. Austin (refererad 1 O’Neill & McPherson, 2002) tror att tdvlingar begrénsar
prestationen, speciellt i situationer dir upprepade misslyckanden tenderar att minska tron pa
den egna arbetsinsatsen och kénslan av sjdlvbestimmande. Musiker skulle istdllet uppleva
mer glddje och tjdna pd att upptrdda mer regelbundet och i sammanhang som balanserar
emotionell utsatthet med att fa stod av fordldrar, ldrare och studiekompisar och tillhandahalla
detaljerad aterkoppling. Massie (refererad i O’Neill & McPherson, 2002) & andra sidan
understryker att tivlingar frimjar teknisk utveckling och kunnighet. Vid tévlingar, prov och
utvdrderingar beror resultatet till stor del pd hur mycket tid som &dgnats & Gvning, men
resultatet dr dven avhéngigt hur sjdlvséker eleven dr och hur den upplever provsituationen.
Om god forberedelse, sjilvfortroende och bra kénsla for situationen infinner sig finns en
mojlighet for individen att visa hela sin potential. I situationen bor individen framfor allt
kénna att den deltar for sin egen skull och inte for att ndgon annan vill att de ska ga igenom en
vardering (Davidson & Scutt, refererad i O’Neill & McPherson, 2002). Examinationer och
tavlingar kan ge ldraren mojlighet att strukturera larandemiljon for eleven, sarskilt om léraren
vill att langsiktiga och kortsiktiga mél ska bli tydliga. Men det dr samtidigt viktigt att
uppmuntra eleven att hitta sina egna malséttningar genom att lata eleven vélja repertoar som
kan anvindas vid examinationen. All slags bedomning av elevens progression kan anvindas
for att stdlla upp nya mal. For att eleven ska kunna fortsitta utvecklas behdver eleven kunna ta
till sig informationen genom att ha ett positivt forhallningssitt till beddmningen. Manga
elever trivs och vixer med att gd igenom graderade prov eller genomfora tavlingar pd sitt
huvudinstrument. Det dr ddremot viktigt att komma ihag att inte alla passar for det. En bra
larare behover ha formaga att 14sa av och beddma om en elev dr kdnslomissigt mogen och
kapabel att bli officiellt bedomd och jamford med kamrater (O’Neill & McPherson, 2002).

O’Neill & McPherson (2002) menar att motivation hér samman med social och kulturell miljo
och att yttre faktorer sdsom foréldrar och ldrare kan spela en viktig roll. Jenner (2004) skriver
att lararen har ett ansvar for att relationen mellan ldraren och eleven fungerar bra. Han menar
vidare att det ar ldraren som har ett ansvar att forsoka forsta eleven, det dr inte eleven som ska
forsoka forsta lararen. Hallam (1998) skriver om att relationen mellan elever och ldrare under
individuella instrumentlektioner dr mycket viktig — &r den dalig forlorar eleverna
motivationen, och byter de dé inte till en annan lérare &r det troligt att de slutar spela (Hallam
1998). Jenner (2004) menar att lararens forvéntningar ér av avgdrande betydelse for elevens
motivation — bade for att initiera den och for att hilla den vid liv. Jenner beskriver forskning
som visar att ldrarens forvéntningar smittar av sig pa elevens prestation, den si kallade
Pygmalioneffekten. Om ldraren har hoga forvantningar pa eleven kommer eleven att lyckas
bra, men om ldraren har laga forvéntningar pa eleven sa presterar eleven sdmre. Calissendorff
(2005) skriver att kommunikationen mellan ldrare och fordlder kan vara avgorande for att
barnen ska lyckas bra med sitt spel. Fordldrarna dr viktiga for den informella skolningen
(Hallam, 1998). Vidare skriver Hallam att det ar viktigt med stod fran fordldrarna. Fordldrar
kan hjélpa barnet att utveckla positiva kénslor for musik genom att okritiskt lata barnen
utforska musikaliska idéer. Barnen behover ocksa hjélp fran sina fordldrar nér allt inte gar som
pa rils med spelandet. Dunn & Dunn (refererad i Calissendorff, 2005) menar att yngre barn
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blir motiverade av vuxna medan &ldre barn och ungdomar blir mer motiverade av kompisar.
Sa smaningom motiverar de sig sjdlva.

2.6 Digitala medier som redskap for musik- och notinldrning

Den teknologiska utvecklingen har fort med sig en dramatisk 6kning av information som
ar bade gratis och lattillgdnglig. Internet far pa sé sitt en allt storre betydelse for hur
ménniskor l4r sig musik, och det ger dessutom nya mdjligheter for musikundervisning
(Hanken & Johansen 2013, s 249).

Hela samhillet péaverkas av utvecklingen pa ett betydande sdtt. “Eftersom
informationstekniken inneburit radikala fordndringar for hela samhillssektorer finns det ett
skél att fundera over hur digitaliseringen kommer att paverka utbildningssektorn” (Hylén,
2010, s 81). Hylén belyser fyra trender som kommer att paverka svensk utbildning. Den forsta
trenden dr den som pa engelska kallas unbundling of content, vilket betyder att information
som tidigare fanns tillgdngligt som en helhet, nu kan himtas i bestandsdelar. Ett tydligt
exempel kan tas fran den digitaliserade musikindustrin dar konsumenten kan hiamta ner 14t for
lat, istdllet for att kopa ett helt album. Denna trend ger mojlighet att hdmta ner den
information konsumenten sjdlv oOnskar och allt fler kan tillgodose sina behov av
kompetensutveckling pd sina egna villkor. Den andra trenden &r hur digitaliseringen
underléttar for anvindarna att bli producenter och medskapare. Det dr strukturella drivkrafter
som mdjliggdr anvindarskapat innehdll sdsom att kraftfull teknik och anvidndarvinliga
programvaror finns tillgdngliga for privatpersoner; att kostnaderna for att producera och skapa
ar laga; juridiska licenser tillater och framjar denna typ av material och till sist en dkad vana
och acceptans for att publicera och dela med sig av egna produkter. Hylén skriver:

En mojlig effekt av att elever och studenter blir prosumenter (bdde producenter och
konsumenter) i storre utstrackning ar att undervisningen behover fokusera mer pa den
skapande processen och mindre pa slutprodukten (...) Léararens uppgift férdndras sa att
mindre tid dgnas &t undervisning och mer tid laggs pé att stodja eleverna i deras skapande
och pa att utvirdera kunskaper pa andra sitt 4n genom slutprov eller bedomning av
slutprodukter (Hylén, 2010, s 85).

Synen pé kunskap fordndras ocksd genom att teknik och programvaror utvecklats. Kempe &
West (2010) menar att mdjligheterna till att skapa musik via datorprogram och till att sprida
egen musik via ndtet gor att den traditionella synen pa kompositdren som det “ensamma
geniet” som har gatt en mangérig och gedigen utbildning med kunskaper i notlédsning har
forsvagats.

Den tredje trenden som Hylén beskriver &r att det informella ldrandet Okar genom att

nitgemenskaper eller communities 6kar dir personer med samma intresse kan dela med sig av
kunskap inom omradet.
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Det informella larandet &r frivilligt och spontant, saknar formell struktur och anknytning
till etablerade utbildningsstrukturer. P4 sé sitt skiljer det sig frén ldrande inom skolan
eller hogskolan, som brukar kallas formellt lirande (Hylén, 2010, s 87).

Hylén skriver vidare att den formella utbildningen skulle kunna fordndras pé ett indirekt sétt
genom att elevernas forvéntningar kan fordndras genom att de deltar 1 olika former av
informellt ldrande. De vinjer sig dar vid att utgd fran sitt eget intresse mer &n formella
kursplaner, att sjdlva vilja tid och plats for sitt ldrande, att alltid kunna stilla fragor och fa
snabba svar. Den fjdrde och sista trenden som Hylén ser &r ett 0kat oberoende av tid och rum.
Ett oberoende av tid och rum O6ppnar upp for smala kurser och &mnesomraden da inte kursen
ar beroende av att ett visst antal elever anmaéler sig. Med ett 6kat utbud av nétbaserade kurser
Okar ocksa mingden undervisningsmaterial som dr mojlig att ta del av efter att den
publicerats. Den 6kande méngden distanskurser gor ocksa att kommunikation mellan ldrare
och elev i vidare utstrackning sker digitalt. Séttet eleverna kommunicerar pd kommer att bli en
kommunikation for ldrare att forhalla sig till (Hylén, 2010).

Susan Hallam (2006) har studerat forskning om digitala medier som redskap i
musikundervisningen. Forskningen visar att den kan vara ett anvéndbart redskap men det &r
déremot inte lampligt att helt ersdtta traditionell undervisning med digitala medier men den
kan anvindas som ett komplement. Som exempel kan den vara ett bra redskap for att lara ut
grundliaggande kunskaper i syfte att ge lararen tid att 4gna sig at en mer kreativ undervisning.
Digitala medier har visat sig vara anvdndbara for att 1dra ut notldsning och komposition, a
vista for sdngare, rOstanatomi, grundliggande kunskaper i gehorstridning, improvisation,
historia och teori. Hallam (2006) beskriver dven studier som visar pa att digitala medier i
musikundervisning stir sig relativt bra i jimforelse med lararledd undervisning, dir enbart
nagra fall av ldrarledd undervisning varit bittre for resultaten.

2.7 Sammanfattning av bakgrunden

I var bakgrund har vi fatt fram att gehdrsbaserad inlérning bor foregd introduktion av noter.
En anledning &r att sensorisk och motorisk tridning bor foregd inldrning av symboler.
Gehorstraning dr en viktig aspekt for att eleven skall kunna vixa pa ett Overgripande
musikaliskt plan och gehoret bidrar till ett roligt och meningsfullt larande 1 musik. Sang bor
vara en integrerad del av all nyborjarundervisning. Noter skall inforas tidigast vid 6 ars alder.

Boktryckarkonsten har péverkat vart sétt att 14ra musik i den visterlindska musiktraditionen.
Noten kan hjdlpa musikern att tinka, resonera och kommunicera. Vid inldrning av noter ar det
viktigt att g frdn symbol, till ljud och sedan till utférande pd instrumentet. Vi uppfattar ljud 1
monster vilket tyder pa ett strukturellt tinkande. Den tid vi lagger ner pa att Gva noterad musik
har inverkan pa hur vil vi ldser a prima vista. Noter avkodas bade horisontellt och vertikalt pd
samma gang. Den horisontella ldsningen som indikerar tid kan besta i 14sning av bade rytm
och text. Den vertikala ldsningen indikerar tonhdjd och kan bestd av ldsning av bidde

37



Bakgrund

enstimmiga melodier och staplade ackord. Studier visar ett starkt samband mellan att ha en
bra rytmisk férméga och att vara en god notldsare. Gudmundsdottir (2010) har kommit fram
till att sdngaren till skillnad fran instrumentalister behdver ha en pa forhand bestdmd inre
representation av tonhdjd och av relationer mellan olika intervall.

I vér beskrivning av undervisningsmetoder framkommer att oavsett om metoderna &r inriktade
pé individuell undervisning eller undervisning i grupp liggs stor vikt vid musikinldrningens
bidrag till en generell méansklig utveckling. De fem metoder som vi har studerat fokuserar alla
pa gehoret initialt. Alla metoder leder fram till notkunskap, forutom Greens metod som helt
bygger pd gehorsbaserad plankning. Solmisation &r en viktig komponent i bade Dalcrozes och
Kodalys metoder. Green och Payner utgér bdda fran elevernas egna musikaliska forkunskaper
och intressen. De arbetar bada med samtida musik fast i olika genrer. Kreativitet och skapande
kan sdgas finnas framfor allt hos Paynter, Green och Dalcroze men dven Kodaly har inslag av
improvisation och komposition. Suzukis metod bygger framfor allt pa att lyssna och hiarma
och fa fram en vacker tonbildning for att sedan ga vidare till notldsning.

I det avsnitt som beskriver olika begrepp berdr vi mdstarldira, en maéstare-larling-relation
mellan elev och ldrare i enskild undervisning. Detta &r en traditionell undervisningsmetod som
bygger pa att méistaren formedlar sin kunskap och sina erfarenheter till eleven. Vidare
presenteras community of practise som dr en mastare-larling-metodik som inspirerats av den
sociokulturella teorin. Metoden fokuserar inte bara pad vad maéstaren sdger utan dven pa hur
eleverna 1 en grupp utvecklas och ldr av varandra. I avsnittet om stress och socialt samspel i
ett musicerande framkommer att det &r viktigt att den musikaliska trdningen dr lustbetonad.
Barn som borjar spela ett instrument tidigt far ett livsprojekt som skapar meningsfulla ramar
och mal i tillvaron, men fordldrar och ldrare bor se upp med &verdrivha ambitioner.
Prestationsangest kan annars bli ett stort problem. Genom positiva upplevelser i
samspelssituationer kan musiken stirka gemenskap i en grupp och paverka enskilda musikers
fysiska hélsa pé ett positivt sétt.

I avsnittet om motivation ndmner vi forst SDT (Self Determination Theory), en teori som
behandlar en sé kallad inre och yttre motivation. Sjdlvbestimmande, kénsla av kompetens och
samhorighet dr grundldggande behov hos alla ménniskor enligt SDT. Hur ménniskan och
omgivningen forhéller sig till dessa tre faktorer dr avgdrande for om det har en positiv eller
negativ inverkan pa den inre motivationen. Upplevelsen av kompetens ar viktig for
motivationen och hur eleven tinker kring sin formaga. Aven om eleven ir kompetent s& kan
den uppleva att den inte ar det, vilket gor att det blir svérare for eleven att motivera sig sjilv.
Genom att studera olika motivationsmonster (anpassningsbart och hjilplost) gar det att forsta
en elevs sétt att ta sig an sina musikaliska utmaningar. Vidare beskriver vi forvantan-virde-
teorin, som forklarar hur den inre och yttre motivationen péverkar elevens musikaliska
resultat. Genom attributions-teorin soker forskare svar pa hur elever resonerar kring orsaker
till sin prestation vid konserter eller forestéllningar och hur deras tankar paverkar resultaten.
De elever som hanvisar sina resultat till sin arbetsinsats (kontrollerbart) och inte sin formaga
(statisk) kan se framtriddanden som en mojlighet att lidra in nya saker. Vi berdr ocksa
begreppet flow som &r en positiv upplevelse och ett sinnestillstind som manga musiker
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upplever nir de spelar, ofta tillsammans med andra. I avsnittet om motivation har vi belyst
olika strategier for hur en larare kan hjélpa sin elev med motiverande redskap.
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3. Sociokulturellt perspektiv

Allt minniskan lar sig &r del av ett kulturellt arv och individen kan aldrig utveckla
kunskap helt oberoende. “Hur vi lér, minns, 16ser problem och vilka fardigheter vi
utvecklar som individer, hdnger intimt samman med hur kunskaper, fardigheter och det
kollektiva minnet dr organiserade i samhillet” (Siljo, 2013, s 13).

Noter ar ett redskap som utvecklats dver generationer, men noten behdver forklaras for att
kunna ldsas. For att kunna ldra sig spela och sjunga efter noter innefattas dessutom en
kommunikation kring utférandet pa instrumentet. I mellanrummet mellan elev, ldrare och not
sker en social kommunikation som formas i motet och som innehéller bade lararens kunskap
och elevens. For att ldraren ska kunna mota eleven dir den dr behover ldraren skapa ett
gemensamt sprik med eleven. Med ett sociokulturellt perspektiv i denna uppsats kan vi
undersdka ldrande ur fyra pedagogers perspektiv och deras upplevelse av motet med eleverna.
Vi kan skapa oss en bild av hur ldrandet &r organiserat inom institutionen skolan och dess
kultur, bland annat genom att granska ldrarnas anvéndande av spréket, som &r ett av de
viktigaste redskapen i den sociokulturella teorin.

I foljande kapitel presenterar vi viktiga begrepp inom den sociokulturella teorin. Vi tittar pa
hur teorin kan forklara noten som kulturellt redskap och skolan som verksamhetssystem eller
institution (S&ljo, 2013).

3.1 Sociokulturella begrepp

Det som skiljer oss ménniskor fran djuren ar att vi har forméga att ténka och reflektera. Enligt
Jakobsson (2012) utvecklade Vygotskij en teori om hur tinkande och ldrande kunde forstés
genom att undersoka sprak och handlingar i relation till sociala och kulturella redskap.

Redskap som vuxit fram genom historien, ar avgorande for hur ménniskan anvénder sitt
intellekt, sin kropp och hur ménniskan samspelar med andra. De foréndrar i grunden vara
sitt att gora erfarenheter och att lara (Kozulin, refererad i Siljo, 2013, s 24).

Séljo (2013) delar in kulturella redskap i tva kategorier: fysiska (dven kallade artefakter,
exempelvis  bruksforemél, sdsom musikinstrument) och sprékliga (intellektuella,
kommunikativa, mentala och diskursiva).

Spraket ér det viktigaste redskapet och fungerar som en link mellan samhélle och individ
genom att fungera som kommunikation mellan ménniskor och inom ménniskor. Viktiga delar

40



Sociokulturellt perspektiv

av samhallet finns representerade i spraket och genom social interaktion blir dessa tillgdngliga
for nya generationer (Sdljo, 2011). Vygotskij studerade utvecklingen av spréket hos barn och
uppmirksammade hur barn talar hogt for sig sjélv, som om det angdr andra i nérheten.
Fenomenet kallas for egocentriskt tal. Vygotskij menade att genom att tala hogt trénar barnet
sin forméga att tdnka. Talet &r kopplat till en aktivitet och &r ett sitt for barnet att halla
uppmairksamheten pa aktiviteten och styra sig sjdlv. Talet paverkar i1 forlingningen den
kognitiva utvecklingen. Under barnets utveckling, vid 5-6 ars alder, minskar det egocentriska
talet och utvecklas mer och mer till ett inre sprikligt tinkande, talet har internaliserats.
Internalisering innebdr att alla psykiska funktioner hos barnet forekommer i tvd sammanhang-
forst 1 det sociala samspelet mellan barnet och viktiga andra, sedan i barnets inre vérld, som
inre redskap, mentala modeller eller psykiska funktioner. Det yttre forloppet har
internaliserats till ett inre forlopp. Sdljo anvénder begreppet appropriera istillet for
internalisera, vilket Wertsch anser innehar mer aktiv innebdrd (att tilldgna sig, pa engelska
“appropriation”) (Lindquist, 1999). Barnet borjar 1 den hér utvecklingsfasen kunna tdnka 1
langre forlopp och kan téinka mer och mer abstrakt och kalkylerande. Det har nu utvecklat
bade ett yttre sprak och ett inre sprak och spraket &r ett redskap for tinkandet. Genom att sétta
ord péd en tankegang kan spraket hjilpa oss att utveckla ett resonemang “Att uttrycka sina
tankar 1 det yttre talet innebar ocksa en potential till utveckling” (Partanen, 2007). Vygotskij
kallar spraket for tdnkandets sociala redskap, eftersom sprakutvecklingen stindigt sker inom
ramen for ett socialt sammanhang. Han berdr dven imitationens roll 1 barnens utveckling. I
imitationen far barnet mdjlighet att ge sig in i en repertoar som den &nnu inte behdrskar helt.
Vygotskij studerade barn som imiterar i lek och konstaterar att barnet alltid &r dldre &n sig
sjdlv d4 den imiterar. P4 samma sdtt som spraket internaliseras till ett tinkande kan imitationer
av beteenden eller fardigheter tinkas internaliseras och bli del av barnets repertoar av egna
uttryck (Partanen, 2007).

I samspelssituationer har vi mojlighet att ta till oss (appropriera) kunskaper fran véra
medmaénniskor (Séljo, 2014). Genom att samspela med andra som ger ett visst stod finns det
mdjlighet att nd utanfér den kompetenszon dér vi dr kapabla att arbeta sjdlvstandigt. Denna
yttre zon kallar Vygotskij for den proximala utvecklingszonen. Pa svenska skulle det kunna
oversittas till den ndrmaste utvecklingszonen eller den mgjliga utvecklingszonen. Partanen
(2007) skriver:

Det vigledande pedagogiska stodet fran en vuxen eller en kamrat blir en social och
spraklig dialog som eleven s& sméningom kan integrera och internalisera (...) vi skulle
ocksa kunna formulera det som att vi tinker hogt tillsammans med nidgon annan, och lér
oss dé att tinka tyst, s4 smaningom (Partanen, 2007, s. 52).

Vygotskij forordade att pedagogen skulle lata eleven arbeta i den proximala utvecklingszonen
for att stimulera larandet framat, istéllet for att vénta in barnets mognad.
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Den vuxne lar dven av barnet.

Mycket pekar pa att samtliga deltagare utvecklar nya kunskaper och kompetenser
eftersom man i ett sidant samarbete maste forklara, omformulera, argumentera,
presentera och tinka om. Att lyssna pd andra ménniskor i dessa sammanhang medierar
nya tankar, bidrar till att vi ser pa varlden med nya 6gon och approprierar nya
tankegangar (Jakobsson, 2012, s 159).

Vygotskij pekar pa att kunskap medieras genom sprakliga kulturella redskap. Mediering
skulle ocksé kunna uttryckas som en formedling av ett redskap. Séljo (2013) exemplifierar:

Det kan kravas mycket arbete for att forsta vissa typer av texter, att sitta sig in i hur noter
medierar (formedlar) musik eller att sétta sig in i en vetenskaplig begreppsapparat. 1
manga sammanhang &r det ocksa léttare att forstd resonemang och principer nér
medieringen sker muntligt &n ndr man ldser en text med samma foreteelser.
Kommunikation ansikte mot ansikte innehaller manga typer av aterkoppling och den ger
mojligheter for deltagarna i samtalet att anpassa sig till varandra och samordna den
gemensamma forstaelsen (Siljo, 2013, s 37-38).

Noter kan ses bade som ett fysiskt redskap och som ett intellektuellt redskap och bendmns av
Siljo som ett representativt visuellt redskap (2013). Wartofsky (refererad i Jakobsson, 2012)
gor en tredelad indelning av artefakter. Till de primdra artefakterna réknas framfor allt
fysiska redskap (t ex ndlar, hammare, yxa) men ocksé tekniska hjdlpmedel som underlittar
och leder vara handlingar pa specifika sétt. De sekunddra artefakterna beskrivs som
representationer av de primdra. Detta kan exempelvis vara recept, diagram, kom-ihdg-lappar,
kalendrar eller andra typer av representationer som hjélper oss att organisera vardagen.
Notsystem anges som exempel 1 den sista, den fertidra artefaktekten som utgor
representationer i1 imagindra eller fiktiva vérldar. Dessa vérldar bestar av egna regler och
normer och dr inte nddvéndigtvis direkt praktiskt anvéndbara eller mgjliga att tillimpa utan
teoretisk kunskap. Till denna grupp hor ocksé vetenskapliga begrepp och teorier, riaknesystem,
skrift- och sprakregler (Jakobsson, 2012). Noter kan dven kategoriseras som en inskription da
det 1 noter, utifrén ett sociokulturellt sitt att se det, finns bevarad kunskap som utvecklats dver
manga generationer och anvinds i kommunikation. Tecknen &r avsedda att kommunicera
mening, men samtidigt krédver de att betraktaren &r fortrogen med koden (Siljo, 2013).

Det klingande resultatet av symbolerna kan dven det betraktas som ett kommunikativt
redskap. I den visterldndska musiktraditionen utvecklades under barocken tre néra besléktade
praktiker: figurldran, affektliran och programmusiken. Den s& kallade figurldran, vilket
innefattade kompositionsregler som skulle gora musiken mer talande och expressiv. “Man
stillde det kravet att texten (i sangen) skulle konkret uttryckas genom de musikaliska
figurerna pa sd sitt att de kunde uppfattas av dhdrarna” (Benestad, 1994, s.116). Affektldran
var en skolbildning inom barockmusiken som gér ut pd att speciella musikaliska intervall
symboliserar vissa kédnslor. Med den s& kallade programmusiken beskrivs handlingar och
berittelser genom ren instrumentalmusik (Benestad, 1994).
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Sociokulturellt perspektiv

Det sociokulturella perspektivet hjdlper oss att forstd notskrift som redskap genom dess
djupgéende analys av minniskans samspel med olika slags redskap och kommunikativa
konsekvenser av dem. “

Som Hultberg (2000) papekar blir noterna ett medierande redskap som fungerar bade
mellan kompositdren och de utévande musikerna, och mellan musikldraren och eleven i
larsituationen” (Séljo, 2013, s 162).

Vi ménniskor utvecklar system for att samarbeta med varandra. Dessa samarbetssystem kallas
1 det sociokulturella perspektivet for institutioner eller verksamhetssystem. Institution som
begrepp har en bred betydelse. Séljé (2013) beskriver institutionen som det ménniskor hela
tiden agerar 1 relation till i sociala situationer: ménskliga relationer, kommunikativa monster
(hur ménniskor interagerar) och fysiska artefakter. Skolan kan ses som ett institutionellt
arrangemang och en verksamhet av offentlig karaktér. Familj och vénkrets dr en annan slags
institution. Varje slags institution etablerar sina sdtt att kommunicera och skapar en
tolkningsgemenskap kring hur sprak och fysiska redskap ska anvindas.

Vad dessa institutioner och institutionella arrangemang gor, &r att de, litet dramatiskt
uttryckt, infiltrerar, till och med ockuperar individen och hennes medvetande genom sina
rutiner, sprakliga kategorier och aktiviteter (Siljo, 2013, s 46-47).

I skolan behdver social ordning stindigt &stadkommas, forhandlas och uppritthallas.

Det som ér intressant dr dynamiken i samspelet mellan & ena sidan individens fardigheter
och kunskaper och & den andra sidan institutionens sétt att fungera och strukturera sina
aktiviteter (Saljo, 2013, s 141).

Partanen (2007) hiavdar att skolan behover gora kopplingar till elevernas vardagsupplevelser
for att eleverna ska definiera skolan som en vésentlig del av verkligheten. Samtidigt skriver
Saljo (2013) om hur ménniskan lar sig, ndr den ror sig mellan olika institutioner, att agera i
olika sammanhang och med olika forutsittningar. I olika sammanhang kommuniceras olika
forvantningar vilka de flesta har forméga att l4sa av. I anpassningen mellan olika institutioner
skapas tillfdlliga eller situerade identiteter. I skolan kan en elev till exempel “vara bra pa
piano” eller “vara dalig pé teori”, en identitet som utvecklas och knyts an till speciella
héndelser och upplevelser. Den situerade identiteten dr central for larandet (Séljo, 2013).
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4. Metod

I detta kapitel och i1 de avsnitt som foljer beskrivs tillvigagingssitt i friga om metodval och
urval, sedan en beskrivning av skolan och informanterna, intervjuernas utformande,
intervjuernas genomforande, transkription och analys, tillforlitlighet och giltighet samt etiska
Overviaganden.

4.1 Val av metod

Syftet med studien &r att undersdka hur fyra larare pé en skola med inriktning péd visterlandsk
konstmusik forhéller sig till olika pedagogiska redskap i notldsningsundervisningen.

Utifran syftet med studien och det teoretiska perspektivet, ville vi undersoka vilka kulturella
redskap informanterna anvénde i sin undervisning, pa vilket sétt de anvéndes och formedlades
till eleverna, om informanterna upplevde sig ha gemensamma mal och metoder och vilka
faktorer informanterna upplevde som motiverande for eleverna eller 4 andra sidan himmande.

Vi valde att intervjua ldrare och inte elever for att kunna ta del av ldrarnas erfarenheter och
perspektiv pa hur ldrande sker och for att ta del av deras metodiska redskap. For att fa en
overskadlig bild av skolan 1 sin helhet genomférde vi dven en kortare intervju med skolans
rektor.

Intervjufragorna kretsar kring metodik i notldsning, om det finns ndgon gemensam
notlasningsmetodik, hur notldsningsundervisningen bedrivs i olika aldrar, om alla elever
undervisas i notldsning, vilken betydelse gehoret har for notldsningen, vilka kulturella redskap
lararna anvénder 1 sin notldsningsundervisning, om notldsningsundervisningen i sang skiljer
sig fran Ovriga instrument, om och pa vilket sétt elever kan motiveras att ldra sig ldsa noter,
om elever kan himmas att vilja ldra sig att ldsa noter och om fordldraengagemang kan gora
skillnad, i sa fall pa vilket stt.

4.2 Urval

Vi dr bdda intresserade av att stimulera notldsningsundervisningen dér vi arbetar och ville
intervjua ldrare som undervisar pa en skola med konstmusikalisk inriktning i vilken notldsning
ar obligatoriskt pa alla instrument. Vart kriterium for skolan var dven att dar skulle finnas
larare pd vara respektive huvudinstrument, cello och sang. Urvalet av tvd av informanterna
gjordes alltsa 1 forsta hand for att ta reda pd hur de undervisar 1 notldsning pa dessa tva
instrument. For att f en storre bredd att utgd ifran dé vi skulle gora en analys av materialet,
ansag vi att vi behovde intervjua ytterligare tva larare, utover instrumentalldrarna. En larare
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med en gehors- och musikteoretisk inriktning, speciellt riktad mot sangare och pianister, samt
en larare som undervisar i &mnet musikanalys.

4.3 Skolan

Skolan &r en profilskola med musikinriktning. Utbildningen syftar till att ge en fordjupad
kunskap 1 och om musik. Eleverna dr mellan 6-18 ar. Skolans lirandemal é&r att alla elever
skall ldra sig ldsa noter, kunna spela i ensemble eller sjunga 1 kor, kunna sjunga, kunna
analysera och skriva noter. Grundskolan har klassisk inriktning med intrddesprov och manga
av de elever som gar i1 grundskolan gér dven vidare till den gymnasiala utbildningen. I skolan
erbjuds eleverna musikteoretiska &mnen fran det att barnen gér i forskolan och pa hogstadiet
tillkommer fordjupad musikteori och musikkdnnedom. Notldsning tolkas av skolan som en
central del av ldroplanen Lgr 11 (www.skolverket.se), vilket framkom i samtal med rektorn.
Pé& denna skola hade det varit mojligt att dra ner pd undervisningstiden med 20 procent i
vanliga ldsémnen med undantag for svenska, matematik och engelska, for att ge plats for mer
musik. Men istéillet for att dra ner pa undervisningstiden har skolan valt att erbjuda mer
undervisning dn vad som krévs.

Eleverna far enskild undervisning pé sitt huvudinstrument varje vecka och manga dmnen
undervisas 1 halvklass for att ge varje elev s& mycket tid som mojligt. Lararna samarbetar for
att se varje elevs personliga utveckling och ldrarna dr manga for att eleverna ska kunna bli
sedda och fa bekriftelse frin manga olika hall. Férutom att anpassa utbildningen individuellt,
i enlighet med vad eleven behdver, utformas utbildningen dven efter vad som ir relevant pé
respektive instrument. Om en elev spelar ett instrument som enligt tradition inte finns i
orkesterverksamheten som till exempel dragspel, sé ar det viktigare for den eleven att ha andra
amnen istillet for orkesterspel.

Skolan satsar stora resurser i form av tid och personal sa att eleverna kan utveckla sina
musikaliska utveckling. Skolan har anstillt ldrare som dven arbetar som yrkesverksamma
musiker och som ddrmed kan bidra med viktig kompetens. Eleverna upptrader minst en gang
varje termin vid skolkonserter och de far dven chans att upptrdda i mer officiella
sammanhang. Att skolan har en omfattande ensemble- och orkesterverksamhet och korsang
utgdér ett sjilvklart inslag under hela skolgangen. Vissa upptriddanden kan vara bade
aldersintegrerade samt &mnesintegrerade. Vid dessa tillfdllen dr det meningen att pedagogerna
(i skilda dmnen) ska kunna bilda en gemensam helhetssyn av elevernas studier och deras
musikaliska utveckling och eleverna sjidlva ska fa mojlighet att ta intryck av varann. I detta
avsnitt (4.3 Skolan) har vi anvént de svar vi fick 1 samtal med rektorn.
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4.3.1 Informanterna
Har presenteras informanternas dmnesprofil:

Informanten A undervisar i Piano, A prima vista for sdngare, Gemensam sdng och piano
och Kammarmusik. Eleverna dr i 8ldrarna 5-18 ar.

Informanten B undervisar i amnena Cello, Celloensemble och Kammarmusik. Eleverna ar
1 aldrarna 5-18 ar.

Informanten C undervisar i &mnena Musikanalys och Kammarkor. Eleverna ér 1 aldrarna
15-18 ar.

Informanten D undervisar i amnet Klassisk sdng och eleverna ér i aldrarna 15-18 ar.

Vi har valt att inte redovisa informanternas utbildningsbakgrund dd meningen &r att hélla
informanterna anonyma (se avsnitt 4.9 Etiska vervdganden).

4.4 Intervjuernas utformande

Under hosten 2014 genomforde vi en pilotstudie med tvd pedagoger fran Kulturskolan pa
instrumenten cello och sang. Vi hade utformat ett antal frdgor om och kring notlésning pa
cello och sing. Vi ville f4 insikt om hur tvd pedagoger i &mnena cello och sing pa
Kulturskolan forholl sig till notldsningsundervisning. Det var stora skillnader mellan cello och
sang i friga om notlisningsundervisningen. Aven om grupperna var stora pé cello arbetade
celloldraren metodiskt med notldsning. Séngliraren talade generellt om elevernas bristande
intresse for notinldrning, alltfor stora grupper samt for lite tid. Vi fick intrycket av att det var
lattare att motivera elever pa cello att lira sig att ldsa noter. Cellopedagogen angav att
notldsning dr nodvéndigt for att kunna spela 1 en orkester. Sdngeleverna sjong gérna hitlatar
som de sjdlva valt och i vissa fall redan kunde. D& vi anser att den skola vi undersoker har helt
andra forutsittningar dn Kulturskolan valde vi att inte fokusera pa denna pilotstudie, samt att
vart syfte inte var att géra en jaimforande studie.

I var studie soker vi den specifika kunskapen, den subjektiva upplevelsen, snarare &n det
generaliserbara, vi har déarfor valt att géra en kvalitativ, semistrukturerad intervjustudie.
“Intervjun gér bland annat ut péd att forstd hur den intervjuade ténker och kénner, vilka
erfarenheter den har, hur den intervjuades forestdllningsvirld ser ut” (Trost, 2010, s 44). Den
forforstaelse vi hade av dmnet och den sociokulturella teorin var till stor hjdlp, bade i
utformningen och genomfGrandet av intervjuerna. Vi har anvént oss av standardiserade fragor
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och vidare utgdtt fran specifika teman. Var strdvan har varit att informanterna skulle uppleva
intervjuerna som Oppna samtal. Vi har varit lyhorda da vi har fatt svar som har 6ppnat for nya
intressanta fragestdllningar. Informanternas olika &mnesomraden och personligheter bidrog till
att nya fragor tillkom. Pa sa sétt blev informant och intervjuare bada medskapare i samtalet
(Patel & Davidson, 2011). “Kvalitativa intervjuer utmérks bland annat av att man stéller enkla
och raka fragor och pa dessa enkla fragor far man komplexa svar, innehallsrika svar” (Trost,
2009, s 7). I kap 8 (Bilagor) finns intervjufragor och foljdfragor till intervjufrdgorna.

4.5 Genomforande

Den initiala kontakten togs med skolans rektor via mail, i vilket vi forklarade vad vi 6nskade
undersoka och vilka ldrare vi ville intervjua. Rektor kontaktade ldrarna och meddelade
dérefter att vi kunde gd vidare med var undersokning. Rektor tillhandaholl ldrarnas
mailadresser. D4 en forsta mailkontakt tagits med respektive ldrare, bestimde vi tid for
intervjuer. Samtliga intervjuer genomfordes pa skolan, enligt onskemal fran lararna. Vi erbjod
dven en neutral lokal i ndromrddet. “Inte séllan siger man sig att den intervjuade skall fa
bestimma var man skall halla till” (Trost, 2009, s 45). Fragor stdlldes om skolans ldroplan och
metodik kring notldsning. Slutligen genomfordes en intervju med skolans rektor, i vilken
frdgor om skolans ldroplan, overgripande hédllning och mal fick storre fokus &n de fradgor som
handlade om notldsning ur ett lararperspektiv. Tanken med att intervjua rektorn var for att fa
en helhetsbild av skolan och dess verksamhet. Av detta skél valde vi att anvénda rektorns svar
1 beskrivningen av skolan (4.3) men avstod fran att anvidnda rektorn som informant.

Vi utgick ifrén en intervjuguide (se bilaga 1). Vi var tva intervjuare vid alla tillfdllen utom vid
den sista intervjun med informanten D, d& endast en av oss kunde nérvara. Vi hade olika roller
vid intervjutillfillena, en av oss tog ett dvergripande ansvar for intervjun och var mer
framtradande, men fragor stilldes av oss bada. Vi var medvetna om att situationen kunde
uppfattas som obalanserad da vi var tvd men upplevelsen var att vi kunde komplettera
varandra genom att fylla i med bade nirvaro och foljdfragor. “Det kan ocksé vara ett gott stod
att vara tvd och om de tva dr samspelta sd utfor de vanligen en bittre intervju med storre
informationsméngd och forstielse dn endast en skulle gora” (Trost 2009, s 46). Vi bestimde i
samrdd med informanterna att respektive intervju inte skulle vara ldngre dn 30-40 minuter.
Vid en av intervjuerna fick vi mer omfattande svar och informanten uppgav att hen hade
obegrinsat med tid vilket medforde att intervjun blev lingre. Dubbla ljudupptagningar gjordes
vid varje intervju for att sdkerstélla att intervjuerna skulle bli inspelade, utom vid intervjun
med informanten D, dd endast en av oss var ndrvarande. Alla intervjuer spelades in i sin
helhet. Vi bad att fa mojlighet att aterkoppla om vissa svar behdvde fortydligas. Intervjuerna
genomfordes i december 2014.
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4.6 Transkription och analys

Vi borjade vér lyssning av det insamlade materialet cirka tre veckor efter intervjuernas
genomforande. Sedan delade vi upp intervjuerna, en av oss transkriberade intervjuerna med
informanterna A och D och den andra av oss transkriberade intervjuerna med informanterna B
och C. Vi skrev ned det inspelade materialet ordagrannt. Vi skrev ocksé ned icke verbala
uttryck sadsom, tvekan, pauser och skratt. I nésta skede av analysen péborjades processen med
att soka efter specifika teman 1 materialet. Under bearbetningens géng hade vi syfte,
forskningsfrdgor och teori i atanke. Da vi hade genomfort en “nyare” vaskning av materialet
gick vi tillbaka for att se att vi hade fatt med det vi hade skrivit ned i den forsta
transkriptionen. Enligt Trost (2009) behdvs “en smula distans till sjdlva intervjun for att kunna
analysera den pa ett rimligt sitt. Aven om forskning manga génger #r slitsam si ska analys
och tolkning helst ske under avslappnade former” (Trost, 2009, s.127). Vi fortsatte med att
sortera materialet under teman. Dessa teman fordandrades under sjdlva analysprocessen.

Analysen ér en interaktion inom den som gor analysen och denna interaktion innebér att
forestéllningsvérlden fordndras. Hérvid dyker nya minnen fran intervjun upp och gamla
och nya idéer kan st6tas och blotas med varandra (Trost, 2009, s.128).

De teman wvi till slut kom fram till var: “Institutionell kultur”, “Kulturella redskap” och
“Lérarnas upplevelser av orsaker till bristande kunskaper”. D4 allt material sorterats under
dessa teman och senare, dessa temans undergrupper, gick vi tillbaka till de f6rsta utskrifterna
av intervjuerna och forsdkrade oss om att vart material var korrekt atergivet. Detta material
aterges 1 resultatdelen av var uppsats. Efter denna sortering av det framvaskade materialet
kunde var analys av materialet fordjupas. Detta skedde genom samtal mellan forfattarna och
aterges 1 diskussionsdelen av studien.

4.7 Tillforlitlighet och giltighet

Svaren vi fick pd de fragor som stilldes handlar om informanternas upplevelse av sin egen
undervisning 1 notldsning och i viss mén upplevelsen av kollegornas sitt att undervisa i
notldsning i forhallande till musikaliskt ldrande. For att sdkra tillforlitligheten i intervjuerna
ansdg vi det vara essentiellt att informanterna intervjuades en och en sé att de kunde tala fritt
och inte kinde sig tvingade att ta hidnsyn till hur de andra informanternas svar.

4.8 Etiska 0verviaganden

Som tidigare ndmnts tog vi initalt kontakt med rektorn for att fa tillstdnd att genomf6ra en
undersokning pa skolan kring notldsning och vidare att fa intervjua de fyra lararna. Trost
(2009) skriver:
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Med mitt sitt att se ar det sjdlvklart att ansvariga pa anstalter, skolor och liknande méste
vara informerade om att man vill intervjua ndgon inom deras ansvarsomrade. Ibland skall
de inte bara vara informerade utan de skall ge sitt samtycke (Trost, 2009, s. 104).

Informanterna informerades om att skolan skulle hallas anonym och att deras deltagande var
helt frivilligt. Vi har pd grund av konfidentiella skdl valt att inte avsldja informanternas
identiteter och darfor kan vi inte heller gd in pa detaljer sdsom informanternas individuella
utbildningsbakgrund.

Uppgifter om alla i en undersékning ingdende personer skall ges storsta mojliga
konfidentialitet och personuppgifterna skall forvaras pa ett sddant sétt att obehdriga inte
kan ta del av dem (Patel och Davidson, 2011, s. 63).

Information som framkom i undersokningen innehdll inga kénsliga uppgifter om enskilda.
Men av integritetsskdl har vi valt att dndra vissa sprakliga formuleringar i citat som skulle
kunna vara avsldjande for informanterna.

Han eller hon skall fa behélla sin personliga integritet oavsett allt annat. Om man vill
anvinda sig av citat fran intervjuer s kan man gott snygga till dem en smula, sjalvfallet
utan att forvranga dem och sjilvfallet skall man ange att citaten ir omgjorda fran talsprak
till skriftsprak (Trost, 2009, s.109).
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5. Resultat

I foljande kapitel presenterar vi resultaten av de genomforda intervjuerna under tre
temarubriker:

1 Institutionell kultur
2 Kulturella redskap

3 Lérarnas upplevelser av orsaker till bristande kunskaper

5.1 Institutionell kultur

Detta avsnitt beskriver skolans institutionella kultur genom fyra &mnesomrdden. Inledningsvis
foljer en beskrivning av informanternas forhallningssétt till ldrande i notldsning. Vidare
presenteras informanternas syn pa forvintan och krav pd eleverna i relation till ldrande och
faktorer som kan péaverka elevernas motivation. Sist presenteras informanternas upplevelse av
gehorets betydelse for notldsningen.

5.1.1 Informanternas forhallningssétt till lirande 1 notldsning

Samtliga informanter talar om vikten av att mota eleven pd dennes niva och att det ska vara
lustbetonat att lara sig. Det kan vara viktigt att pa ett positivt sdtt utmana eleverna att vilja léra
sig ldsa noter. Samtal kan vara ett redskap som hjélper ldrare och elever att medvetandegora
var fokus skall ldggas for varje enskild individ. Stress, press och for hoga krav fran lararens
sida kan tendera att hidmma eleven och dirmed inldrningsprocesserna understryker
informanterna. Lédrarna menar att eventuella dilemman som kan uppstd i ett flertal olika
situationer 1 samband med notinldrning kan 16sas genom samtal och diskussioner larare och
elever emellan. Notinldrning och a prima vista anses vara ndgot som tar tid att ldra. Nedan
foljer en utforligare beskrivning av informanternas forhéllningssitt och medfdljande citat.

5.1.1.1 Det ska vara roligt - balans mellan lust och krav

Notldsningen kraver tdlamod och disciplin, understryker de intervjuade, men det behover inte
vara svart och kan goras pé ett roligt sétt. “Jag tror det skall vara roligt hela tiden da man
spelar och det 4r samma sak med notldsningen. Det far inte vara nat trakigt moment” (B).
Informanterna A och B menar att det géller att halla elevens intresse vid liv och att balansera
utmaningar mot alltfor hoga krav. Informant B talar om hur viktigt lararens forhallningssatt
till noter &r: “sdg aldrig att det &r svart med notldsning, jag tycker inte sjélv att det ar svart”.
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Informanterna beskriver att det handlar om att vilja stimulerande forhallningssétt i relation till
notldsningen. Undervisningssittet paverkar pa vilket sitt eleverna dvar i 6vningsrummet och
framfor allt om de dvar. Informanten A menar vidare att det dr viktigt att vara 6ppen med att
lusten kan avta och att det inte alltid #r lika l4tt och roligt. Aven informant C hivdar att det
krdavs tdlamod och att det maste fa ta tid att ldra sig noter. “Det dr inte mdjligt att ga en
snabbkurs”, sdger C och jamfor med att det tar tid att l4ra sig ett sprak.

5.1.1.2 Mota eleven dir den ir och anpassa tempo och material

Informanterna betonar att en ldrare alltid maste utga fran elevens forméga i undervisningen.

“Det dr véldigt svart att folja en laroplan exakt for med eleven i centrum s& maste man
dnda ta hansyn till elevens formaga just nu, och den &r vildigt olika” (B).

Celloeleverna kan vara bade snabba och langsamma och informanten B anser att det &r viktigt
att “vara fore” eleven oavsett niva. Nér de dr snabba géller det att se till att de har mycket
musik att spela och for den elev som tycker det dr svart med noter gar det bra att vénta en
period och lata den spela mer pa gehor. For sangarna véljer informanten D ett notmaterial som
hen tror att eleverna klarar av och pianisterna fér extra tid om de inte dr sd bra i notlésning och
extra material om de dr snabba. Informant D sédger: “Jag véljer material som passar elevens
musikaliska kunskap® (D).

For att kunna moéta eleven dér den &r behdver lararen kunna avldsa pa vilken niva eleven
ligger. Enligt informanterna A och B skulle tekniska etyder kunna ge en sérskilt bra bild av
vad eleven utldser av notbilden och hur eleven kopplar samman gehéret med notbilden.
Informanten A gor etyden till en a prima vista 6vning och forklarar det pa foljande sétt:

Eleverna skall undersoka: vad det ar for rytm, hur tonerna &r placerade, vad etyden
bygger pa. De skall kunna verbalisera det de ser, det ar det jag &r ute efter innan de borjar
spela. Sen da de borjar spela, mirks det att en del har svart att skapa sig en helhetsbild av
etyden. Det kan ta ganska lang tid att forsta, att det ar bara den hér lilla notfiguren som
jag haller pa med i olika modulationer...men vissa kommer pa det ganska fort. Dar kan
man ju forsté pa vilken niva de ér, nér man 6var teknik. Hur de ligger till nér det géller a
vistan och hur de dver huvud taget fungerar 1 allt det hér med att lyssna och att skapa sig
en helhetsbild. Hur pass 6ppen man &r eller hur avstdngd man ar (A).

Informant B beskriver att med de elever som tar in noter direkt behdver ingen storre del av
lektionen dgnas at notldsning, ddremot med de som inte gor det.
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Med den elev som inte tar in noter direkt, d dgnar jag en del av lektionen, varje lektion
till det, och vi kan d& jobba med ett speciellt stycke, kanske nat mer etydmaissigt, tonerna
ar kanske lika ldnga, olika toner...att lira sig hitta (B).

Informant C som méter eleverna i storre grupper forsoker anpassa sina metoder sa att de ska
passa for alla, oavsett vilken niva de befinner sig pad. Genom att exempelvis anvénda sig av
skrivovningar dr det mdjligt for informanten att se pa vilken niva varje elev befinner sig.
Elever som har kommit efter med notldsningen behover sétta igdng pa direkten och arbeta
med den. Eleverna maste sta ut med att de inte forstar allt pa en géng, hivdar informant C.

5.1.1.3 Liarande genom samtal och diskussion

Gemensamt for alla informanter dr att de anvidnder samtalet som redskap for att hjélpa
eleverna att forstd. De sitter ett virde 1 att eleverna sjélva formulerar sig. Informant C séger:
“Jag forsoker hjilpa dem att forklara noterna”. Samtalet anvidnds dven for att kontrollera
kunskaper, repetera kunskaper, forklara, diskutera vad som upplevs som svart och uppmuntra
och stddja eleverna. “Jag stiller ju alltid en massa fragor till dem, for jag vill att de ska tdnka
sjdlva sé tidigt som mojligt” (A). Informanten C dr 6ppen for diskussioner som handlar om
smak och subjektiva upplevelser av musik. Det dr dock viktigt att skilja pa faktiska kunskaper
och subjektiva upplevelser till exempel var en viss ton faktiskt ligger. (Mer att ldsa om samtal
1 avsnitt 5.2.8 Samtal som redskap.)

5.1.2 Forvantan och krav

I samtal med informanterna framkommer tre olika slags forvantningar och krav pa eleverna.

1. I larande av noter forvéntas eleverna utveckla sjilvstandighet.

2. Om en elev satsar pa att bli musiker inom den vésterldndska konstmusiktraditionen
stélls sdrskilda krav.

3. Lérarna beskriver skilda forvantningar pé olika instrumentgrupper.

Nérmast foljer en utforligare beskrivning av dessa tre teman.
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5.1.2.1 For att lira sig noter krivs sjalvstindighet

Lararna uppmuntrar de unga och idldre eleverna att arbeta med notldsningsévningar som
hemuppgifter. Ett positivt fordldraengagemang &r viktigt, inte minst for de yngre eleverna. Ju
dldre eleverna blir desto hogre blir kraven. Da de dldre eleverna ldser a prima vista, forvantas
de kunna ldsa ut mer av notbilden @n “bara” toner. “Att de ocksé pa lite hdgre nivaer kan fa in
lite musikalisk tanke i1 avista spelet sa smaningom, att det inte bara blir att spela ritt toner till
slut”’(A). Eleverna forvéntas kunna gora en analys av notbilden vilket kan bidra till ett
sjalvstandigt musikaliskt uttryck. Ett av ldrarnas mal &r att eleven pa ett sjalvstiandigt sétt skall
kunna tolka notbilden. “Min tolkning skall inte bli elevens tolkning, dérfor att de hdrmar
mig”(D). En slags forvédntan eller 6nskan om sjélvstandighet uttrycks genom informant C. Om
eleven kunde ldsa a prima vista skulle hen kunna hdmta noter fran internet och kunna fa en
bekriftelse av att kunna spela direkt. Pa sa sétt skulle eleven kunna fa en sjilvstdndig relation
till musiken (C). I motsats skulle eleverna kunna bli osjélvstandiga och uppleva svérigheter d&
de gér vidare till hogre studier, hdavdar C.

5.1.2.2 Den visterlindska konstmusiktraditonens implicita krav och eventuell forvintan
pé en yrkeskarriir som musiker

For elever pa gymnasienivd kan en malséttning vara att utbilda sig till musiker. Alla
informanter hdvdar att det &r nddvindigt att vara notldsningskunnig for att livnéra sig som
musiker inom den visterlaindska konstmusiktraditionen. “Notldsning dr A och O, det é&r
jatteviktigt” (A). Informant C beskriver en bristande a prima vista kunskap som ett
“handikapp” och sédger “man behdver vara fri och for att bli bra pa a prima vista behover man
6va mycket” (C). Informanten menar vidare att for att bli bra dr det ocksa viktigt att borja i tid
och pa ritt sdtt. Notldsning och a prima vista ar lika viktigt som att kunna spela stycken
utantill och spela musik pa gehor (C). Informant D hévdar att arbetssituationen blivit hardare,
vilket gor det nddvéndigt att elevernas musikaliska grund ldggs 1 tid. For en operasangare
skall den musikaliska instuderingen av rollen goras i det initiala skedet av operaproduktionen.
Informant D sdger: “Som frilansande sédngare idag s& ska du kunna allt nir du kommer” (D).
Da det sceniska arbetet borjar forvintas sangaren vara firdig med den musikaliska
instuderingen. “Sa du klarar dig inte utan att du kan ldsa noter idag“(D). Att ha vissa
kunskaper i musikstruktur dr nddvandiga kunskaper for en framtida musiker, anser informant
C. Kunskaper om sonatformens musikaliska struktur behdvs for att skapa forstielse for den
visterlindska konstmusiktraditionen.

5.1.2.3 Skilda forvintningar p4 olika instrumentgrupper

Eleverna som spelar strakinstrument benidmns som en grupp som dr och som forvéntas vara
duktiga i notldsning. Informant B &ser berdm over cellisterna och deras a prima vista
kunskaper. Pianister och sdngare bendmns som de elevgrupper som av olika skdl behover
extra stod 1 notldsningsprocessen. “Strdkmusiker dr generellt sett béttre a prima vista ldsare 4n
sangare och pianister”’(C). De instrumentgrupper som dr duktiga pd a prima vista kan fa en
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uppfattning om notbilden p&d 10 minuter medan sangarna behover tio gdnger mer tid for att
lara sig samma sak (C). Ett skil till att sdngarna ar sdmre notldsare dr att de 6var mindre &n
andra instrument.

5.1.3 Faktorer som kan paverka elevernas motivation

Har presenteras de faktorer som informanterna upplever paverkar elevernas motivation att
utveckla sin notldsningsformaga. Det behandlar ldrarens arbetssétt, material som motiverar,
elevernas mojligheter att jamfora sig med varandra. Sedan kommer en beskrivning av
informanternas upplevelse av fordldrars inverkan pa elevernas utveckling, en betraktelse av
bade positiva och negativa aspekter.

5.1.3.1 Lérarens arbetssétt

Om upplevelsen under lektionen blir positiv dr chanserna stérre att eleven kommer att gé
dérifrdn med viljan att 6va vidare sjilv. Bade informanterna A, B och C forsoker paverka
elevernas motivation.

Jag forsoker fa dem att hitta motivationen att kunna léra sig mycket repertoar, for de vill
spela méanga saker (...) men det gar fortare om man kan noter for dd kan man ldsa hemma
ocksa (B).

C anser att en del i att motivera eleverna ar att f4 dem att forstd nyttan med notldsning: “Jag
forsoker ge en anledning till varfor det dr viktigt med musikanalys”.

Informanten C dvar notldsning med eleverna i koren tills de kan. Informanten “tvingar dem”
att lasa och hidvdar att det kan finnas en motivation 1 att vilja slippa “traggla” noter. Det finns
en motivation 1 att vilja kunna. “Notldsningskunskapen kan ta bort irritation, trotthet och
mycket annat 1 undervisningen” (C).

Aven informant B hivdar att det ligger en motivation i att vilja kunna och att kunna hinna
spela mer repertoar.

Om man kan noter gér det snabbare att ldra sig och man far in mer repertoar, framfor allt i
ensemble. (...) Det dr upp till varje ldrare om man hjilper sina elever s att de kan sina
stimmor och om nagon ldser daligt s& far man jobba véldigt mycket med den stimman.
D4 gor man kanske bara det under lektionen, s da hinner man inte s& mycket (B).
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Som vi tidigare ndmnt kan hoga krav gora eleven nervos och blockerad. Det finns en risk med
alltfor hoga prestationskrav vilka kan leda till att eleven tappar lusten och hdmmas i sin
notinldrning, sédrskilt om eleven redan dr stressad dver den.

Ja, det beror pé hur jag presenterar notldsningen. Om det &r elever som inte kan ta emot
det (notldsningen) och om jag pressar dem, da tror jag verkligen att det himmar, det skall
man inte gora (B).

P& vilket sétt ldraren undervisar i notldsning har betydelse for hur eleven lar sig noter, om
eleven blir mottaglig eller inte.

5.1.3.2 Materialval som motiverar

I musikanalysen anvinds sanger som ett sdtt att engagera eleverna. Anledningen &r att
sangerna har text. Eleverna analyserar poesin bade pa originalsprak och i svensk dversittning.
Eleverna relaterar sina tankar och kénslor till noterna via texten. Pa sé sitt dr det nagot att
halla sig i dven om eleverna inte dr bra pd noter, menar informanten C. Informanten C
framhéller att ett sitt att motivera eleven att anvinda sin notkunskap och utveckla den
ytterligare dr att da en elev hor ett stycke hen vill spela, kan eleven genast ta ut noten fran
internet och fa bekréftelsen av att kunna spela stycket direkt. Informant C ndmner en elev som
sdger att han endast spelar repertoar som rekommenderats av hans ldrare. Informanten menar
att sddana monster maste brytas. “Léraren skall istéillet vara lyhord for elevens onskningar om
repertoar och sdga: Jag vet vad du behover, istdllet for att bestdimma vilken repertoar som é&r
“bést” for eleven”(C).

5.1.3.3 Ensembler och kor

Samtliga informanter framhaller dynamiken eleverna emellan som en faktor som motiverar
eleverna att vilja bli goda notldsare. De spelar infor varann dé de repeterar i olika ensembler
pa skolan. I &mnet “Gemensam sang och piano” tridnas sangare och pianister 1 a prima vista
och vid konsertframtrddanden som genomfors regelbundet pa skolan fir eleverna chans att
upptrdda infor varandra och for utomstdende publik. Vid alla dessa tillfillen lyssnar och
jamfor sig eleverna med varandra vilket kan motivera till att hélla jdmna steg med sina
kompisar men det kan ocksd dvergd i negativ stress om de upplever att de inte hanger med de
andra. Informanten C anser & andra sidan att det &r ett bekymmer att vissa elever och ldrare
inte vill att eleverna skall sjunga 1 kéren darfor att de dr rddda for rostliga problem. Informant
C menar att i gymnasiekoren byggs grunden for all musikalisk kunskap. Informanten D menar
dock att sdngeleverna far trdna sin a prima vista i singensemblen, som leds av informanten C.

Ja, att alla dr med och spelar i ensemble (...) man ser ju sina kamrater da som ar valdigt
mycket snabbare kanske, de lar sig mycket snabbare, fir mer repertoar. Men jag tycker
inte att de behover kidnna sig efter for det for man kan léra sig pa olika sétt och de

eleverna, de som inte vill ta in det hér sa tidigt, de kan bli valdigt duktiga pa annat (B).
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P& gymnasiet talar informanterna C och D om stora skillnader mellan instrumentalister och
sangare 1 notldsningskunskaper. Sdngarna kommer in pa skolan forst efter gymnasiet vilket
informanten C anger som en starkt himmande faktor. Informant C hédvdar att det kan vara
motiverande att ha som mal att kunna men att det kan vara hdmmande att se att andra ar
bittre. Det finns en variation i notlédsningskunskaper sdngare emellan d& de har olika bakgrund
och kommer fran olika skolor.

Informanten D tror att en kénsla av utsatthet uppstar och kan tjina som en motivation for att
forsoka komma ikapp.

Nar de kommer hit och ingenting kan och ingenting vet, da kanske man kan siga att nir
de inte forstar vad de ska anvinda det till, da tror jag nog att motivationen till storsta
delen ér att de kénner att de inte hinger med de andra. Att de far svérare, att de kinner sig
utsatta (D).

Pianisterna far arbeta med tre sanger per termin som de arbetar med i1 &mnet Gemensam sing
och piano som &r en gemensam &ppen lektion.

Sen sé far de komma fram och gora lite a prima vista test pa de lektionerna, vilket &r
ganska utmanande fran borjan eftersom de ar i en storre grupp.(...) Det var jattesvart for
dem fran borjan och de ville ju egentligen inte komma fram, men nu nir terminen i slutet
av terminen gér alla fram och tycker det ar jattekul (A).

Amnet beskrivs som en positiv motivation for bade sdngare och pianister.

5.1.3.4 Forildrars betydelse for elevens utveckling

Informanterna tycker sig se att fordldrarnas engagemang har betydelse for elevernas
utveckling och skolgang, bade 1 en positiv och 1 en negativ bemérkelse. Informanterna A och
B som arbetar med barn fran sexdrséldern beréttar att de har god kontakt med fordldrar och
later dem nérvara vid elevernas lektioner. “Det dr jatteviktigt 1 borjan”(B). Informanten B
hévdar att fordldrastodet dr viktigt under hela skolgdngen men att det dr dnnu viktigare dé
eleverna &r dldre.

Jag tror fordldrarnas stod ar otroligt viktigt for inldrningen av noter, att de alltid har
foréldrarnas stod. Nér de blir storre sa ér det néstan &dnnu viktigare i att det skall fungera
med deras spel och att fordldrarna har ett intresse av det har, att de &r 4r intresserade av
musiken, att de har det med sig hemifrén (B).

Informanten A for anteckningar vid varje lektion, som forédldrarna fér ta del av for att sedan
kunna hjélpa barnen att 6va hemma pa notlésning.
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Jag har ju bra kontakt med dem sa vi har bra kommunikationsflode pa sa sétt, om det &r
nagonting s brukar jag aterkoppla till dem och tvartom. Jag goér 6vningsschema med dem
(...) sé det &r ganska tydligt for fordldrarna ocksé att kunna se vad vi gor (...) Om de &r
engagerade och om vi har ett samarbete sé att sdga, da blir det ett annat flode for eleven

(A).

Det finns dock en del negativa invdndningar mot ett alltfor aktivt fordldraengagemang.
Fordldrarna gér till overdrift och dr alltfor engagerade, de later inte barnet vara i fred i sina
larandeprocesser. Eleven kan dven pdverkas negativt dd fOrdldern &r nédrvarande pa
lektionerna. Informanten B berittar att en del elever ger fordldern ansvaret att komma ihag
saker.

Informanten C pekar pé tva slags fordldratyper som engagerar sig pé fel sétt. Dels de som inte
anser sig kunna tillrdckligt mycket musik, till exempel: ”Jag kan hjdlpa mitt barn med
franskan men hur skall jag visa mitt barn hur hen skall hélla strdken?”” Den andra gruppen dr
de fordldrar som anser sig kunna musik s bra att de ar kvalificerade att gora bedomningar
kring nédvindigheten av vissa &mnen, till exempel: “Behdver mitt barn sd mycket musikteori?
Det vore béttre om mitt barn istéllet kunde 14gga mer tid pa sitt huvudinstrinstrument” (C).
Bland de forédldrar som inte d&r musiker finns de som styr sina barn mot “tryggare” yrkesval.
Det har lett till att ungdomar med mycket goda forutsittningar inte har satsat s mycket som
de skulle behovt. For att eleverna skall orka att komma vidare behover de ha en stark drivkraft
som vissa fordldrar inte forstar vikten av, menar informanten D. Oengagerade fordldrar kan
leda till att det blir som ett allmént kaos kring eleven (A). Informanten C anser att det saknas
en fordldraverksamhet (fordldramdten) pa skolan som forklarar hur verksamheten ser ut. Det
skulle hjdlpa fordldrarna att fa insikt om hur skolan fungerar, da blir det littare att uppmuntra
barnen pa rétt satt, havdar informant C.

5.1.4 Informanternas upplevelse av gehorets betydelse for notlasningen

Informanternas uppfattning om hur gehoret paverkar inldrningen av noter dr skiftande.
Sammantaget kan dock svaren tolkas som att gehdret har betydelse for notldsningsprocessen.
Ett starkt gehor skulle kunna hindra motivationen att lara sig noter enligt informanterna B och
D. A andra sidan menar informanten A att i sjilva notinldrningsprocessen kan eleverna arbeta
med att stirka gehoret for att sedan koppla gehoret till notbilden, detta genom att integrera
gehor med a prima vista och puls 1 Kodalymetoden. “Jag delar aldrig upp gehoret i
forhéllande till rytmik” (A). Eleverna far trina bade pa att spela noter direkt ifran bladet och
anvinda Orat dd informanten spelar ndgot de hdrmar. Informanten A vill att sangarna skall ha
en fysisk kiinsla av gehoret genom att hitta tonen i kroppen. Aven informanten C talar om en
koppling mellan gehdr och en fysisk fornimmelse da hen ldter eleverna sjunga. Att sjunga ett
specifikt ackord kan bidra till olika fysiska upplevelser och sensationer. Gehoret dr dven
kopplat till varje enskild musikers instrument. “Om man séger tonika till en pianist, d4 har jag
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en slags kénsla for det i kroppen, jag har ocksé en kénsla for det i gehdret”(C). Informanten D
som undervisar i sang har motstridiga asikter om gehorets betydelse for notldsningen. Gehoret
kan vara ett hinder, d4 manga av de unga sdngarna viéljer att ldra sig en sdng genom att lyssna
till andra artisters tolkningar istillet for att ta ut sdngen pa pianot via noterna. Aven sopraner i
en kor tenderar att “vélja” att sjunga efter gehor dd de ofta sjunger melodistimman. Samtidigt
som informanten D menar att eleverna kan vara goda notldsare sa kan de trots det sakna
musikalitet. Informanten B som undervisar i cello, menar som informanterna A och C att
gehor och notinldrning skall kopplas ithop fran borjan for att na bidsta resultat. Noten dr en
klingande ton innan de tittar pa den. “Det &r inte sa att du maste kunna noter annars kan du
inte spela”(B). De elever som har ett mycket gott gehdr skall motiveras att vilja arbeta med
notlasning for att pa sé sétt belonas genom att snabbare fa tillgang till ny repertoar. Samtidigt
ar det mojligt att 14ra sig pé olika sétt och 1 olika ordning. De elever som inte vill ta in noter
tidigt utan istéllet vill anvinda sig av gehoret, kan bli vildigt duktiga pa annat sasom till
exempel tonbildning, vibrato och frasering.

I &mnet musikanalys dr gehoret med som en av flera byggstenar. Informanten C podngterar att
musiken i klingande form ar utgdngspunkten for noterna. Mélet ar att kunna forklara de olika
tonerna i ett stycke for att sedan dela upp stycket i fem element: melodi, rytm, klangfarg,
struktur och harmoni. For att f4 en okad forstaelse for alla de musikaliska elementen si
uppmanas eleverna att skriva ned det de hor. Gehor och notskrivning anses vara en viktig del i
forstéelsen av musiken.

Eftersom vi héller pa med en klassisk tradition, dér vi inte enbart spelar, eller inte enbart
improviserar (...) maste vi ocksad kunna hantera relationen mellan det vi ser och det vi hor

(©).

Informanten C anser att gehoret skulle kunna anvindas som ett redskap for att utveckla
elevernas improvisationsformaga.

5.2 Kulturella redskap

Genom att diskutera larandemédl informanterna emellan och tillsammans med andra kollegor
hjilps de at att komplettera varann for att nd mélen i notlésning och a prima vista. De menar
att de kan hjélpas &t med vissa omraden, till exempel gehor.

I foljande avsnitt presenteras de kulturella redskap som anvinds: Metoder for att trdna upp de
viktiga formagor som behdvs for notldsning eller riktade dmnen som leder till béttre
notldsning kan ses som kulturella redskap. De kulturella redskapen som presenteras é&r
gehorstrining, gemensamt rytmsystem och pulstridning, a prima vista trdning och “a prima
vista teknik”, “rytmiskt gehor och a prima vista” (a prima vista for sangare), séng,
ensembleverksamhet, musikanalys (notskrivning), piano for sdngare och samtal.
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5.2.1 Gehor och gehorstraning som redskap - Att koppla gehoret till noten

Informanten A hdvdar att i sjdlva notinldrningsprocessen kan eleverna arbeta med att stirka
gehoret genom harmning for att sedan koppla gehoret till notbilden, detta genom att integrera
gehor med a prima vista och puls i Kodalymetoden (lds mer om metoden i 5.2.4) Gehoret ér
aven kopplat till varje enskild musikers instrument. “Om man sdger tonika till en pianist, da
har jag som pianist en slags kénsla for det i kroppen, jag har ocksa en kénsla for det i
gehoret”(C). Gehor och notinldrning skall kopplas thop frdn borjan for att nd béasta resultat,
det menar informant A,B och C, men den klingande tonen é&r alltid utgangspunkt for
notldsningen, vilket genomsyrar informanternas metoder. “Vi gar ju gehdrsviagen fran borjan
sedan skall vi forsoka att koppla det man hor till noter, forst hora hur tonen later och sedan se
hur den ser ut pa noter”(B). Informant B ldr barnen frdn borjan vad tonerna heter da de tittar
pd notbilden. De sjunger pa tonnamn och skapar koppling mellan gehér och not utan
instrument. Da de spelar lar de sig hur de spelar tonerna som de redan kan namnen pé. Pa det
sdttet bygger B upp en triangulerad koppling mellan gehor, instrument och not. B later d4ven
sina elever rdkna nir de sjunger, for att lira dem att att halla en stadig puls och bli medvetna
om tonernas langd. I amnet musikanalys &r gehdret med som en av flera byggstenar. Malet ar
att kunna forklara de olika tonerna i ett stycke for att sedan dela upp stycket i fem element:
melodi, rytm, klangféirg, struktur och harmoni. For att fa en Okad forstdelse for alla de
musikaliska elementen sa uppmanas eleverna att skriva ned det de hor. Gehoret och
notskrivning anses vara en viktig del i forstaelsen av musiken. Relationen mellan det som syns
och hors ar det viktiga.

5.2.2 Rytmsystem och pulstrining

Det gemensamma rytmsystemet som béade instrumentalldrare och teorildrare séger sig anvdnda
ska forenkla forstaelsen for noternas lingd for de yngsta eleverna. Informant B forklarar hur
det kan vara under en lektion ndr hen undervisar enligt rytmsystemet. Eleverna borjar med att
sjunga ut notviardena med stavelser. Detta gor de innan de spelar. Exempel:

Helnot: “Ta-a-a-a”
Halvnot: “Ta-a”
Fjéardedel: “Ta”

Tva attondelar: “Ti-ti”

Da attondelar presenteras tva och tva forenklas forstaelsen av relation mellan rytm och puls.
Tvé attondelar tar lika lang tid att sdga som det tar att sidga en fjardedel. I a prima vista
traningen pa informanten A:s pianolektioner knackar de alltid rytmerna innan de borjar spela
for att sedan i forsta hand fokusera pa pulsen. “Pulsen dr A och O, att klara av att halla en
puls, forsoka spela s& mycket ritt toner som det gar, men att hela tiden ga vidare”(A).
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Séngarna intensivtranar puls och rytmiskt gehor var tredje vecka. De anses behdva trina extra
mycket pa puls och genom att fokusera pa 6vningar i taktering forankras pulsen i1 kroppen.

Celloeleverna markerar alltid pulsen d& de 6var enligt det gemensamma rytmsystemet. Nér de
spelar pa gehor sa rdknar de samtidigt nér det &r ldnga toner, dven detta &r till for att koppla
takt och puls till musiken. Vi spelar halvnoter: “en-tva” och vi tinker inte pa ndgon taktart”
(B). Forutom rytmiska stavelser kan de ocksa sjunga pd tonnamn t. ex.: A-a, B-e, C-e osv. |
bada fallen vare sig det &r stavelser eller tonnamn bildas en uppfattning om puls men utan att
tala om nagon speciell taktart.

5.2.3 A prima vista trdning och “a prima vista teknik” som redskap

A prima vista teknik” ar en speciell teknik i vilkken eleverna lar sig att lasa noter direkt fran
bladet-vid forsta anblicken (A).

Det &r en teknik som jag jobbar ganska konkret med under lektionerna, jag gér igenom
grundligt hur man ska l4sa a prima vista och vad som &r podngen med a prima vista
lasningen (A).

Informanten A som anvénder tekniken gor ingen skillnad mellan att trédna sig i noter och att
trdna a prima vista, det dr samma sak enligt hen da malet ar att bli a prima vista kunnig. A
prima vista anses nodvéindigt for de musiker som till exempel skall arbeta i en
symfoniorkester dir det krdvs god formaga 1 a prima vista ldsning.

Informanten A beskriver att hen avsdtter 20 min varje vecka for att 6va tekniken med
pianoeleverna. De yngsta borjar med att ldra sig hur symbolerna, klav, taktart och eventuella
fortecken ser ut. De far borja orientera sig i notbilden, leta efter den hogsta respektive lagsta
tonen 1 stycket. De far klappa rytmen och prata om hur mycket de skall rdkna pa de olika
notvédrdena. De dldre eleverna far stérre utmaningar och med krav pa att kunna uppfatta fler
detaljer:

Nu féar du en minut pé dig att titta igenom hela stycket fran borjan till slut, 14gg marke till
vilken ton du borjar pé, vilken ton du slutar pé, det &r ju det allra viktigaste, eventuella
tillfalliga fortecken, naturligtvis tonart. S& de brukar fa beritta (...) om det &r
parallelltonart eller durtonart eller vad ar det for ndgonting. Vad &r det for karaktiar? Vad
star det i borjan av stycket? Ar det en karaktirsbeskrivning? Ar det en tempobeskrivning?
Sa att de pa lite hogre nivaer kan 2 in lite musikalisk tanke i a prima vista spelet sa
sméningom (A).

Eftersom de flesta a prima vista situationer handlar om att prestera infor andra s& handlar
tekniken om att bygga in ett lugn. “Det &r viktigt att vélja ett s ldngsamt tempo sa att man vet
att man klarar av att halla pulsen rakt igenom (...) att hitta lugnet i a prima vista processen, for
ofta &r det ju nervositeten som spokar”(A).
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Informanten B ser till att fa in a prima vista tréning i instrumentalundervisningen pé ett annat
sétt dn informanten A. “De far ldsa och dé har jag inte alltfor svéra stycken, och da far de ldsa
direkt och spela och jag kompar pé pianot” (B). For de dldre eleverna som ska forberedas for
antagningsprov till musikhdgskolan stiller informanten B upp en realistisk situation dér
eleverna féar ga in 1 ett rum bredvid lektionssalen, titta igenom stycken under ndgra minuter,
for att sedan gé in och spela upp stycket med ackompanjemang. Informanten B uttrycker
stolthet Gver celloelevernas skicklighet i a prima vista.

5.2.4 “Rytmisk gehdr och a prima vista” som redskap

Informanten A har intensiv notldsning med sangarna var tredje vecka. Metoden som
informanten anvénder sig av dr starkt priaglad av Kodalymetoden. Eleverna ska stegvis léra sig
att taktera, ldsa rytmer med taktering, ldsa tonhdjd med taktering och ldsa melodier med
taktering (rytmer kopplas till tonhdjd). Sedan ldr informanten A ut sangmelodier pa gehor som
de far sjunga i kanon. For att trdna sig i att halla fokus i sin egen stimma tranar de sig i att
gora detta pd olika sdtt. De kan std mitt emot varann och se varandra i 6gonen och gora
kroppsliga rorelser till melodin, till exempel klappa pd hogsta tonen och stampa pa lagsta
tonen i melodierna. Informanten A later eleverna sldppa takteringen ibland for att se att pulsen
finns kvar i kroppen. Sedan féar sdngarna tréna skalor och de sjunger pa tonnamn istéllet for
stavelser som de dr vana vid (exempelvis “joj joj”). Detta ger en ganska stor utmaning och &r
kopplat till a prima vistan hévdar informanten A.

5.2.5 Sang som redskap

Alla informanterna anvénder sang i sin undervisning och informanterna patalar att séngen &r
ett viktigt redskap for alla instrumentalister. I Kodalymetoden som informanten A anvénder
sig av dr sdng integrerad.

Jag pratar ju alltid ur ett séngligt perspektiv for alla instrumentalister, att man maste
kunna sjunga. Man méste kunna sjunga och spela pé ett sdngbart sétt..var andas vi i
musiken..(A).

Sangarna trdnas i att sjunga skalor pa tonnamn och kopplar det till a prima vistan. Cellisterna
sjunger ocksd pa tonnamn och informanten B sjunger med eleverna bédde da de introduceras
till noter men dven d& de lart sig noter. “Jag hor mig sjilv sjunga (skratt). Jag sjunger och
eleven sjunger ocksa frdn borjan och dven nir de dr lite storre sd sjunger vi ocksa, det kopplar
jag med notldsning”’(B).

Informanten C beskriver hur upplevelsen av ackord och intervall blir starkare genom den

fysiska upplevelsen av att sjunga. Det &dr en anledning till varfér hen anvénder sig av sang i
musikanalysen.
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Alla musiker maste sjunga, tycker jag. For ett musikaliskt intervall, en ren kvint, en kvart,
en liten ters, det dr teoretiska konstruktioner och betyder ingenting, men ddremot sjungna!
Sa jag insisterar pa att alla skall sjunga i vilken oktav som helst, men man skall sjunga ut,
och kénna de hér sakerna. Néar man till exempel kommer till ett neapolitanskt
kvartsextackord, s& kénner de vad ackordet gér med dem i kroppen, det ar fysiskt, en
kroppslig erfarenhet, darfoér sdng. Det forenar dérfor att det dr nagot som alla kan (C).

Ytterligare en anledning till att anvénda sang 1 musikanalysen (C) dr att kopplingen mellan
sang och text engagerar.

Vi relaterar de hédr tankarna och kdnslorna i spraket till noterna, och med detta forsoker
jag ocksa att ge dem som inte &r sé bra just pa noter att alltid ha nagot att gripa tag i.(...)
Under forsta aret (...) d@ kommer vi att jobba ett helt ar med bara sénger, och d& kommer
man att se att valdigt mycket kommer att hdnda for att alla blir sa oerhort engagerade (C).

Informant C menar att texten hjélper d4ven de som inte &r sdngare och/eller de som inte kan
lasa noter.

5.2.6 Ensembleverksamhet som redskap

Ensemblespel anses enligt informanterna fridmja notldsning. Det &r i dessa sammanhang
eleverna traffas och tar intryck av varann, far 6va sin a prima vista och alla de fardigheter som
hor thop med att spela i ensemble. P4 gymnasieniva gar ensemblestrukturen ut pé att alla fér
del i tre typer av musicerande och musikaliska sammanséttningar dir de utvecklar olika slags
fardigheter. Gymnasiekdren som &r en obligatorisk kor &r enligt C grunden for all notldsning.
Den ger eleverna tréning i att l1dsa noter, att relatera till andra stimmor &n sin egen, att folja en
dirigent och att forhélla sig till olika musikstilar.

Amnet som heter gymnasiekér, utbildningsmissigt #r det grunden i all ensemble. Det
skall inte i forsta hand vara en repertoarkor, det skall vara en utbildningskor, som jobbar
med a prima vista, med ensemble, ja med allting som hor till det (C).

I kammarmusik Ovas ett solistiskt och kammarmusikaliskt spel och utvecklar samma
fardigheter som i gymnasiekdren men i en annan slags sammanséttning. Pianisterna fir trdna
sig 1 a prima vistateknik 1 dmnet Gemensam sidng och piano da de skall ackompanjera
sangarna. I motet med sdngarna och de andra pianisterna blir pressen storre &n nér de ovar a
vista teknik pé pianolektionerna.

Alltsa det hiar amnet (...) Gemensam sang och piano, dér far ju pianisterna da ungefar tre

sanger var under terminen som de ska studera och sa jobbar vi med det pa en gemensam
Oppen lektionen. (...) Det var jittesvart for dem fran borjan och de ville ju egentligen inte
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komma fram och sa dér, men nu nér terminen &r slut nu gér alla fram och tycker det ar
jattekul (A).

Ett viktigt perspektiv blir till nér olika instrumentgrupper mots menar informanten A. Framfor
allt nir de musicerar tillsammans i kammarmusiken. De som anses svagare i notldsning kan ta
intryck av de som anses duktigare. Informanten A ger som exempel att “pianisterna blir
stimulerade av att hora orkestermusikerna spela a prima vista”.

I orkester och kammarkor far instrumentalisten 6va sitt musicerande, dven dér utvecklas de
fardigheter som trinats i gymnasiekdren. Informanten C menar att det skulle behdvas extra
resurser till kammarkoéren dédr en annan ldrare intensivtrdnar sdngarna i notldsning var tredje
vecka, precis den resurs som gymnasiesdngensemblen fatt. Informanten C sdger att skolan inte
lyckats hitta en lérare.

Jag ville géra samma sak med kammarkoren. Men jag hittade inte ndgon som kunde ta
den uppgiften. Sa jag gar vidare med det gamla séttet dér jag tvingar dom att 14sa och det
gér vildigt langsamt, men till slut blir det ett resultat, jag vagrar ga forbi notldsningen
med sangare (C).

I ensemble, till exempel celloensemble, violinensemble, vokalensemble &r tanken att
huvudinstrumentet ska std 1 fokus och samspelet med studiekamraterna med samma
huvudinrikting. I vokalensemblen utmanas sopranerna att sjunga andra stdmmor &n
melodistimman 1 specialskrivna arrangemang. Vokalensemblen é&r vital for sdngarnas
notldsning hdvdar D och kommenterar:

Ja, for notldsningen &r den ju a och o (...) dir far sdngarna speciellt arrangerade stycken i
tre stimmor dér ingen ska behdva sjunga légre én ett ettstruket c. Dér vixlar de sé att de
vixlar mellan olika stdmmor, lir sig att sjunga stémmor, och det dr ju minga som aldrig
har sjungit ndgot annat an forsta sopran och det &r ju for att de ska dva sitt gehor helt
enkelt (D).

Informanten B ar enig med de andra informanterna om att ensemble frimjar a prima vistan
och kommenterar:

Det kan hjélpa till att utveckla, da ténker jag nér de é&r lite storre, alltsd om de léser lite
avista dven péd ensemble. Men vi tridnar a vista pa lektionerna ocksa, det gor ocksa att de

blir battre pa att lasa (B).

Informanten B understryker alltsd att den 6vning som sker pa de enskilda lektionerna ocksa &r
betydelsefull for a prima vistan.
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5.2.7 Musikanalys som redskap

Informanten C beskriver musikanalysen som det @mne som skapar forstaelse for musiken,
som ett dmne dir eleverna delvis undersoker musikens kommunikativa egenskaper.
Musikanalysen bidrar med redskap som kopplar ihop gehor och notbild.

Forstéelsen av musiken dr ett redskap som é&r extra viktigt da eleverna arbetar inom en
klassisk musiktradition. Man skall kunna forstd det man hor och ser (C).

Musikanalys dr ett nytt &mne for manga av eleverna. De behover fa en forstaelse av musikens
byggstenar.

De flesta nyborjarna har ingen aning om vad musikanalys &r och varfor det ér viktigt.
Malet for musikanalys och mina lektioner dr att kunna forklara varje ton, det &r sa enkelt,
och sen delar vi upp det i fem element: melodi, rytm, klangfarg, struktur och harmoni,
utan inbordes ordning. Vi ser att alla dessa element behovs. Inget element kan tas bort
ifran de andra elementen, det &r utifran dessa element vi tittar pa notbilden (C).

Informanten C ndmner ett kreativt sétt att blanda poesi och musik, som engagerar dven de
elever som dr svagare notldsare i musikanalysen.

Och nér vi studerar de hir sangerna, sd studerar vi &ven Goethes poesi (oftast, eller annan
poesi) pé originalsprak och 1 dversittning och vi relaterar de hér tankarna och kénslorna i
spréaket till noterna. Med detta forsoker jag ocksé att ge dem som inte ar sé bra just pa
noter att alltid ha négot att gripa tag i (C).

Informanten C menar att notskrivningen &r lika viktig som notldsningen och beskriver sitt
arbetssitt.

Varfor skall man inte ocksé ldra sig att skriva, det skulle vara fantastiskt, vi vet att manga
har experimenterat historiskt, jag tdnker pa Kodaly i Ungern(...) Vi har lyssnat pa nagot
som har en melodi och ett ackompanjemang till exempel och vi sjunger den forst och sen
sdger jag att vi skall skriva ihop det”(C).

Att skriva ner noter ar ett sétt att forsta relationerna som finns i musiken och varfor de finns.
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5.2.8 Piano som redskap for sdngare

Séngarna rekommenderas att vilja piano som biinstrument nir de borjar pa gymnasiet. Om de
ska soka vidare till hogre musikutbildningar behdver de kunna piano. Dessutom &r det ett
anvindbart redskap for att ldra sig sédngrepertoaren. D& de arbetar med ett nytt stycke sa
uppmuntras de av informant A att anvinda sig av pianot for att ta ut melodin och samtidigt
arbeta med puls precis som nér de lér sig ett pianostycke, malet dr dock att kunna hitta tonen i
kroppen.

Jag trédffar sangarna pa deras sanglektioner en gang i manaden. D4 jobbar vi mycket
utifran pianoténk for de har ju pianolektioner som biinstrument sé jag forsoker att
uppmuntra dem till att spela igenom sangen pa pianot precis pd samma sétt som man gor
dé man trénar avista, man forsoker halla en puls (A).

Informanten D menar att sdngare kan behdva paminnas om att de skall ldsa andra stéimmor dn
den egna for att {3 tillgédng till en musikalisk helhet.

Det ar jattesvart att f4 dem att 14sa pianostimman sé att de vet vad som hénder nir de
sjunger (...) de lagger ett stort sjalvindamal i att kunna saker utantill (...) Nér du vil kan
din sangstdmma da kommer vi till nésta grej, vi har en pianostdmma under. Det méste du
kunna ldra dig att l4sa, att f6lja med i1 en pianostimma, att l14sa pausen i pianostdmman,
inte bara vad som hinder hos dig (D).

Att kunna ldsa ackompanjemanget i pianostimman &r en viktig del for att kunna gora sin egen
tolkning, men den ger ocksd grundliggande information om referenstoner och klingande
mellanspel, anser D.

5.2.9 Samtal som redskap

Det muntliga resonemanget kring notbilden &r mycket viktigt for att gora larandet synligt bade
for ldrare och elever. Malet ar att eleverna ska bli s& sjdlvstindiga som mojligt och
informanten A menar att samtal hjélper till att utveckla detta. De dr ocksé ett sétt for eleverna
att visa vad de kan. ”Jag stiller ju alltid en massa fragor till dem for jag vill att de ska ténka
sjdlva sa tidigt som mgjligt, att f igdng den processen” (A).

Informanten A ger de yngsta eleverna alternativ att vdlja mellan, medan de dldre ges utrymme
att sjidlva ldgga fram svaren. Om eleven har lds- och skrivsvarigheter dr samtalet kring
notbilden extra viktigt. Olika elever har olika upplevelse av notbilden, och darfor ar det viktigt
att ta reda pa exakt vad som &r svart.
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Vi pratar mycket om det, ockséd om hur de upplever notbilden. Vad ser du och vad ar
svarast att se, var tycker du problematiken ligger och s& diar. Om det ar rytmer eller
tonerna i sig eller...ja, det kan ju vara lite olika (A).

Informanterna forhéller sig lite olika i hur de uttrycker sig. Informanterna A, B, och D
beskriver en mer enkelriktad kommunikation genom att beskriva att de “beréttar”, “forklarar”,
“fortydligar” och “matar information”. Sékerligen anvinder sig informanten C av liknande
kommunikation men vill inte se sig sjdlv som den som har ritt och som ska undervisa
eleverna 1 vad som ér ritt. Informanten C vill istéllet podngtera att det dr viktigt att motverka
ritt och fel 1 samtal, sdrskilt 1 musikanalysen som inte behdver vara sa svartvit. Informanten
anser ocksa att hen forandrar sitt ldrarskap hela tiden.

Jag ser mig mycket mer som en form av coach eller samtalspartner, en som har mer
erfarenhet, men en sak som jag maste motverka i klassrummet é&r att folk séger: “Jamen
vad éar rétt svar? (...) Jag forsoker och vill inte anvdnda ord som ritt eller fel. Det finns
fragor som har ett absolut svar (...) om du sdger att det dér &r ett fiss, dd jag sdger nej det
ar ett a” (...) jag forsoker hela tiden att fa andra att dppna upp (...) jag fordndrar mitt
lararskap hela tiden, sa jag blir annorlunda varje ar, i vad jag tycker ér viktigt (C).

Ett gemensamt resonemang kan leda fram till intressanta svar och nya fragestallningar anser
informanten C.

5.3 Lararnas upplevelse av orsaker till bristande kunskaper

I foljande avsnitt presenteras forst de brister i notldsningskunskaper som ldrarna upplever
finns och de speciella forutsittningar som dessa elevgrupper har. Sedan presenteras
informanternas resonemang kring mojliga orsaker till varfor bristerna uppkommit och
uppkommer.

5.3.1 Sangarnas problematik och sérskilda forutsittningar

Sangare beskrivs som en elevgrupp som generellt sett inte har tillrickliga kunskaper i
notldsning. De ldser noter men har bristande formaga i a prima vista. Informanterna anser att
det dr ett handikapp, framfor allt om eleven tdnker satsa pd en karridr som sangare.
Informanterna betonar att en bristande a prima vista kunskap gor att det forldnger den
musikaliska inldrningsprocessen avsevirt. “Det allra storsta problemet sdngarna har, &r att de
inte kan ldsa a vista (...) det betyder att inldrningen kanske kommer att ta tio ggr sa lang
tid”(C). Informanten D som menar att kéren dr A och O for notldsningen men att den &r ett
gissel for vissa elever som fér rdstliga problem. “De borde bara sjunga i Kammarkoéren men vi
har en ldroplan att folja”(D). Ett annat dilemma i a prima vista undervisningen med
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sangeleverna dr att de inte ovar lika mycket som de Ovriga instrumentalisterna. “Det dr en
disciplinfrdga for det d4r méinga som &r slarviga och inte tar sig den tid som skulle
behovas”(A). Sdngarna har dessutom en annan arbetsprocess i a prima vista ldsningen da de
parallellt med noterna skall ldsa och tolka texten (A). Informanten D pétalar att i
notldsningsundervisningen ingar att séngeleverna skall kunna utldsa mer dn notsymboler ur en
notbild for att kunna erévra kunskap om och forstéelse for hur just detta stycke skall tolkas.

Vilken ér skillnaden mellan Bach och Mozart, eller mellan Schubert och Wagner? Det
finns ju s& manga delar i det hir med notldsning, man maste ju kunna fa med alla bitarna
och ar de déliga pa att l4sa noter sa lar de ju sig ju inte sé bra (D).

Informanten D anser vidare att sangeleverna sldpper noterna for tidigt i inldrningsprocessen.
Det kan enligt informanten D fa till foljd att vissa elever séllan blir tillfragade att upptrada vid
offentliga framtrddanden da informanterna inte tycker sig kunna lita pa att de hinner komma
fram till ett musikaliskt resultat i tid. En forsvarande omstéindighet for sangarna ar enligt
informanten D tillgéngligheten av inspelad musik pa digitala medier.

Malet for notldsningen dr att du sjélv ska kunna tolka ett stycke, att inte min tolkning blir
elevens tolkning, darfor att de hdrmar mig. (...) Sen dr det otroligt svért att hitta repertoar
som inte finns pa Spotify eller pa Youtube. Det &r néstan helt omojligt, vilket gor att de
flesta gar hem och lyssnar, de ldser inte/de gar inte hem och forsoker klinka fram det pa
pianot (D).

Det blir enklare for sdngarna att imitera ndgon annans tolkning én att sjdlv ta fram musiken ur

noterna, enligt D.

5.3.2 Orsaker till bristande kunskaper

Vid intervjuerna framkom tre resonemang kring orsaker till bristande kunskaper i notldsning.

1. Den kommunala grundskolan ger inte tillrickligt med notldsningsredskap
2. Lérarnas bakgrund paverkar undervisningen i notldsning

3. Genre kan paverkan kunskaperna

Foljande tre resonemang kring varfor bristande kunskaper uppkommit finns bland
informanterna.

5.3.2.1. Den kommunala grundskolan och kommunala musikskolan ger inte tillrickligt
med notlidsningredskap

En orsak till att sdngare och dven andra instrumentalister som kommer till gymnasiet har lagre
notldsningskunskaper kan bero pa att de kommer fran skolor dir de “inte arbetat pa rétt sitt
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med notldsning” (C). Att undervisa pa ritt sitt kan enligt C vara “en metodisk pedagogisk
linje som bygger pa kunskaper (...) som leder fram till ett bra resultat (...) jag tror att man
méste tillata att man lar sig kunskaper i djupa men forenklade former” (C).

Det var mycket béttre notldsningskunskaper forr, och det var for att de hade gétt pa
korskola eller haft mycket kor pa annat héll. Manga sédngare idag tycker att det ar vildigt
farligt for rosten att sjunga i kdr och om man som sangelev till och med blir avradd fran
att delta 1 korverksamhet, da blir det problematiskt (C).

Informanten C menar att de bristande forkunskaperna pa gymnasienivd dr nagot ldrarna
forhéller sig till och sdkerligen kommer behdva gora fortsdttningsvis om grundskolan
fortsétter arbeta pad samma sétt.

Det som &r svarare dr de som kommer in pa gymnasiet utan notlasningskunskap.(...)
Arbetet med dessa elever blir till framtida monster (...) Hur kan vi samarbeta med deras
kunskaper som de har, deras lust?(C).

Informanten B beréttar om sina erfarenheter frdn gamla Kommunala musikskolan dér eleverna
blev vildigt duktiga, de hade bland annat en fantastisk Kammarorkester pa akademiniva.
Vidare jidmfor informanten erfarenheter fran Kulturskolan och jamfor de olika
forutsattningarna 1 frdga om tid. “Musikskolan var ju s& mycket battre dn Kulturskolan for i
musikskolan hade man tid“ (B). Vidare tror B att eleverna pa skolan for undersékningen kan
ha mer tid ocksa genom att de har musiklektioner som handlar om notldsning. “Barnen har ju
notldsning pa sina musiklektioner ocksé, det far kanske inte barnen i kulturskolan, s& det &r
lite skillnad” (B). Informanten B reflekterar dven Over att eleverna pd skolan har andra
forutséttningar dn elever som géar pa Kulturskolan da skolan har intagningsprov.

5.3.2.2 Lirarnas olika bakgrund kan piverka undervisningen i notléisning

Informanten C undrar om négra ldrare undervisar pa fel sétt och hen framhaller tre faktorer
som paverkar den undervisning ldrarna ger eleverna.

Négra ldrare har vuxit upp utan a prima vista spel, manga har vuxit upp med a prima vista
spel, vissa ldrare arbetar inte som musiker utan &r bara aktiva pa sin kammare” (...) En
elev kan f4 undervisning som forbereder eleven for ndgot som eleven inte behdver vara
forberedd for (...) Det dr ingen som ifragasdtter att man sakll ha gedigna kunskaper pa sitt
instrument, sin rost, en bred repertoar och gora konserter, men pé vilket sitt och i vilka
proportioner, och i vilken ordning skall man gora det idag, vi maste forsoka att vinda pa
lararnas instéllning till det hér (...) vad &r det som kommer att leda en vidare, inte som
solist, inte som vérldsstjirna, men som musiker (...) en person som kan engagera sig i det
musikaliska samhéllet dir vi bor, dir vi lever (C).
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Elever kan forberedas for att bli solister men de mots senare av en verklighet som ser
annorlunda ut. Lararna och utbildningssystemet behover anpassas till den verklighet eleverna
moter anser informanten C.

5.3.2.3 Genre

En annan orsak till bristande notldsningskunskaper nér eleverna kommer till gymnasiet kan
vara att de tidigare rort sig i en annan genre dir notldsningskunskaper inte varit nddvindiga.
“Manga som kommer in i den klassiska musiken (...) istéllet for att de kommer in via
forskolan och barnvisor och kor s& kommer de in genom att de har hort pop och rock”(C).
Informant D tror att det kan vara svart for de elever som sjungit i andra genrer och klarat sig
lange utan noter, att forsté att klassisk musik kréver mer.

Ungdomar idag-det ska gé sa fort. Det fér inte ta tid att ldra sig saker. Vi har elever som
soker hit som sdger: “jag kan sjunga jazz, jag kan ju sjunga pop och sé kan jag schlager,
sa jag skulle vilja ldra mig sjunga lite klassiskt ocksa”. Da forstar man att deras tdlamod
for att 14ra sig saker inte &r sé stort. De kan redan saker och de tittar pa Idol och de ser att
folk kan bli stjdrnor pa en termin (D).

Det ér inte enbart olika genrer som paverkar eleverna utan de paverkas dven av den kulturella
och sociokulturella miljon i vilken de lever.
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6. Diskussion

Var undersokning visade pa att informanterna har flera tillvigagangssitt for att nd maélen i
notldsning och a prima vista. I detta kapitel diskuterar vi resultaten enligt dessa fyra teman:

1. Helhetssyn - redskap 1 samverkan for att uppnd god notldsningsférmaga
2. Gehor i forhallande till notldsning och a prima vista
3. Tidens betydelse for undervisning i noter

4. Motiverande redskap och forutsattningar

Vi diskuterar redskapen i forhédllande till tidigare forskning och till det sociokulturella
perspektivet. Kapitlet avslutas med foljande rubriker: Avslutande reflektioner, Blev resultaten
som vi forviantade, Metodval, Betydelse, Framtida forskning och Slutkommentar.

6.1 Helhetssyn - redskap 1 samverkan for att uppné god
notldsningsforméga

Resultaten pekar pa att skolan strivar efter en helhetssyn dir musikdmnena integreras. De
redskap som informanterna anvinder i sin undervisning i notinldrning och a prima vista &r
gehdr, gemensamt rytmsystem, piano som biinstrument for sdngare, siang som redskap,
musikanalys (notskrivning), material och samtal. Var undersokning antyder en viss samsyn
mellan kapitel 2 (Bakgrund) och informanternas metoder.

Skolan arbetar med att integrera alla redskapen for att eleverna skall uppné mélen i notldsning.
Informanterna A och B arbetar metodiskt med notldsningen fran grunden dd de moter elever
frén grundskoleniva. Alla elever skall ldra sig att ldsa noter, oavsett stadium. Meningen &r att
alla elever skall kunna mdta de krav som stélls pa dem 1 notldsning i den visterlandska
konstmusiktraditionen. Alla informanterna hdvdar att gehoret &r ett viktigt redskap i relation
till notlasningen (Mer om gehor i avsnitt 6.2). Gehdrstridning, a prima vista trdning och det
gemensamma rytmsystemet anses vara samverkande redskap som ligger till grund for
notldsningen. Informanternas fokus pé rytm och puls genom rytmsystemet gar i linje med den
forskning vi har liast. Hallam (2006) refererar till forskning som framhéver avkodning av rytm
som en viktig faktor for god notldsning (Boyle; Elliot, refererad i: Hallam, 2006). Lehman &
McArthur (2002) havdar att om nagon vill forbéttra sin forméga i rytmlidsning och puls sa dr
en mojlighet att separera rytm fran tonhdjd och endast klappa rytmen (eller ndgon annan typ
av kroppslig aktivitet). Detta liknar informant A:s metoder i “a prima vista tekniken”. Rytmen
ar ocksa en stor och viktig del av Dalcrozes metod. Den kroppsliga rorelsen ses som ett medel
for att ldra sig musik och som ett redskap for att utveckla gehoret. Likheterna mellan Dalcroze
och Kodaly dr ocksa péfallande, bada med inslag av solfége som innehaller notldsning och a
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prima vista, men Dalcroze forefaller mer fokuserad pa uttryck, social dynamik och
improvisation i sin metod. Informant A ar starkt influerad av Kodaly metoden men de kreativa
Ovningarna sasom improvisation eller komposition dr inte ndgot som ndmns av informanten,
inte heller hittar vi tecken pa att de andra informanterna later sina elever utfora sérskilt méanga
kreativa dvningar.

Pé lektionen 1 biinstrument, piano for sangare, uppmuntras eleverna att halla pulsen pa samma
sédtt som da de arbetar med a prima vista teknik. De far trdna genom att knacka rytmen till en
melodi innan de borjar spela pa pianot. Forskning gjord av Henry (refererad i Henry, 2011)
visar att sangare blir battre pd a prima vista om de kan spela piano. Henrys studie visade
vidare att de sdngare med instrumental kompetens kunde sjunga en rytmuppgift samtidigt som
en tonhojdsuppgift korrekt, medan de som saknade instrumental kompetens endast kunde
spela tonhdjden korrekt.

Informanten A ar starkt influerad av Kodalymetoden och anvédnder sdng som redskap for att
integrera gehdr, a prima vista och puls. Aven cellisterna och informanten B anviinder sang i
undervisningen precis pad samma sdtt som Lehman & McArthur (2002) rekommenderar: att
tala och sjunga namnen pa de intervall och skalor som skall spelas innan de spelas pa
instrumentet. C anvidnder sdngen i musikanalysen for att forstdrka en fysisk upplevelse av
ackord och intervall. Zoltan Kodaly sédger:

Sangen &r nér allt kommer omkring en saddan kroppslig funktion att verkan av dess fysiska
fostran ocksé dr ométbar-om nu den sjélsliga fostran inte skulle synas viktig for en eller
annan” (Arvidsson, 1998, s. 107).

Informanten C menar att notskrivningen ar lika viktig som notldsningen. Att skriva ner noter
ar ett sitt att forsta relationerna som finns i musiken och varfor de finns. Paynter arbetar ocksa
med forstéelse mellan notation, gehor och relationer i musiken. Eleverna skall hitta egna sétt
att notera en komposition grafiskt, det ska sedan leda vidare till forstdelse av traditionell
notation och partiturldsning (Hanken & Johansen, 2013).

Informanten C nimner ett kreativt sitt att blanda in poesi i musikanalysen. Aven de elever
som &r svaga notldsare engageras. Eleverna fér ldsa poesi och koppla poesin till musiken. Det
skulle kunna liknas vid hur Jaques Dalcroze beskriver essensen i sin metod:

Uppleva (reagera, kdnna och hora), uttrycka (reproducera och visualisera, forstilla sig,
visa upp och improvisera) och forsta (identifiera, notera eller beskriva) och leder till
kunskap och forméga att komponera eller skapa (Hanken & Johansen, 2013, s. 101).

Alla informanterna séger att samtalet ar ett viktigt redskap i ldrandet. Tydligt ar att de har
olika forhallningssitt till samtal. Informanterna A, B, och D kommunicerar pa ett mer
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traditionellt sétt genom att “berdtta”, “forklara”, “fortydliga” och “mata information”. Kanske
ar det sa det blir 1 en méstare larling situation:

Virdefulla traditioner fors vidare pa ett effektivt sdtt men det kan vara svart for eleven att
vara kreativ dé lararen sitter med facit. Det kan vara svért for eleven att forhalla sig kritisk
till sitt eget ldrande och utveckla sjélvstindighet i relation till sina kunskaper (Hanken &
Johansen, 2013, s. 96-97).

Informanten C ser pa sin ldrarroll som en coach och samtalspartner mer &n som en maéstare
som talar om for eleven vad som ér rétt och fel. Informanten anser ocksa att det 4r mojligt att
fordndra sitt lararskap 1 enlighet med Community of practise dér alla kan ldra av varandra i en
grupp (Hanken & Johansen, 2013).

6.2. Gehor 1 forhdllande till notldsning och a prima vista

Informanterna A, B och C anser att for att resultatet skall bli det bésta skall noten och gehoret
kopplas ihop frdn boérjan. De hdvdar vidare att den klingande tonen alltid skall vara
utgangspunkten for notldsningen och de anvinder alla sdngen som redskap i
notlasningsundervisningen. Hur kan vi forstd vad som egentligen menas med att noten ska
kopplas till gehoret fran borjan? Forskning frdn flera hall foresprikar gehorsundervisning
innan noter introduceras (Kempe & West, 2010; McPherson & Gabrielsson, 2002).

Informanten B introducerar gehoret forst for att sedan l4ta eleverna koppla ihop noterna med
gehoret. De sjunger pa tonnamn och skapar pa sa sitt en koppling mellan gehor och not utan
instrument. Den kognitiva dimensionen skall inlemmas fran borjan da barnen far ldra sig
tonernas namn kopplat till notbilden. Informant B bygger pd si sitt upp en triangulerad
koppling mellan gehdr, instrument och not. Genom det hir arbetsséttet far eleven forst hora
tonen innan den dr en svart prick pa ett papper (B).

Swanwick hédvdar att barnen forst skall utveckla intuitiv kunskap (gehor), ndgra inre
forestillningar och begreppsinnehdll som den logisk-analytiska kunskapen (notsymbolerna)
kan forankras 1. “Riktig virdefull kunskap far vi fOrst ndr den intuitiva och den logisk-
analytiska kunskapen samverkar” (Hanken & Johansen, 2013).

Informant B hivdar samtidigt att noten skall komma in néstan pd en gang. Studier av Glenn
(refererad 1 McPherson & Gabrielsson, 2002) har visat pa att elever som fatt lira sig pa gehor
pé ett nyborjarstadie var mer motiverade att fortsétta spela och verkade ha roligare 4n de som
fick léra sig att spela efter noter fran borjan. Informant B bekriftar det delvis genom att vissa
tycker det dr “traggligt” med noter och hellre spelar pd gehor. Samtidigt som informanten vill
fa in noter s snabbt som mojligt & hen mén om att undervisningen ska genomsyras av lust
och glddje och léter elever som har svért for notldsning fa vila och bara spela pa gehdr om de
vill. Finns det en motséttning 1 att vinta med noter fran borjan och lita eleverna bara spela pa
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gehor? Kan det vara sa att informanten B utan problem kan fora in noter pd ett tidigt stadium?
Eleverna fér speciella teorilektioner som kompletterar instrumentalundervisningen, eleverna
kanske redan kénner igen bokstiver och rytmsprék. Eller dr informantens metod att sjunga
forst ett sa effektivt redskap att noten direkt kan kopplas parallellt till spelet? Det verkar dock
vara en konflikt for informant B att vissa barn faktiskt viljer bort noter i ett nybdrjarstadium.
Det blir svérare for dem senare da det tar for lang tid att ldra sig musik via gehoret. Dessa
elever beskriver hen som “pigga” i sitt gehdr, fragan dr om det bara handlar om att de har ett
starkt gehdr. Ar de sa snabba i att minnas melodierna och koppla dem till instrumentet att de
inte behover bry sig om notbilden, eller skulle det kunna vara sé att vissa av dessa elever inte
kan ta in notbilden? Forskning vi last pekar pa att en introduktion av notbilden kan bli en sak
for mycket da eleven lir sig spela ett nytt instrument (Kempe & West, 2010; Samuels,
refererad 1 McPherson & Gabrielsson, 2002). Pa liknande vis forhéller sig informant B till
vissa elever. De som har vildigt svart med noter kan fa vinta med noter och enbart spela pa
gehor en period. Eleverna mdter troligtvis notldsning 1 de andra &mnena och kan (som
informanten beskriver) fi utveckla andra bitar som ror musikalitet pd den enskilda lektionen.

Aven nir det giller tekniska dvningar av olika slag nér man bittre resultat om eleverna
inte samtidigt ocksd maste tinka pa en notbild. Inférandet av noter bor ske successivt och
med utgangspunkt fran en vilkdnd klingande forebild sa att det for eleverna blir en
sjdlvklar koppling mellan vad de hor och vad de ser (Kempe & West, 2010, s. 137-138).

Informant B later de elever som har lite svart for a prima vista ldsning spela etyder utan
rytmisk utmaning men med olika tonhdjd. Eleven fir en okidnd melodi som skall dechiffreras.
Detta star i motsats till Kempe & Wests (2010) tanke om att melodin bor vara vilkiand for
eleven och forankrad i elevens gehor. Informanten menar dock att de sjunger mycket och att
de talar om harmoniska forlopp, vilket tyder pa att en koppling mellan praktik och
gehorslira/teori kan skapas. Forskning visar ocksa att rytmdvningar kan vara gynnsamma {or
notldsningsformégan (Lehman & McArthur, 2002). Hur kan vi dé& forstd varfor informant B
véljer att enbart fokusera pd tonhdjd? Hen dr medveten om att elever lir pa olika sétt. Kanske
kan detta vara ett exempel pé en elev som behdver fokusera mer pé tonhdjd eller sa dr det en
elev som behdver tréna sig 1 att verkomma stamning (Lehman & McArthur, 2002).

Manga delar av informant B:s metodiska innehdll bekréftas av forskningen: elever far sjunga,
sangen anvinds for att sjunga pa tonnamn for att sedan koppla dver till noten, forankring i
puls och rytm (McPherson; McPherson, Bailey, & Sinclair, refererade i McPherson &
Gabrielsson, 2002), hen forsoker paminna om varfor det dr bra med noter (for att motivera
dem att ldra sig), uppmuntrar eleverna att utveckla sina musikaliska kunskaper och é&r
medveten om att alla barn lir pd olika sétt (Brunning, Schraw, & Ronning, refererade i
McPherson & Gabrielsson, 2002).

Informanten A hévdar att 1 sjélva notinldrningsprocessen kan eleverna arbeta med att stdrka
gehoret genom harmning for att sedan koppla gehoret till notbilden. Informant D havdar & sin
sida att hdrmning av ndgon annans tolkning, via digitala medier, ar en tekniskt forsvarande
omstandighet for sdngarna, da de helt eller delvis véljer att utelimna notldsningen. Skulle det
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kunna vara en &lderdomlig syn pa notldsning som préiglar informant D i sitt uttalande om
digitala medier? Etydbocker blev vanligt forekommande wunder 1800-talet och
musikundervisningen formades till att handla mer om ett aterskapande av noter med fokus pa
teknik och interpretation, istillet for interpretation, improvisation och komposition sdsom det
varit tidigare (Gellrich & Parncutt, refererad i McPherson & Gabrielsson, 2002). Varfor skulle
det inte vara mdjligt att anvdnda sig av hirmning 1 ett begynnande skede av
sanginstuderingen? I Lucy Greens metod far eleverna tillsammans med ldraren, da de kommit
lite langre, arbeta med klassisk musik, lyssna till ett musikstycke till vilket de far stimmor
som de skall kopiera och sedan fardigstélla till en musikalisk helhet (Hanken & Johansen,
2013). Det ar mgjligt att téinka sig att liraren pa liknande sitt, parallellt med hidrmningen
skulle kunna hjélpa eleven att tekniskt hitta sina personliga vokala uttryck. Det dr ett sjdlvklart
sétt for en modern elev att upptéicka ny repertoar.

Den teknologiska utvecklingen har fort med sig en dramatisk 6kning av information som
ar bade gratis och lattillganglig. Internet far pa sa sétt en allt storre betydelse for hur
ménniskor l4r sig musik, och det ger dessutom nya mdjligheter for musikundervisningen
(Hanken & Johansen, 2013, s 249).

Informanten C framhéller att ett séitt att motivera eleven &r att nir en elev hor och blir
inspirerad av ett musikstycke kan eleven ladda ner stycket och fa bekriftelse av att kunna
spela stycket direkt. Den gehorsméssiga forforstaelsen av stycket skulle kunna forenkla
instuderingen.

I &mnet musikanalys &r gehdret med som en av flera byggstenar. Informanten C podngterar att
musiken i klingande form &r utgangspunkten for noterna. For att fa en 6kad forstaelse for alla
de musikaliska elementen s& uppmanas eleverna att skriva ned det de hor. Informanten C
antyder att gehdr och notskrivning ér lika viktiga for forstaelsen av musiken. “Eftersom vi
haller pa med en klassisk tradition, dir vi inte enbart spelar, eller inte enbart improviserar (...)
maste vi ocksd kunna hantera relationen mellan det vi ser och det vi hor” (C). Pa liknande sitt
anvinder sig John Paynter av notskrivning och musiklyssning, som ett redskap for att ge
eleverna perspektiv pa sitt eget komponerande (Hanken & Johansen, 2013).

6.3 Tidens betydelse for undervisning i noter

Som beskrivet 1 kap 4 (Metod) har skolan valt att ge mer tid till eleverna &n vad som krévs for
att erbjuda mer musikundervisning och notlisning tolkas som en central del av liaroplanen,
vilket innebdr att notldsning integreras 1 de flesta musikdmnena. Eleverna far enskild
undervisning pa sitt huvudinstrument varje vecka och ménga d&mnen undervisas i halvklass for
att ge varje elev sd mycket tid som mojligt. Lirarnas upplevelse ér att sdngarna skulle vara
bittre pa a prima vista om de 6vade mer och informant B ndmner sina tidigare erfarenheter
frdn den kommunala musikskolan och Kulturskolan och menar att tiden skulle kunna vara den
faktor som avgdr om eleverna blir duktiga pa notldsning eller inte. Forskningen stodjer det
faktum att den tid som liaggs pa 6vning kopplat till noter har inverkan pd hur vdl musikerna
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spelar noterad musik och hur vil de utvecklar sin forméga att ldsa a prima vista (McPherson;
McPherson, Bailey, & Sinclair, refererade i McPherson & Gabrielsson, 2002). Informant C
talar om att det dr viktigt att borja 1 tid och pa rétt sitt med notldsning for att utvecklas till en
“fr1” notldsare. Detta menar vi gér 1 enlighet med Mishra (2014) och Lehman (2002) som talar
om mangden relevant 6vning som betydelsefull for a prima vista kunskaper. Informanten C
jamfor ldrandet 1 notldsning med att ldra sig ett sprdk eftersom det kraver tid. Hur tidigt
informanten tycker att larare bor introducera noter till eleverna far vi inget svar pa, men pa
skolan arbetar lararna med notldsning fran det att eleverna ar 6 ar. Forskning pekar pa en
rekommenderad élder pa 6 ar (tidigast), innan dess bor liraren enligt forfattarna McPherson &
Gabrielsson (2002) arbeta med kopplingen mellan gehoér och instrument. Flera av
informanterna ndmner digitala media som ett redskap som eleverna kan anvédnda for att ladda
ner noter och att eleverna lir sig repertoar genom att lyssna in sig, ett slags informellt 1drande.
Det ér ingen av informanterna som talar om att anvdnda digitala notldsningsredskap, trots att
det finns en stor médngd alternativ (Hanken & Johansen, 2013) och har funnits i manga ér.
Forskning (Hallam, 2006) visar att digitala media skulle kunna hjélpa larare att spara tid i
musikundervisningen genom att 1ata eleverna lira sig grundlaggande kunskaper 1 till exempel
notldsning, genom digitala media. Resultatet skulle kunna tolkas som att skolan arbetar med
traditionella metoder och att de lyckas bra med elevernas notldsningskunskaper dnda, genom
att ge dem mycket tid.

6.4 Motiverande redskap och forutsittningar

I det hdr avsnittet diskuterar vi motiverande redskap. Forsta avsnittet diskuterar motiverande
redskap som ingér i skolmiljon och samverkan mellan elever, fordldrar och ldrare. Andra
avsnittet diskuterar ensemblespel och uppspel. Det tredje och sista avsnittet handlar om
motiverande redskap for sangare.

6.4.1 Motiverande faktorer i en institutionell milj6

Fraga inte hur du kan motivera andra. Den fragan é&r felstélld. Istéllet ska du fraga dig hur
du kan skapa en miljo som ger utrymme for minniskor att motivera sig sjalva (TEDx
Talks, 2012).

Alla elever som gér pa skolan for undersokningen har antagits genom prov. Det dr hogst
troligt att eleverna som gar pa skolan dr stolta Gver att ha tagit sig in och i detta skulle det
kunna finnas en gemenskap. Musiken &r en stor forenande faktor och nigot som utvecklar
barnen, dels beroende pa sjdlva triningen i olika formagor men &ven genom sociala
mekanismer (Theorell, 2009). Musiken stirker vénskapsrelationer med likasinnade, ger
sjalvfortroende, stirker den sociala formagan, stirker sociala samarbeten, ger en kénsla av
tillhorighet, frdmjar sjdlvdisciplin, ger en kinsla av att uppnd ndgot, frimjar ett
ansvarstagande, skapar gemensam uppslutning for att mdta gruppens gemensamma mal, ger
okad koncentration samt ger en mojlighet till gemensam avspénning. Theorell beskriver att
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genom musik kan barnen fa ett livsprojekt som skapar meningsfulla ramar och mél i tillvaron
(Theorell, 2009).

Skolan erbjuder manga redskap for att skapa en bra lirandemilj6. Eleverna moter ménga
larare som sjdlva dar aktiva musiker och mojliga forebilder (Stipek, refererad i O’Neill &
McPherson, 2002) och eleverna erbjuds mycket tid genom undervisning 1 mindre grupper
samt enskild undervisning. Lérarna forsoker komplettera varandra i de olika @mnena och
forsoker skapa en Overblick 6ver elevernas utveckling genom samtal sinsemellan. Lararna
anser sig forsoka mota eleven didr den dr (Partanen, 2007) och de erbjuder ett lustfyllt
forhallningssitt (Theorell, 2009) med balanserade krav (O’Neill & McPherson, 2002). Samtal
1 undervisningen &r viktiga for att kunna forstd elevens ldrande (Stipek, refererad i O’Neill &
McPherson, 2002; Séljo 2011), vilket skolan kan erbjuda genom enskild undervisning.
Eleverna erbjuds mycket ensemblespel och korsang (Theorell, 2009: Lave & Wenger, i:
Hanken & Johanssen, 2013) didr de méts 1 bade mindre och storre konstellationer for att trédna
och upptrida infor publik. Eleverna upptrader ofta infér varandra vilket kan vara gynnande for
larandet (Stipek, refererad i O’Neill & McPherson, 2002; Lave & Wenger, i: Hanken &
Johanssen, 2013).

Den enskilda undervisningen bygger péd principen maéstare och ldrling. Hanken & Johansen
(2013) hdvdar att traditionen erbjuder ett effektivt undervisningssitt som for vérdefulla
traditioner vidare men att det samtidigt kan vara svart for eleven att kénna sig fri och kreativ
dd ldraren sitter inne med facit. Det kan ocksd vara svirt for eleven att utveckla
sjalvstidndighet och forhélla sig kritiskt till sina egna kunskaper. Detta pastdende kan kanske
ge en forklaring till informant C:s beréttelse om att vissa elever inte verkar forhalla sig
sjalvstindigt till ldrande i notldsning, vissa elever sager att de bara gor som ldraren sager att de
ska gora.

Fordldrarna uppmuntras att vara delaktiga i elevernas skolgdng genom att nérvara pa
instrumental lektionerna, framfor allt pd grundskolenivd. Informanterna sdger sig ha bra
relationer med fordldrarna (Dunn & Dunn, refererad i: Calissendorff 2005). Fordldrarna ses
som en tillgdng som skulle kunna hjélpa barnen att 6va hemma. Den forédlder som ger sitt barn
stdd, intresserar sig for barnets musicerande och formedlar positiva forvantningar (Jenner,
2004), den forédldern har forutsdttningar att hjélpa sitt barn att halla motivationen levande. I
instrumentalundervisningen radas olika utmaningar upp sasom héllning, position, rytm,
tonbildning och noter (O’Neill, refererad i O’Neill & McPherson, 2002). Foridldrarna kan
spela en viktig roll genom att hjédlpa barnen att arbeta med dessa utmaningar. Det skulle delvis
kunna st6djas av Dunn & Dunns forskning som visar att yngre barn blir motiverade av vuxna.
De menar vidare att dldre barn och ungdomar diremot motiveras av kompisar och sa
sméaningom kommer de att motivera sig sjélva. Informant B sdger, kanske da lite motségande 1
forhallande till Dunn & Dunn, att det dr &nnu viktigare nér eleverna blir “lite storre” att de har
stdd och intresse med sig hemifrdn. Det skulle kunna tolkas pa flera sétt. For det forsta ar
definitionen av “lite storre” oklar. Om vi antar att eleven anses vara lite storre upp till ungefar
11 &r sa skulle de fortfarande kunna motiveras av fordldrarna (Dunn & Dunn). Det skulle
ocksa kunna vara sé att eleven har kommit till den gréns som B talar om, da eleven inte klarar
att enbart ldra sig pd gehor. Eleven behdver notldsningskunskaper och for den elev som inte
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anvént sig av notldsning tidigare blir utmaningen storre. Da dr det viktigt att fordldern kan
hjélpa till med notlisningen hemma (Hallam, 1998). Nir eleven blir lite dldre och mer
motiverade av kompisar kan det hinda att elevens fokus och intresse skiftar. Om vi antar att
eleven ar “storre” da den dr 1 gymnasiedldern, da vet vi av undersokningens resultat att kraven
ar hogre stédllda och oro och stress kan 6ka (Stipek, refererad i O’Neill & McPherson, 2002).
Liararna pa gymnasieniva sdtter upp mal som skall ge eleverna mojligheter att bli
professionella musiker. Kanske dkar dven kénslan av konkurrens mellan eleverna dd kravet pa
konstnérlighet dkar (Theorell, 2009). I samspel med andra kan konkurrensen bli kéinnbar om
eleverna inte stodjer varandra, vilket skulle kunna péverka sdvil psykisk som fysisk hilsa
(Theorell, 2009). I ett sadant fall blir det extra viktigt att fordldrarna ar intresserade av hur det
gér for eleven och kan ge stod (Hallam, 1998). Lirarna talar om att det &r viktigt att balansera
lust och krav i undervisningen och att vissa fordldrar engagerar sig alltfor mycket 1 sina barns
utveckling. Theorell kopplar krav till vilken syn fordldrar och ldrare har pa barnen: om de ar
sarskilt duktiga finns det en risk att ldraren eller fordldern stiller for hoga krav och att kritik
pa detaljnivd kan ta Over och dverskugga positiva upplevelser (2009). Vi kan anta att detta
skulle kunna forklara varfor informanterna talar om att eleverna kan uppleva stress och krav
pa ett negativt sitt, d troligtvis manga elever pa skolan &r sérskilt duktiga och hoga krav kan
forekomma.

Informant A och B talar bada om lust och lekfullhet som en forutsittning for att lara ut noter
till barn. Samtidigt beskriver samtliga informanter att det &r nddvindigt att eleven visar pa
tdlamod och har disciplin for att lira sig noter, ett sprdkbruk som kan verka motsigelsefullt
och som talar for en string institutionell kultur och hallning. Alternativt &r det sd att
larandeprocessen 1 notldsning kriver mycket av barnet och att det dr en realistisk hallning.
O’Neill (refererad i O’Neill & McPherson, 2002) menar att manga utmaningar radar upp sig
sasom hallning, position, rytm, tonbildning och noter. Som resultat av alla utmaningar
upplever manga barn misslyckande pé ett vildigt tidigt stadium och tenderar kanske att ge
upp. Om eleven a andra sidan klarar svira utmaningar genom ihérdigt arbete kan det ge en
djup tillfredsstéllelse (Theorell, 2009).

6.4.2 Ensemblespel och uppspel som motiverande redskap

Alla informanterna talar om ensemblespel som en motiverande faktor i relation till notldsning
och att olika typer av musikaliskt samspel inverkar positivt pa notinldrningen. Informant B
anser att for elever som redan kan lésa lite a prima vista sa erbjuder ensemblespel ett tillfélle
da de far trdna sig tillsammans med andra. Detta dr ocksa ett tillfille som skulle kunna
innebdra en chans for eleven att uppleva den positiva upplevelsen av att vara i flow
(Csikszentmihalyi, refererad i O’Neill & McPherson, 2002). Informanterna hédvdar att
eleverna inspireras av att se och hora varandra spela och ldsa noter tillsammans, dels vid
ovning men ocksd vid uppspel. Tva av informanterna beskriver att det finns en slags
motivation i att vilja utdka sitt kunnande: att en elev som inte kan ldsa noter ser en annan elev
som kan och att motivationen ligger 1 att sjilv vilja kunna samma sak. Om eleven upplever sig
som sdmre én sina kamrater kan en kénsla av utsatthet (D) motivera eleven till att forsoka
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hélla jimna steg med kamraterna. Att se andra som &dr snabbare pd att ldra in repertoar genom
att kunna ldsa a prima vista kan skapa motivation for att vilja trdna sig i notlasning (B).

Ett annat synsitt (C) ar att det skulle kunna vara en drivkraft att vilja kunna ldsa a prima vista
som sina kamrater men att det pa samma gang kan hdmma elevens motivation da den ser
andra som dr mycket battre. Informant A beskriver hur a prima vista 6vning infor varandra
kan vara motiverande, men att det &r jobbigt for eleverna i borjan. Men med ritt slags tréining
sé gar det battre och battre och det forutsitter att de far hjélp och stod fran pedagogen. Denna
strategi rekommenderas ocksa av Stipek (refererad 1 O’Neill & McPherson, 2002).

Hur kan vi da forstd informanternas olika sétt att forhalla sig till motivation och
ensemblespel? Kan en elev som inte kan ldsa a prima vista verkligen motiveras av att vilja
kunna? Kan en elev som upplever en utsatthet i att inte kunna verkligen motiveras? Var och
en av eleverna har olika motivationsmonster och en individuell upplevelse av sin formaga
(Dweck, refererad i O’Neill & McPherson, 2002). Har en elev ett anpassningsbart
motivationsmonster sa dr det troligt att hen kan motiveras eftersom en person med detta
monster kan inneha formaga att fokusera pd utveckling och kan till och med njuta av att fa
anstranga sig for att nd ndsta nivd. En sddan person kan fokusera pd sin uppgift trots svara
hinder (Dweck, refererad i O’Neill & McPherson, 2002). Dweck menar att
motivationsmonster inte har med forméga att gora eftersom en skirpt elev kan ha ett hjalplost
motivationsmonster. Ddremot kan vi dra slutsatsen att det handlar om en elevs upplevelse av
sin formaga eller kompetens oavsett hur formégan eller kompetensen verkligen dr. Denna
slutsats betyder troligtvis att beskrivningen av motivationsmdnster kan odversittas till annan
forskning (Pajares, refererad 1 O’Neill & McPherson, 2002) som berdr upplevelsen av den
egna formédgan och kompetensen i relation till motivation (oavsett verklig forméga).

Vidare visar forskning att upplevelsen av kompetens dr viktig for varderingen av aktiviteten
(Eccles et al.; Stipek, refererade i O’Neill & McPherson, 2002). Upplevelsen av kompetens
beror pa situation och hur avancerad uppgiften dr medan vérderingen &r knuten till mer
statiska forestdllningar, sasom identitet. Eccles menar dirfor att virderingen har storre
betydelse dn upplevelsen av kompetens och tro pa utveckling. Sdngarna som informant D talar
om, borjar forst pa gymnasienivd och kommer frdn andra skolor, en del kan ha sjungit i en
annan genre. Tre av informanterna (A,C och D) berittar att sdngarna skulle behdva 6va mer
for att bli battre pd noter och menar att de &r lata. Det skulle kunna tinkas att da de inte har
forkunskap om hur andra instrumentalister har arbetat med notldsning och hur mycket tid de
har dgnat &t notldsning, att de inte fOrstir varfor de behover 6va mer och att de inte forstar
varfor notldsning dr sé viktigt (Pintrich & Schunk et al., refererade 1 O’Neill & McPherson,
2002). Alltsa, hur vérderar eleven aktiviteten, vilka malséttningar har eleven, hur uppskattar
och vérderar eleven kostnaden for att utvecklas?(Pintrich & Schunk et al., refererade i O’Neill
& McPherson, 2002). Ett annat mdjligt alternativ till att sdngarna 6var mindre skulle kunna
grundas 1 att 1drarna har en ldgre forvdntan pa sdngarna (Jenner, 2004). Det finns en risk for att
en elev som inte tror pd sin kompetens hamnar i negativa motivationsmonster (Dweck,
refererad i O’Neill & McPherson, 2002) och ger upp om den inte far tillrackligt med stod
(Pajares, refererad 1 O’Neill & McPherson, 2002). Férutom elevens upplevelse av sin
kompetens och tro pa formaga (Dweck, refererad i O’Neill & McPherson, 2002) spelar sociala
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faktorer stor roll. Ensemblespel stirker bland annat vénskapsrelationer, det sociala
sjalvfortroendet, sjdlvdisciplinen, kénslan av att kunna uppnd ndgot och ger en okad
koncentration (Hallam u.a. I: Theorell, 2009). Detta &dr virdefulla komponenter for att bygga
upp en mer positiv upplevelse av sin egen formaga.

Resultaten visar att de elever pa gymnasieniva som har létt for notldsning far fler mojligheter
att sjunga eller spela vid konserttillfdllen, medan elever som inte l4r sig stycken lika snabbt
tillfrdgas mer sidllan da de inte hinner &gna tillrdckligt med tid &t den musikaliska
instuderingen. Vi undrar vilket stod de elever far som tillfrdgas mer sdllan och vilka
konsekvenserna kan bli i forlangningen. Stipek (refererad 1 O’Neill & McPherson, 2002)
hdvdar att musiker skulle tjina pd att upptrdda mer regelbundet och i sammanhang som
balanserar emotionell utsatthet sasom att fa stod av fordldrar, larare och studiekompisar och
tillhandahalla detaljerad aterkoppling. De elever med ett positivt motivationsmonster och
positiva forviantningar skulle ytterligare stirkas av den erfarenhet de far av att upptrida
(McPherson & McCormick, refererad i O’Neill & McPherson, 2002), de kan tdnkas fa en
chans att uppleva flow da de upptrader (Csikszentmihalyi, refererad i O’Neill & McPherson,
2002). De elever med ett negativt motivationsmdnster skulle kunna ga miste om en positiv
upplevelse av att vara 1 flow, vilket skulle kunna ge dem en bittre sjélvkinsla i relation till
notldsning men genom att inte utséttas for situationen skulle de ocksd kunna skyddas fran att
uppfylla negativa forvéntningar pd sig sjdlva om de i en utvirdering inte skulle kdnna sig
ndjda med sin prestation (McPherson & McCormick, refererad i O’Neill & McPherson,
2002). Eleverna behover stodjas och fa chans att praktisera for att bli béttre (Stipek, refererad i
O’Neill & McPherson, 2002). Utmaningen behdver ocksé std i proportion till vad eleven kan
klara av (O’Neill & McPherson, 2002). Om eleven dessutom sjélv tar initiativ stérker det den
inre motivationen (Radeborn, 2016). Eleven bor framfor allt kénna att den deltar for sin egen
skull (Davidson & Scutt, refererad i O’Neill & McPherson, 2002). D& lararen fragar elever
om de vill medverka pé en konsert kan det medfora en viss press. Ett yttre mél som en konsert
ger en slags yttre motivation vilken kan bidra till att individen kdnner mycket press och
upplever en spianning och en oro inom sig (Radeborn, 2016).

Med utgéngspunkt i Dweck (refererad i O’Neill & McPherson, 2002) kan elever med god
formaga ha negativa motivationsmonster, vilket gor att det finns en risk att vissa elever med
god notldsningskunskap dnda upplever samspel och jimforandesituationer som svara. O’Neill
& McPherson (2002) menar att konserter och sociala jamforande situationer och andra
tillfdllen da elevens prestation kan vara svéra for vissa barn. Darfor blir det extra viktigt for
lararen att lara kénna sin elev och utveckla strategier for att hjdlpa eleven att utveckla positiva
motivationsmonster (Stipek, refererad i O’Neill & McPherson, 2002), samt ta reda pa hur
eleverna tanker kring sina resultat. Deci (TEDx Talks, 2012) menar att miljon ar viktigast for
att fa ménniskor att motivera sig sjélva. Informanten A &r inne pd samma spar och menar att
upplevelsen av notldsningsundervisningen maste kidnnas positiv sa att eleven géar darifrdn med
kénslan av att vilja fortsétta trana. Det dr viktigt att fa till ett bra arbetssétt och ett bra
arbetsklimat med eleverna.
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6.4.3 Motiverande redskap for sangare

Pé skolan mdter vi unga sangare som frivilligt vdljer en langt mer komplicerad vég att forhalla
sig till musikinldrning 4n ménga andra unga sangintresserade, de viljer notldsning och
klassisk vésterlindsk konstmusik. Gudmundsdottir (2010) har kommit fram till att séngaren
till skillnad fran instrumentalister behdver ha en pa forhand bestimd inre representation av
tonhdjder och relationer mellan olika intervall. Sdngarna som antas forst till gymnasiet,
kommer ifran skolor utifrdn. Det skulle kunna anses som en forsvarande omstindighet 1
relation till notlésningen for sdngarna. Informanten C hivdar att det dr en starkt hdmmande
faktor att sangarna antas forst till gymnasiet. En del sangare har gatt i skolor i vilka de har
arbetat med notldsning medan andra elever antas ha mindre eller mycket ddliga kunskaper 1
notldsning. Informanterna ndmner stress och krav som négot att forhélla sig till. Manga
upplever mer stress och oro nir de kommer upp till hogre studier dd de oftare granskas och
jamfor sig med andra, situationer som medfor kdnsla av misslyckande (Eccles, Wigfield &
Schiefele,refererade i O’Neill & McPherson, 2002). McPherson & McCormick (refererad i
O’Neill & McPherson, 2002) visar att upplevelsen av den egna kompetensen direkt paverkar
resultaten. Att kénna sig som sdmre notldsare dn sina skolkamrater skulle kunna vara ett
bekymmer for bade sangelever och larare. “Det finns ju sd méanga delar i det hir med
notldsning, man maste ju kunna fa med alla bitarna och dr de daliga pa att 14sa noter sé lar de
ju sig ju inte sa bra” (D). Informanten D anser vidare att sdngarna slédpper noterna for tidigt 1
inldrningsprocessen. Det kan enligt informanten D fa till f6ljd att vissa elever séllan blir
tillfrdgade att upptrdada vid offentliga framtradanden da informanterna inte tycker sig kunna
lita pa att de hinner komma fram till ett musikaliskt resultat i tid. Edward Deci anser att
konsekvenserna av en yttre motivation medfor att individen kdnner mycket press och upplever
en spanning och oro inom sig. Det paverkar prestationen och vilmaendet pé ett negativt sétt
(Radeborn, 2016). Informanten A arbetar med sangarna pa flera sétt for att 6ka deras a prima
vista kunskap. Informanten D menar att sdngare kan behdva paminnas om att de skall ldsa
andra stimmor &n den egna for att fa tillgdng till en musikalisk helhet. Pianolektionerna blir
redskap inte bara for utlisandet av den egna sangstimman utan ocksé ett redskap for att forsta
helheten 1 stycket. A talar om pulsen som ett fundament i a prima vista och notlasning.

Jag forsoker att uppmuntra dem till att spela igenom sangen pa pianot precis pa samma
sitt som man gor dd man tranar avista, man forsoker halla en puls (A).

I Michele Henrys undersdkning av sangare och notldsning framkom det att siangare som
spelade piano och/eller instrument klarade av att bade spela en rytmuppgift och en
tonhojdsuppgift pd samma ging medan de séngare som inte spelade piano och/eller
instrument endast kunde spela tonhdjden (Henry, refererad i Henry, 2011). Informanten D
anser att sdngarnas framtida arbetssituation kridver att de ar skickliga notldsare, det dr dock
svart att forstd varfor hon tycker att man behover vara en skickligare notldsare idag, men det
ar mojligt att se det pd tvd sétt. Da hen syftar pd att det dr kortare repetitionstider pa
operahusen idag handlar det frimst om neddragningar i relation till musikalisk instudering.
Det saknas ekonomiska resurser och sangaren fér arbeta in rollen mer sjdlvstindigt. Forr var
situationen en annan, det skulle kunna betyda att sdngare tilldts att vara sdmre i notldsning da
det alltid fanns mojlighet att fa hjdlp med den musikaliska instuderingen.
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Ensembleverksamhet ér ett redskap som informanterna framhaller som motiverande i relation
till notldsning. Det finns dock invéndningar frén informanten D som menar att koren &r A och
O for notldsningen men att den dr ett gissel for vissa elever som fér rostliga problem. “De
borde bara sjunga i kammarkoren men vi har en liroplan att f6lja”(D). Informanten C anser &
andra sidan att det dr ett bekymmer att vissa elever och larare inte vill att eleverna skall sjunga
1 koren dérfor att de dr radda for rostliga problem. Informant C menar att i gymnasiekdren
byggs grunden for all musikalisk kunskap. Informanten D menar dock att sangeleverna far
trdna sin a prima vista 1 sdngensemblen. (Mer om ensemble och motivation i 6.4.2
Ensemblespel och uppspel som motiverande redskap.)

Ytterligare en faktor 1 musikinstuderingen for sangare &r relationen till sociala medier. Det ar
latt for en séngelev att ladda ner audiella forlagor vid sénginstudering, sa varfor skulle eleven
da lagga ner onddig” tid pa att ldra in stycket via noter? Hylén beskriver ett tydligt exempel
frén den digitaliserade musikindustrin dér konsumenten kan hédmta ner 1at for 1at, istéllet for
att kopa ett helt album. Denna trend ger mojlighet att himta ner den information konsumenten
sjdlv onskar och allt fler kan tillgodose sina behov av kompetensutveckling pd sina egna
villkor (Hylén, 2010, s.81). En forsvarande omsténdighet for sangarna &r enligt informanten D
just tillgéngligheten av inspelad musik pd digitala medier. Det blir enklare for sangarna att
imitera ndgon annans tolkning &n att sjdlv ta fram musiken ur noterna. (Se dven tidigare kap
6.2 Gehoret 1 forhallande till notldsning och a prima vista.)

6.5 Avslutande reflektioner

I detta avsnitt diskuterar vi resultaten i relation till vara forvintningar, vart val av metod,
undersokningens eventuella betydelse, forslag till framtida forskning och till sist en
avslutande kommentar.

6.5.1 Blev resultatet som vi forvantade oss?

Vi hade hoga forvintningar dd skolan anses nd goda resultat med sina elever. Vért antagande
om att skolan ligger stort fokus pa notldsning och a prima vista trdning stimde. En viktig
metod som framkom var ett gemensamt rytmsystem. Det bekriftas av forskning att
notldsningsmetoder som involverar rytm och puls dr en av de viktigaste komponenterna for
utvecklandet av en god notldsnings - och a prima vistateknik (Lehman & McArthur, 2002).
Vidare visade sig svaren om gehorets betydelse for notldsning och a prima vista infrias till
viss del och vért intresse for frdgan véxte sig storre. Informanterna A, B och C visade pé en
relativt sammanhéllen uppfattning i relation till gehorets betydelse medan informant D var
direkt negativ till gehoret 1 relation till notldsning d& eleverna gar miste om
notldsningskunskap genom att lira sig pa gehor. Detta sker via nerladdning av musik fran
nitet. Vi forstar det som om informant D kan uppleva digitaliseringen som ett hot mot
traditionell notldsning i singundervisningen. Det innebédr nya utmaningar sérskilt 1 relation till
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de tekniska vokala faktorer som sangpedagoger arbetar med. Det kan dock vara si att digitala
medier bor inlemmas som en kompletterande faktor i den konstmusikaliska traditionella
sangundervisningen. Vi pedagoger, kan forsoka att hinga med i tiden genom att anpassa oss
till elevernas delaktighet 1 sin egen musikaliska utbildning och utveckling (Hanken &
Johansen, 2013).

Informanterna arbetar med att samordna undervisningen for att eleverna skall uppna malet i
notldsning. Denna samordning bygger pd att de kan forstirka varandras omraden 1 sina
respektiva dmnen om en elev verkar behdva det. De har dven gemensamma metodiska
redskap. Genom olika kompetens och olika &mnesomraden kan de komplettera varandra och 1
vissa fall dverlater de moment till en annan informant, sasom i sangundervisningen dir det
sker ett samarbete mellan informanterna D, A och C. Trots gemensamma malsittningar
forefaller det som att informanterna talar relativt olika sprak. Informanternas olika bakgrund
sasom hérkomst, utbildning och erfarenheter, har sidkerligen en stor inverkan pé deras sitt att
forhalla sig till sitt lararskap. Med olika sprak kan vi anta att det ibland &r svart att forsta
varandra. Samtalet informanterna emellan blir ett viktigt redskap for att samordna elevernas
undervisning (Siljo, 2011).

Informanternas svar visar att eleverna far mycket ldrarledd undervisning péd skolan. Nar de
sedan gér vidare till andra skolor och hogre studier kan de enligt informanterna ha svart att
vara sjdlvgdende d& de fir betydligt mindre undervisning och styrning. Att ldrarna
undervisade traditionellt enligt metoden mistare och larling var forvantat. Detta skulle kunna
vara orsak till att eleverna i vissa fall har svart att vara sjdlvgdende (Hanken & Johansen,
2013). Sjélvstindigt forhallningssétt fran elevernas sida ndmns av informanterna som
onskvart. Det skulle kunna tolkas som en svérighet som informanterna behover forhélla sig
till. Kan det héra samman med kreativitet? Som redovisat i bakgrunden kan det vara svart for
eleven att vara kreativ da ldararen sitter med facit i en médstare och larling situation (Hanken &
Johansen, 2013). Innan 1850-talet undervisades eleverna enligt en maistare och lérling
tradition men med ett mer gehorstraderat forhdllningssitt. I undervisningen ingick skalspel
och ackordstaplingar, a prima vista, improvisation och komposition. Nyborjareleverna fick
lara sig melodier pd gehdr genom att lyssna och hdrma sin lirare. Nér eleven blev skickligare
uppmuntrades den att konstruera sina egna melodier (Gellrich & Sundin, refererad i
McPherson & Gabrielsson, 2002). Gellrich & Parncutt (refererad i McPherson & Gabrielsson,
2002) pekar pa att improvisation férsvann 1 méstare och larling traditionen efter 1850 talet da
fokus 1 musikundervisningen formades till att handla mer om ett aterskapande av noter med
fokus pa teknik och interpretation. Improvisation dr nagot som informanterna ndmner mycket
lite om. Informant C ndmner i forbifarten hur gehoret skulle kunna anvindas som ett redskap
for att utveckla elevernas improvisationsférmaga men vi far ingen klarhet i om de verkligen
undervisas 1 att improvisera. Det verkar mer som nagot eleven sjdlv skulle kunna édgna sig &t
pa sin kammare. Att s& skulle kunna vara skulle kunna stédjas av forskning (Sloboda &
Davison, refererad i Parncutt & McPherson, 2002) som visar att hogpresterande elever
tenderar att gora anmiarkningsvirt mycket mer formell 6vning sasom skalor, stycken och
tekniska Ovningar och att eleverna 6vade mer for egen njutnings skull, till exempel sitt
favoritstycke pa gehor eller ndgon improvisation. Improvisation nidmns av flera
forskningsstudier och metodutvecklare som nigot som borde ses som en sjdlvklar del av
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undervisningen, till exempel Lucy Green, Jaques Dalcroze, Zoltan Kodaly och forskning
redovisad av Kempe & West (2010); Gellrich & Parncutt (refererad i McPherson &
Gabrielsson, 2002) och Mishra (2014). Gellrich & Sundin (refererad i McPherson &
Gabrielsson, 2002) hivdar att den dldre maistare och larling traditionen dven inneholl
komposition. Mishra (2014) hivdar att kreativa processer sdsom improvisation och
komposition frdmjar notldsning frdn bladet. Detta kan knytas till John Paynters
kompositionsmetod som ldgger fokus pa elevens kreativitet och behov av att uttrycka sig,
amnet bor av ldraren ses som en vdg mot elevens generella utveckling. Detta liknar de
metoder informant C talar om i sin undervisning av musikanalys, men samtidigt inte. Fokus
pa kreativiteten dr det som skiljer sig. En annan metod som ocksd syftar till att stimulera
musikskapande dr Lucy Greens metod. Eleverna fér sjélva material som de tycker om och
kdnner for. Undervisningen skall ge eleverna mdjligheter att se och forstd sina egna
musikaliska identiteter och kompetenser. Metoden utgédr fran vad eleven redan vet och
undervisningen skall ge dem redskap sé de kan vilja sina egna inldrningsstrategier 1 arbetet
med musik. Flera av metodens aspekter talar for goda forutsittningar for att stirka elevens
inre motivationen (Radeborn, 2016). Informanterna talar vildigt lite om kreativitet,
improvisation och sjdlvbestimmande. Dessa dr faktorer som skulle frimja den inre
motivationen. Hur kommer det sig att informanterna inte sdger sig anvénda dessa redskap? En
tolkning skulle kunna vara att informanterna inte ser dessa redskap som nira kopplade till
notldsning, eller att de sjélva inte anser sig behdva arbeta med dessa saker da andra @mnen
skulle kunna berora dessa redskap. En annan orsak skulle kunna vara att den
undervisningstradition som har utvecklats inom den visterldndska konstmusiken 1 var tid har
kommit att handla mer om aterskapande av noter sdsom Gellrich & Parncutt (refererad i
McPherson & Gabrielsson, 2002) beskriver. Dessa stela konventioner dr nagot som behover
utmanas av ldrarna sjélva om det ska skapas nya metoder.

Vi blev inte forvanade dver att fordldramedverkan pa cello- och pianolektioner dr naturligt for
informanterna. Hallningen hos informanterna var att fordldrarna genom nérvaro pa lektionerna
kan ha mojlighet att hjdlpa eleverna att 6va hemma. Det dr ddremot intressant att tdnka att
sdngarna inte har samma néarvaro av fordldrar pa sina lektioner. Det dr forstds troligt att det
hade kunnat inverka negativt da eleverna pa den hir skolan borjar med sang forst pa
gymnasiet. Hur hade det varit om sangeleverna hade varit yngre da de borjade pa skolan?
Hade séngarnas fordldrar deltagit lika aktivt som cellisternas fordldrar? Hade fordldrarnas
ndrvaro haft betydelse for sdngarnas notldsningskunskaper?

6.5.2 Metodval

Valet av intervjumetod innebar att vi fick in en hel méngd intressanta svar och val av metod
har sannolikt paverkat resultatet. “Kvalitativa intervjuer utmérks bland annat av att man stéller
enkla och raka fragor och pa dessa enkla fragor far man komplexa svar, innehéllsrika svar”
(Trost, 2009, s 7). Pa grund av det personliga motet med informanterna kunde vi insamla
information som inbegrep informanternas karaktidr och kroppssprak. Informanterna beskrev pé
ett engagerat sitt sin personliga relation till metoder och de redskap de anvinder i
notldsningsundervisningen. Vi intervjuade informanterna i deras arbetsmiljo, vilket kan ha
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bidragit till att de varit néra sin ldrarroll i sitt berédttande. I det fysiska motet kan vi ha
paverkats av utseende, alder, ansiktsuttryck, lokal och tid. Négra informanter gav mer tid dn
andra. Under transkriptionen och analysen av materialet kan vi ha paverkats av
informanternas sprdkbruk och pauser. Det dr mojligt att vi med tanke pd var individuella
forforstéelse har olika tolkningar av enskilda begrepp. Séljé (2005) beskriver sprikets
komplexitet genom citatet:

Naér vi anvander sprakliga kategorier, ”befolkar” vi dem med vara egna, subjektiva
innebdrder for att anvinda Bakhtins formulering. I denna bemarkelse ar vart medvetande
eller tinkande diskursivt, det vill séga att vi ror oss i en vav av sprakliga kategorier som
skapats av ménniskor genom historien och som fors vidare genom en stindigt pagaende
kommunikation mellan minniskor och inom ménniskor (S&ljo, 2005, s. 44).

Enskilda begrepp kan ha tolkats olika beroende pa individuell bakgrund sasom héarkomst,
utbildning och erfarenheter. P4 grund av konfidentialitet kan vi inte avsldja respektive ldrares
utbildningsbakgrund men vi har dndéd forsokt att fA med de detaljer som vi anser viktiga for
resultaten. For att f4 del av ldrarnas erfarenheter valde vi att undersoka skolan fran ldrarnas
perspektiv. Vi hade kunnat komplettera med ett elevperspektiv. men vi ansdg att
undersokningen skulle bli alltfér omfattande om vi skulle insamla data &ven frén eleverna. Vi
genomforde en intervju med skolans rektor men den redovisas inte i resultaten eftersom vi
enbart valt att redovisa lararnas perspektiv. Daremot anvinder vi rektorns svar som grund for
avsnittet om skolan, kapitel 4.3. Vi har fatt veta hur ldrarna upplever de redskap och metoder
de sdger sig anvidnda i notldsningsundervisningen pa en skola med fokus pa vésterlandsk
konstmusik. Daremot kan vi inte utifran var undersokning och forforstaelse av skolan gora
annat dn antaganden om hur eleverna upplever notldsningsundervisningen da vi utgar fran
lararnas perspektiv. De svar vi fétt speglar de fragor vi stéllt. Vi har ett stort aldersspann i vér
undersokning vilket visar pa ett langt larandeforlopp. For att vi skulle kunna ta reda pé hur
bade cello- och sangelever introducerades och undervisades i notldsning var vi tvungna att ha
ett stort dldersspann. P4 skolan for undersdkningen var det de forutsittningar som gavs.

6.5.3 Betydelse

Studien har givit oss en inblick i hur informanterna pa en skola med inriktning pa visterlandsk
konstmusik upplever sig arbeta med notldsning. Informanterna har givit oss inblick i
notlasningsmetoder for olika instrument samt problematik som kan uppstd i undervisning i
notldsning. De problematiska omradden som beskrivs skulle kunna leda vidare till uppslag for
framtida forskning. Studien kan vara av vérde for andra musikldrare pd andra musikskolor.
Mojligen kan unders6kningen dven vara av betydelse for ldrararna i undersdkningen dé de
givits tillfélle att reflektera Gver sina metoder och redskap i notldsning.
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6.5.4 Framtida forskning

Var undersokning bestar i att undersdka metoder och redskap for undervisning i notlésning.
Resultatet kan anses vara ensidigt dé vi endast frdgat lirarna hur de upplever sig bedriva sin
undervisning 1 notldsning. Det betyder att de och inte eleverna, bedomer bade kvaliteten och
resultaten av undervisningen. Det kunde vara berikande om undersokningen kompletterades
med ytterligare en undersokning som tar sin utgdngspunkt i elevernas egna reflektioner kring
larande 1 &mnet notldsning, dven om ldrarna besitter storre kunskaper kring ldrande genom
sina erfarenheter. En sddan undersdkning skulle kunna vara en kombination av observation
och intervju eller enbart intervju.

Vidare skulle det vara spdnnande att undersoka om det gar att applicera de metoder och
redskap 1 notldsning som vi har fatt fram i var undersdkning pa Kulturskolan, en skola som dr
frivillig och har helt andra forutséttningar, med mindre tid for enskild undervisning.

Gehor och notldsning kan vara ett &mne for vidare forskning. Det skulle kunna handla om
genrens betydelse for valet av att ga via not eller gehor. I var undersdkning kan det verka som
om gehorskunskapen “vérderas” nagot lagre dn notkunskapen.

Instrumentet sdng har fatt extra stort fokus i var undersdkning. Da vi samlade empiri till
bakgrunden framstod séng som ett instrument (och d& framforallt solosang) pa vilket det inte
fanns lika mycket material kring notlisning som 6vriga instrument. Det talar for att det finns
ett behov for vidare forskning kring instrumentet sang i relation till notldsning och a prima
vista.

Ett annat intressant uppslag skulle vara att studera den psykosociala miljons betydelse for
larande 1 relation till notldsning och a prima vista. Flera av ldrarna patalar lust och lekfullhet
som en viktig del i inldrningen. I motsats till detta ndmns att vissa elever upplever stress och
press i relation till inldrning av noter. Att genom samtal med elever undersoka hur de upplever
vad som kan vara stressande i en notinldrningssituation. Har dessa elever sjdlva konkreta
forslag for att motverka upplevelsen av stress kring notldsning? Vidare skulle det vara
spannande att hora eleverna berétta om hur de upplever att kammarmusikensembler och 6vrig
ensembleverksamhet pdverkar notldsningsformagan.

I resultaten framkommer samtal som ett viktigt redskap i arbetet med notldsning. Det dr dock
svart att riktigt forsta vad ldrarna menar da de hénvisar till samtal. Skolans syn pa relationen
mellan ldrare och elev verkar vara traditionellt héllen, méstare och larling. Det skulle kidnnas
relevant att i en ytterligare undersokning ta reda pa hur eleverna upplever sin delaktighet i
samtalen kring notldsning med sina ldrare. Vidare hur pedagoger kan arbeta med elever som
saknar grundkunskaper 1 notldsning da de antas till gymnasier.
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6.5.5 Slutkommentar

Vi hoppas att var undersokning kan vara matnyttig och ge nya uppslag till ldrare som
undervisar 1 notldsning. Det skulle vara roligt om uppsatsen stimulerar till en metodisk
diskussion om kopplingen mellan gehér och notldsning. Vi har genom undersdkningen
kommit till insikt om att tidsaspekten spelar en betydande roll i férhéllande till notldsning och
a prima vista. Vi skulle 6nska att politiker, chefer och andra i beslutsfattande positioner forstar
musikldrarnas dilemma 1 relation till notldsning och tidsbrist. Vi tror att mindre grupper och
mer tid skulle vara dnskvirt for att nd goda resultat i notlésning och att eleverna far mojlighet
att spela i ensemble(r). Elevernas motivation dr nagot att forhélla sig till som ldrare. Ett sitt att
motivera elever kan vara att mota eleverna dér de ér, alltsa 1 den tid de lever och i den musik
de redan kénner till, liksom 1 Lucy Greens metod dér eleverna far planka musik de sjilva
véljer. Det kan vara ett sitt att viicka elevernas intresse for notlésning och ett sitt att komma at
mer komplicerade notbilder. Om eleverna inte kan noter alls kan de istéllet notera den musik
de hor grafiskt, som en begynnande kontakt med noter och notbild liksom i John Paynters
metod. Ett viktigt perspektiv for en konstndr &r att vara vaken och lyhord for nya intryck.
Kanske ér det sa vi pedagoger skall tinka i relation till vara elever. Det &r inte bara
pedagogens redskap som frimjar undervisningen i notldsning och i a prima vista utan dven
elevernas erfarenheter och idéer. Inspirera eleverna att vara medskapande och kreativa i det
pedagogiska arbetet. Da kan det skapas en ny dynamik mellan pedagog och elever, 1 vilken
dven ldraren ldr av sina elever och eleverna av varandra (2.4.1.1 Community of practice) Det
finns moderna metoder och det kommer sdkert fler. IT-utvecklingen 6ppnar nya mojligheter
och utmaningar i forhdllande till notldsning. Allt fler kan komma i kontakt med noter och
musikundervisning pé nétet. Den inverkan det kan fa pa notldsningsmetodiken blir intressant
att folja framledes.
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Bilaga
8. Bilaga
Intervjufragor
1. Hur gamla dr dina elever? (Kartldgg olika kategorier, &lder/klass)
2. Lér du ut noter till alla dina elever? Varfor?/Varfor inte?
3. Ar gehéret en viktig grund for att kunna lira sig noter? Beskriv hur.
4. Vad sitter du upp for ldrandemal for dina elever? Beskriv (olika for olika kategorier?).

5. Hur stor del av lektionen uppskattar du att du dgnar at notldsning? (dela upp 1 kategorier
och disposition av lektion).

6. Vid vilken alder introducerar du noter som tidigast?

7. Beskriv hur du introducerar noter? (Finns metod? Olika metod for olika
alderskategorier?)

8. Finns noten med nér ni dvar gehdrsmassigt?
9. Integrerar du notldsning med teknikdvningar?

10. Finns det sirskilda moment i undervisningen (som har med notldsning att géra) som
du tycker &r svara eller komplicerade?

11. Namn nagra faktorer som du upplever 6kar motivationen for att ldra sig noter?
12. Namn nagra faktorer som du upplever kan himma motivationen?

13. Har ensemblespel/korsang ndgon paverkan pa notlasning?
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14. Marker du skillnad mellan pojkar och flickor vad géller notldsning?

15. Har du metoder for de elever som vill ga framat fortare med notldsningen?

16. Integrerar du aktivt fordldrar i din undervisning? Pa vilket sitt?

17. Upplever du att fordldrastéd har nagon paverkan for inldrningen av noter?
Varfor?/Varfor inte?

18. Hur lange har du arbetat som ldrare?

19. Hur ldnge har du arbetat pa den hir skolan?

20. Arbetar du metodiskt med avistaldsning? Beskriv.

21. Marker du ndgon skillnad i notlasningsundervisningen nu och {orr?

22. Minns du hur du sjélv ldrde dig noter?

23. Tycker du att det sétt pd vilket du larde dig noter dr négot att fora vidare till dina
elever?

24. Anvinder du dig av sang 1 undervisningen och i sé fall, pa vilket sétt?

25. Vad har du for utbildning/bakgrund?

26. Talar ni om samordning kring notldsningsmetoder mellan er 1 kollegiet?
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Foljdfragor stéllda till ndgra av informanterna :

27. Hur pass viktigt tror du att pianot &r for lasning, alltsd om man behdver nadgot annat
instrument for att lara sig pa sang?

28. Finns det ndgonting av det hir som skulle kunna overforas till Kulturskolan? Vad di 1
sa fall?

29. Finns det en kor ddr man trénar sin notldsning och en kor dir man skall sjunga lite
finare och blir det da en annan diskussion kring hur man sjunger?

30. Hur ser man pa sangarna da det géiller notldsning?
31. Om man &r elev pa din skola kan man gé igenom den utan att lira sig ldsa noter?
32. Hur stor betydelse tror du att andra genrer har 1 ssmmanhanget kring notldsning?

33. Jobbar du parallellt med gehdrsmissig trining och a prima vista trining? Ar det
ndgonting som man kan arbeta med parallellt?

34. Ar gehor, rytmik, puls lika viktiga?

35. Hur gor du nér du gér igenom a prima vista med de yngre barnen?

36. Jobbar du bara med puls och inte med taktarter?

37. Kan man sammanfatta med att mélet ar att bli bra pd a prima vista i alla aldrar?
38. Och d4 ar det bara notldsning pd den 20-minuterslektionen?

39. Har du olika a prima vista metoder for yngre och dldre elever?
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40. Anpassar du materialet for de med dyslexi?

41. Vad ar det for instrument som hamnar lite pa efterkdlken med a prima vista?

42. Ar piano ditt huvudinstrument?

43. De far lite extrauppgifter? (de som har svart med notldsning)

44. For de som vill ga lite fortare fram, kan de fa extra hjélp ocksa?

45. Ar det ofta forildrar far vara med pa lektionen?

46. Om vi véinder pa frdgan: Om det skulle vara sa att fordldrar inte har en paverkan,
varfor ar det sa?

47. Hur arbetar du med sang?

48. Takteringen dar alltid med?

49. Anvinder du sang till pianisterna, kan du anvénda sang for att hjdlpa dem med noter,
pa vilket sitt?

50. Kan sang vara kopplat till notldsningen, jag tdnker interpretationsmissigt?

51. Har det skett ndgon fordandring under din tid som pedagog?

52. Kan du se att det finns skillnader mellan de forkunskaper eleverna har nu idag jamfort
med de forkunskaper eleverna hade for 14t séga tjugo &r sen, ndr det géller notldsning, eller
ar det pa samma niva? Och pé sangsidan?

53. Skulle du sédga att notlasning egentligen dr a prima vista?
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54. Ar det ditt sitt att f4 dem att hitta motivationen att liira sig?

55. Har ni kanske en ldroplan som ni foljer?

56. Vad dr det for fordel med att man vet vad notnamnen kallas ur ett pedagogiskt
pespektiv?

57. Ensemble, kan man se det som ett lirandemal att de ska vara med déar?

58. Hur ser det ut med nyborjarna, de som &r riktigt sma?

59. (om gehor som grund) Hur ser du pé detta fenomen inom sang?

60. Varfor ser vi denna utveckling pa sang, tror du?

61. Anvénder ni korstycket till instrumentensemble?

62. Hur stor betydelse tror du att andra genrer har for notldsningen?

63. Vad tror du dr kdrnan i den metod du sjélv lirde dig efter?

64. Gor ni teknikovningar pa dina lektioner?

65. Tror du att improvisation har betydelse for notldsningen?

66. De lér sig i helklass ocksa?

67. 1 vilka fall lar du inte ut noter?

68. Finns noten med vid uppsjungningar?

69. Det kan se ut som att man dr dalig pa notldsning fast det dr tekniken som hindrar, hur
ser du pa det?
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70. Sa det ar liksom tvartom?

71. Var det kommunala musikskolan pa den tiden?

72. Hur ldnga lektioner hade ni da? Var det i grupp eller enskilt?

73. Hur pass viktigt tror du att piano eller nagot annat instrument ar for sangares
notlasningskunskaper?
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