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Sammanfattning

Syftet med unders6kningen var att ta reda pd hur fem pianopedagoger reflekterar Gver
sin musikaliska utveckling och identitet, samt att f4 en inblick 1 deras upplevelser och
erfarenheter av dess betydelse for deras undervisning. Fem pianopedagoger i
kulturskolan har intervjuats om sin musikaliska bakgrund och sin nuvarande
musikaliska tillvaro. Respondenterna har utifrn sina livsvérldar fitt uttrycka tankar
kring fenomen som bl.a. 6vning, pianist och pedagog. Analysarbetet har utgatt fran ett
fenomenologiskt perspektiv och en livsvérldsansats.

Resultatet visar att kombinationen av egen 6vning, en musikalisk tillvaro och yrket
ar av stor betydelse for pianoldrarnas musikaliska utveckling. Pianoldrarna pépekade
att ett varierande arbetssétt med elever 1 olika dldrar, nivder och genreinriktningar, ar
viktigt for att kdnna musikalisk och pedagogisk stimulans. Resultatet visar ocksé att
pianoldrarnas musikaliska och pedagogiska rollidentiteter &r resultat av ett
rollidentitetsskapande som pabdrjats under ungdomen och vidareutvecklats genom
musiker- och musikpedagogiska utbildningar, samt det nuvarande arbetslivet. Dessa
rollidentiteter dr 1 viss man fortfarande under utveckling och framtréder 1 olika grad
beroende pd sammanhanget.

Sokord: pianopedagog, pianoldrare, pianist, musiker, Ovning, rollidentitet,
fenomenologi, livsvérld.
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1. Inledning

1 Inledning

Jag har under manga ar utbildat mig i klassiskt pianospel, med malet i sikte att kunna
livnara mig som musiker. Under denna tid kretsade en stor del av min vardag kring
piano och Ovning. Fragan var inte om jag skulle 6va, utan ndr, hur och hur manga
timmar. Intresset for pedagogik véxte med tiden fram vid sidan av ett monotont dvande
och fokus pa teknisk utveckling. Snart har jag studerat fardigt till pianopedagog, och
ndr jag tdnker pa framtiden funderar jag pa hur livet och vardagen ar for en pianolérare
1 kulturskolan. Jag dr nyfiken pd om de sysslar med musik pé fritiden och vad som
inspirerar dem musikaliskt.

Idén till undersokningen uppkom i en pedagogikkurs pa min utbildning, da jag med
enkdt fragade studenter om instrumentalelever och deras 6vning. Det visade sig att
fragor som hade ett fokus pa ldrarens uppfattning om sitt eget musicerande tenderade
att bli de mest intressanta. Till hjdlp att hitta mitt uppsatsdmne utgick jag ifran fragor
ur enkiiten som t.ex. Ar du ndjd med nivin du musicerar pd framfor dina elever? Ur
den fragan foddes fler fragor sdsom Vad ligger till grund for om man dr nojd eller
inte?

I den hir uppsatsen djupdyker jag i ndgra pianoldrares musikaliska liv och vardag
med malet att aterge ett personligt berdttande som utgar fran just den individens
upplevelser och erfarenheter. Jag har valt att rikta mig mot pianopedagoger i
kulturskolan. Forhoppningen &r att fa folja med i en beréttelse om vilken musikalisk
bakgrund personerna har haft som lett fram till pedagogyrket och hur relationen till
musik ser ut nu. Och kanske framfGrallt; hur reflekterar personerna sjilva over detta?
Ar det nigot man gér och tinker pa?

Att gora en undersokning med dndamalet att sjdlv fi kunskap om nagonting &r
saklart mitt personliga mal, och att dértill forsoka sla hél pa mina och eventuellt andras
fordomar skulle ocksa kdnnas vélgorande. Jag kan enkelt erkénna att min bild av /ivet
som pianoldrare var ganska onyanserad och naiv i studiens begynnelse. Tankegédngarna
var att mycket vning dr hemligheten bakom ett lyckligt liv som pianolédrare och att
ovningen leder till gliddje och passion 1 yrket. Ganska tidigt 1 undersokningen insdg jag
att dessa forestéllningar blev otillrdckliga utifran ett vetenskapligt forhallningssitt och
egentligen saknade grund dven hos mig.

Jag hor ibland kollegor och andra pianolérare oroa sig for om de har stannat upp i
sin egen fardighetsutveckling som pianister, ”Jag borde 6va mer!”. Kanske har de inte
tid, eller s& ar nivdn pa undervisningsrepertoaren inte tillrickligt tekniskt eller
musikaliskt utmanande for att kalla det 6vning. Kanske dr man sd métt pa musik att
man inte vill 4gna fritiden &t musik ocksd. Dilemman som dessa har jag sjdlv upplevt
och tror att andra pianolédrare ockséd kan kédnna igen sig i. Sékerligen &r var erfarenhet
av 6vning och vér relation till instrumentet hogst individuell, vilket borde innebéra att
definitioner av 6vning och dess utforande ocksa ér det.

Jag kan uppleva att efter en period med mycket eget musicerande kommer jag till
mina elever med energi och sjilvfortroende i spelet. Inspirationen och passionen
inbillar jag mig kan smitta av sig pa eleverna, och min stirkta rollidentitet som pianist
kénns plotsligt som en sjédlvklar ingrediens i undervisningen. Frdgan dr d& om det finns
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fler aspekter forutom det egna musicerandet som har betydelse for ens pedagogiska
girning, och om eleverna uppfattar det som betydelsefullt.

Amnena piano och &vning aterfinns i ménga bocker, bla. i kiinda pianisters
sjdlvbiografier och pianopedagogiska hjélpredor. Tillsammans med bodcker om
pedagogik och instrumentalmetodik som ibland berdr ldrarens musikaliska kompetens
har dessa varit till hjilp for amnesorienteringen. Tidigare forskning kring dmnet har
berdrt musikhdgskolestudenter och musiklararyrket, samt djupdykande studier om
musikldrares livshistorier. I litteraturdversikten finner jag dock att min studie har
relevans och att undersokningen kan bidra med kunskap inom omradet.

1.1 Syfte & Forskningsfragor

Studien syftar till att undersdka hur fem pianopedagoger i kulturskolan reflekterar dver
sin musikaliska utveckling och identitet, samt att f4 en inblick i deras upplevelser och
erfarenheter av dess betydelse for deras undervisning.

Forskningsfragor:

Hur reflekterar pianoldrarna 6ver sin musikaliska utveckling?

Hur uppfattar pianoldrarna relationen mellan sin musikaliska utveckling och
rollen som pianopedagog?

Hur reflekterar pianoldrarna 6ver sina musikpedagogiska livsvérldar i
forhéllande till andra vérldar utanfor pianopedagogrollen?
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2 Bakgrund & Tidigare forskning

I det hér kapitlet presenteras litteratur och forskning om d&mnen som pa olika vis ger
perspektiv och kunskap kring studiens syfte och fragestdllningar. Utgdngspunkten var
att soka litteratur om piano, instrumentaldvning, konstnarlig inspiration och motivation
osv., som berdr ens musikaliska utveckling péd instrumentet. For ovrigt var tidigare
forskning med pedagogiska och musikaliska aspekter och roller hos musiklérare
viktiga att forhélla sig till, d& en del av syftet med studien &r att undersdka relationen
mellan den musikaliska utvecklingen och pedagogrollen. Dessa texter har véglett mig
till formulering av forskningsfragor och intervjufragor. Innehéllet 1 detta kapitel kan
vara relevant av olika anledningar. Dels kan det lyfta fram forskningsfragornas och
resultatets relevans. Innehallet kan ocksa angrinsa till undersokningens omrade och ge
en bredare &mnesbild for lasaren.

2.1 Ovning

Avsikten med att gora ett inslag om Ovning dr att forsoka belysa tankar kring
fenomenet med hjilp av nigra utvalda musiker och forfattare. Det finns ingen avsikt
att endast instruera ldsaren om hur instrumentaldvning praktiskt gar till, om teknik
eller repertoar. Det skulle krdvas méanga sidor for att ticka upp allt om 6vning, vilket
inte i forsta hand ar relevant i den hir undersdkningen. Avsnittet gor ett avstamp i
definitioner av ordet for att sedan ga vidare till vad 6vning kan innebéra for olika
ménniskor. Tanken &r att ticka in savél praktiska som filosofiska aspekter.

2.1.1 Definitioner av évning
Definition hdmtad frdn Nationalencyklopedin (2016):

Ova, metodiskt forsdka forbittra sin firdighet i (ngt) genom sirskilt anpassade
(upprepade) aktiviteter.

[ den svenska definitionen av &va kan uttolkas att det krdvs ett metodiskt
forhallningssétt hos utovaren, samt en medvetenhet om utformningen av aktiviteten
som det 6nskas dvning 1.

Definition hamtad fran Cambridge Dictionaries Online (2016):

Practise, verb (TRAINING). To do or play something regularly or repeatedly in
order to become skilled at it.

Den engelska definitionen ger en bredare bild av ova. Till foljd av ordval som trdning,
gora och spela/leka och mindre uttalade krav pa sirskilda forhallningssitt hos
utovaren, ges mojligen en bild av ova som mer lattillgangligt och vardagligt.

Till definitionerna ska tilliggas att orden syftar till att ge en allméin forklaring av
vad Ovning &r. Det gemensamma i definitionerna ar upprepandet av nagot och att det
finns ett uttalat mal med att 6va, dar forbdttra och skicklig namns. Ur studier har
uppstatt liknande definitioner av instrumentaldvning sdsom ‘systematic activity with
predictable stages and activities’ (Lehmann & Gruber, 2006 citerad i Zhukov, 2009, s.
3). Chaffin, Imreh och Crawford (2002) identifierar fyra steg eller faser i vningen att
lara sig ett nytt stycke:
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the ‘big picture’, en helhetsdverblick av stycket;

2. teknisk Ovning som innefattar problemldsning, uppna automatisering och
memorering;

3. putsning av stycket infor uppspel,;

4. underhéllet och bevarandet av stycket.

(Chaffin, Imreh & Crawford, 2002 refererad i Zhukov, 2009)

Dessa faser kan innehélla olika typer av 6vning och behdver nddvindigtvis inte bestd
av praktiskt 6vande, utan ocksa lyssnande och diskussion. Hallam (1997a) definierar
musikalisk dvning som en mangfacetterad aktivitet och visar pa att musikstuderande
som fatt ldra sig ett olika sétt att Gva ldttare utvecklar teknisk skicklighet, musikalisk
tolkning, formégan till att spela frdn minnet och stresshantering. Dessa fardigheter
erhdlls alltsé inte bara av att ha ett upprepande dvningssétt, utan &r beroende av att
larare stindigt ger praktiska rad till olika Gvningssitt som passar olika faser av
inldrningen (Hallam, 1997a refererad i Zhukov, 2009).

De senaste decenniernas forskning kring instrumentalévning har fott fram flera
termer fOr att ytterligare precisera och definiera aktiviteten, vilka Zhukov (2009)
sammanfattar som:

deliberate practice fokuserar pa att uppna bestimda mal (Ericsson, 1997; Eric-
sson, Krampe & Tesch-Romer, 1993);

formal practice utgor avsiktlig anstrangning (Sloboda, Davidson, Howe, &
Moore, 1996);

informal practice utgor njutbart och ledigt musikskapande (Sloboda, Davidson,
Howe, & Moore, 1996);

structured practice innebdr en detaljerad struktur och ordningsfdljd 1 6vningen
(Rosenshine, Froehlich, & Fakhouri, 2002);

unstructured practice innebir frihet att 6va utan specifika strukturer eller mal
(Barry, 1990, 1992);

Dessa olika 6vningssitt bor inte ses som isolerade vérldar, dédr varje musiker endast
passar in pd en av punkterna. Sloboda, Davidson, Howe och Moore (1996) fann t.ex.
att hogpresterande unga musiker har tillbringat mycket tid bade i formal och informal
practice frén en tidig alder, vilket har motiverat dem till att bibehalla en stor kvantitet
av 0vning (Zhukov, 2009).

2.1.2 Vad &r att 6va?

Enligt Schenk (2006) dr 6vning bland det viktigaste musikldrare och elever har, den
skénker oss privilegiet att fi umgds med toner och uttrycka oss i musik genom hela
livet. Ovning har chansen att bli ett livslangt projekt om den &r grundad pé ett lustfyllt
och motiverande sdtt. Samtidigt ligger ett stort ansvar i1 Ovningen, liksom
undervisningen, att inte alltid gora lika mellan “roligt” och “kravldst”. Genom otaliga
timmar av Ovning utvecklar vi inte bara vara fardigheter utan ocksd sjdlva
inldrningsprocessen, pd gott och ont. ”..allt vi gor, bdde Onskade och oonskade
rorelser, bdde medvetna och omedvetna, forstirks genom upprepningar” (Schenk,
20006, s. 171).
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I en vérld med begransade tidsresurser stravar musikern efter att 6vning ska vara ett
fokuserat tillstdnd dar man helst upprepar saker sd fa ganger som mgjligt. ”Vi bor som
pianister forsoka utveckla dvningsvanor som &r produktiva — alltsa, vanor som é&r
baserade pa minimal anstrdngning och maximal effektivitet” (Sandor, 1981, s. 183).
Vidare hdvdar Sandor (1981) att begreppet ovning innebédr den fasen i spelet da vi
anammar rorelsemonster, eller rérelsevanor genom repetition. Andra faser 1 ldrandet &r
instudering, meningssdkande och memorering. Men 6vningen sker nir vi sitter vid
pianot och utfor rorelser i forhdllande till noterna. Sdndors (1981) definition av 6vning
kan tolkas som primaért ett fysiskt arbete, forbundet med den aktuella repertoaren och
stunden, samt att det tillsammans med andra faktorer riktar sig mot ett tydligt resultat.
Han menar sedan att ndr vi kommer till den punkt att vi kan utféra dessa
rorelsemonster automatiskt, da kan vi koncentrera oss uteslutande pa att tolka
musiken, interpretera.

Berman (2000) havdar att bade tid och koncentration &r nddvéndiga ingredienser i
ovningen. Tusentals pianister sétter sig varje dag framfor pianot i ett dvningsrum och
stdnger av sinnena, for att sedan tillbringa timmar 1 mekanisk upprepning. Visserligen
menar Berman (2000) att regelbundenhet 1 6vning &r oumbérlig och att 6vning kriaver
repetition, men att pianister ocksa dr skyldiga sig sjdlva att gora det till kvalitetstid och
inte slosa bort timmar i en hjdrnddd aktivitet. En studie inom instrumentaldvning av
Ericsson (1996) visar att ett snitt pa fyra timmar 6vning per dag 6ver en period pa tio
ar ar nodvandigt for att uppna expertniva. Siffrorna skiftar dock ndgot beroende pa
instrument, och Jergensen (1997) visar pa att pianister och violinister dvar mest,
mojligen som en foljd av fysiskt bekvidmare 6vningsforutséittningar som inte innefattar
anstrdngning av ldppar och lungor (Ericsson, 1996; Jergensen, 1997 refererad i
Zhukov, 2009).

Jorgensen (2004) menar att egen Gvning till stor del &r en ensam aktivitet. Utovaren
maste forlita sig pa sin skicklighet och forméaga att gora progression under
ovningspasset. Musiker soker efter att ova effektivt och tar hjélp av mer eller mindre
personliga och strukturerade strategier for att uppnd detta. Strategier ar ofta till en
borjan medvetet applicerade, men blir med tiden automatiserade. Generellt ar
ovningsstrategier inte funktionella eller dysfunktionella i sig sjdlva; vad som passar en
individ behdver inte passa en annan. Musiker tenderar att ha en bestimd uppfattning
av vad som dr effektiv och bra 6vning for dem sjdlva, och musikldrare kan ha en klar
uppfattning om vad som é&r effektiv 6vning hos eleverna.

Det dr bland manga musikldrare onskvirt att eleverna anvénder “’self-teaching”,
alltsd agerar ldrare at sig sjdlva, Gvervakar sitt Gvningspass och ger sig sjdlva uppgifter
1 stil med en lektion (Galamian, 1964 refererad i1 Jorgensen, 2004). Genom detta kan
ett effektivt Ovningspass byggas upp av tre faser, vilket Jorgensen (2004) identifierar
som:

«  Planering och forberedelse av 6vning
Utforande av 6vning
«  Observation och utvirdering av dvning.

Jorgensen (2004) beskriver att de tre faserna ovan kan jdmforas med vad psykologer
inom pedagogik kallar for “self-regulated learning” (sjdlvreglerat ldrande); hur
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manniskor erhéller verktyg for att ta kontroll 6ver sitt eget larande och diarmed léra sig
effektivt. Dessa tre faser sammanfattas som:
«  fortanksamhet/berdkning: tankeprocesser och virderingar som foregar att ta sig
an uppgiften
« utforande/viljestyrka: processer som intriaffar under ldrandet och som paverkar
koncentration och prestation
«  sjdlvutvirdering: utforarens reaktion och efterfoljande respons till erfarenheten
(McPherson & Zimmerman, 2002; Zimmerman, 1998 refererad i Jorgensen,
2004)
Jorgensen (2004) ser att de tre sjdlvreglerande faserna 1 ldrandet enkelt kan appliceras
pa foregéende “self-teaching”-faser i 6vning. Slutsatsen kan dras att musikalisk 6vning
ar en larandeprocess, och att processen for effektiv 6vning i musik kan innehalla
samma faser och struktur som effektivt larande 1 6vrigt.

Att se Ovning som en tidskrdvande och resultatinriktad aktivitet med malet att
forvéarva kunskap hdvdar Nachmanovitch (2010) &r en visterldndsk uppfattning. ”Den
ar djupt forbunden med vér yrkesetik, som aldgger oss att uthdrda kamp och tristess nu
1 utbyte mot framtida beloningar” (Nachmanovitch, 2010, s. 71). Forfattaren jamfor
den visterlindska uppfattningen med en Osterlindsk uppfattning, vilket han senare
preciserar till att vara Zen, eller Zenbuddhism 1 sammanhanget. Den oOsterlindska
uppfattningen &r att skapa personen och att forverkliga dig sjdlv som helhet, vilket du
redan har forutsidttningarna for. Viktigt att podngtera dr att dvning da dr absolut, inte
nodvéndigtvis for ndgonting, utan i sig sjdlv nog. Méanga saker kan da ses som ovning
med det Osterldindska synsittet. Inom Zen betraktar man att stida och dta mat som
ovning, till och med att gi. ”Ovning &r inte bara nédvindig for konst, den dr konst”
(Nachmanovitch, 2010, s. 72).

2.1.3 Utanfér lektionsrummet

Att enbart sitta vid pianot nidr man undervisar ar inte alltid effektivt ur
ovningssynpunkt och det kan vara svart att se det som kvalitetstid med instrumentet.
Den egna ostorda dvningen kan kdnnas som ett paradis att fly till, en plats att himta
kraft ifrdn. Men ensamheten vid pianot kan g& en pa nerverna och for min egen del
tappar jag fort motivation utan medmusiker eller ahorare. Jag blir dd pdmind om varfor
jag trottnade pa den solistiska banan och den isolerade vardagen med instrumentet.

I Music in Schools (1969) menas att det dr viktigt som musikldrare att ha
musikaliskt och tekniskt utvecklande perioder. Det dr hogst vedertaget att “konstnédren”
periodvis bor dgna sig it aktiviteter som stricker sig utanfor vad som krivs av hen
professionellt for att halla sig i1 trim, vilket ocksd bor gélla for ”ldraren-konstnéren ™.
De bor gora detta for att skdrpa sin musikaliska uppfattning och behélla samt utveckla
den tekniska formagan. Det spelar inte sa stor roll vad musikldraren véljer att gora sa
lange det dr ndgonting som tilltalar hen som musiker och inte dr direkt associerat med
skolan. Lararens undervisning kommer alldeles sdkert gagnas av det indirekt (Departe-
ment of Education and Science, 1969, s. 61-62).
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Apart from activities such as these, many teachers seek to improve their tech-
nique by taking lessons from time to time, as, indeed, do many distinguished
professional musicians. (Department of Education and Science, 1969, s. 61-62)

Vidare papekas att det inte alls dr nodvandigt att som musiklarare ta lektioner pa sitt
instrument ofta. Nagon géng i manaden eller ett par ganger per ar ar nog sa vardefullt
sa lange musikldraren har en drivkraft att noga f6lja de tips och rad hen fatt (Depart-
ment of Education and Science, 1969). Music in Schools (1969) 4r en
musikpedagogisk hjdlpreda som brett informerar om musikundervisning for barn, fran
musik i1 forskola till musikskola for ”hog-begédvade musikaliska barn™. Validiteten i
denna killa kan diskuteras dd den &r relativt gammal 1 jimforelse med 6vrig refererad
litteratur. Respondenterna i denna undersdkning och musiklérarna i Music in Schools
lever 1 olika tider, lander och skolsystem. Dessutom dr inte begreppet “teacher”
specificerat till instrumentalldrare i musik- eller kulturskola, utan kan &ven syfta till
klassldrare i musik.

Men det verkar inte vara bara sjélva 6vandet eller pianolektioner som utgdr en god
musiker eller pedagog. Boonschaft (2002) havdar i Teaching music with passion att det
finns s& mycket kultur vi har moéjlighet att ta del av, som bidrar till virt musicerande
och vér pedagogiska verksamhet.

How many people don't do anything musical for themselves once they start
teaching? We must continue to grow as musicians. Whether it's that we continue
to perform, study a new instrument or voice, attend concerts, study new works,
take classes, or go to museums. We must constantly make this a lifelong process
of getting better at our art (...) If we continue to get better at what we do and en-
joy our art more, then our students will grow more, just from the glow of how
much we love what we do and how exited we are to share it. (Boonschaft, 2002,
s. 16)

Boonschaft dr dirigent och boken inriktar sig pa dirigering och ensembleledning, men
jag finner avsnittet ha relevans dven for pianopedagoger.

"Who dares to teach must never cease to learn.” (John Cotton Dana citerad i
Boonschaft, 2002, s. 16)

I inledningen ndmndes typer av bocker som behandlar pianospel och 6vning, ofta med
utgdngspunkt fran forfattarens erfarenheter och kunskap. Under min utbildningstid i
klassiskt pianospel har vissa bocker forekommit mer frekvent &n andra. Pa
folkhogskola och hogskola har pianoldrare i min nérhet refererat till 7he act of touch
in all its diversity (Matthay, 1903), Basic Principles in Pianoforte Playing (Lhevinne,
1924), The Art of Piano Playing (Neuhaus, 1973). Dessa forfattare har framstillts som
pionjdrer under 1900-talet inom 6vning och tekniska grunder i pianospel. Utifran sig
sjdlva presenterar de synpunkter om pianospel som kan tolkas som sanningar.
Jamforandet av sanningar frén olika pianister har blivit ett underlag for diskussion. On
Piano Playing: Motion, Sound, and Expression (Sandor, 1981) systematiserar
pianoteknik genom kategorier av rorelsemonster, m.m. Notes from the Pianist's Bench
(Berman, 2000) beskriver bade specifikt och oOvergripande utifrdn fOrfattarens
erfarenheter vad som hénder 1 Ovningsrummet, pd pianolektionerna och runt
konsertframtrddandet.
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2.2 Rollidentiteter

Teorin om rollidentitet utvecklades av sociologerna McCall och Simmons i Identities
and interactions: an examination of human associations in everyday life (1978). Vara
rollidentiteter utformas och utvecklas genom véra interaktionserfarenheter och é&r
darmed produkten av relationer till andra. Vi bér stindigt med oss vara erfarenheter
och utformar séledes vara rollidentiteter individuellt. (McCall & Simmons refererad i
Bouij, 1998).

Rollidentiteten kan didrmed definieras som den karaktdr och den roll som
individen tillskriver sig som uppehéllare av en viss social position. Mer intuitivt
kan rollidentiteten forstds som den inre bild av sig sjdlv som individen
forestiller sig i en social eller samhillelig position. (McCall, Simmons, s. 65
refererad i Bouij, 1998, s. 83)

Bouij (1998) menar att en individ har flera rollidentiteter inom sig som t.ex.
yrkesménniska, familjemedlem eller rollidentitet forenad med en hobby. Mer
framtrddande rollidentiteter utmérks av en investering 1 tid, dvning, pengar m.m.,
vilket medfor en hierarki av rollidentiteter som bildar en struktur for var generella
sjalvuppfattning. Vi agerar hellre genom framtriddande rollidentiteter och &dr mer
bendgna att utveckla fardigheter eller kvalitéer inom dessa (Rosenberg, 1980, s. 606
refererad 1 Bouij, 1998).

2.2.1 Utformning och utveckling

For att fa tillgang till en pianopedagogs tankar om sitt musikintresse och yrkesval kan
svar sOkas 1 deras studietid, ddr den pedagogiska inriktningen for ménga borjade.
Studenter kommer med en musikalisk bakgrund som ser olika ut och saledes en unik
rollidentitet som musiker. For att bli en examinerad musikldrare gar de igenom en
pedagogisk utbildning déir de inte bara dgnar sig 4t sitt huvudinstrument, utan ocksé en
mingd kurser som ger en bredd och kompetens inom filtet musikpedagogik. Detta
medfor att det finns mindre tid att dgna &t huvudinstrumentet, jamfort med t.ex.
musikerutbildningar eller folkhdgskolor med musiklinje.

I sin avhandling Musik - Mitt Liv Och Kommande Levebrod (1998) intervjuar Bouij
musikldrarstudenter under utbildning for att undersoka deras rollidentiteter som
musiker och pedagog, och vad de har for forvintningar pa sitt fortsatta musicerande i
framtiden. Redan under studietiden hos en blivande musikpedagog blir fragor om
professionalism och identitet inom sitt omrdde angeldgna. For Bouij (1998) blir det
tydligt att rollidentiteten som musiker generellt viger tyngst hos de blivande
musikldrarna. Det gér ocksé att se att det visar sig tydligast hos mén, och elever som
riktar in sig mot instrumental- och ensemble (IE)', men det finns ocksa representerat
inom andra utbildningsvarianter. Musikpedagogeleverna 1 studien bygger sin
rollidentitet som musiker under sin utbildning med hjélp av instrumentférdjupning och
stor investering 1 0vningstid, delvis ocksa for att fa sin rollidentitet erkdnd av sjdlva
utbildningen. En student hivdar att det &r genom sitt instrument man visar vem man ér.

' IE var en musikpedagogisk utbildning (motsvarande lirarprogrammet) som riktade sig mot arbete

som instrumental- och ensemblepedagog i den frivilliga musikundervisningen. Utbildningen finns
inte ldngre i Sverige.
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Man uppmuntras att visa att man spelar bra och behérskar sitt omréde. I intervjun
ndmns dock att kraven utifran inte &r sa stora i forhéllande till studentens krav pa sig
sjdlv. Forfattaren far berdttat att studenter pa utbildningen formodligen sjilva bygger
en kravbild som &r dverdriven jamfort med hur verkligheten ser ut, ”...i forhéllande till
de krav yrket faktiskt stiller” (Bouij, 1998, s. 167).

Men det finns dndéd anledningar att fortsétta bli bdttre pd sitt instrument, d&ven om
inte yrket eller eleverna kridver det. I en stark rollidentitet som musiker har man
tillsammans med sitt huvudinstrumentet en drift att vilja bli sa bra som mojligt (Bouij,
1998).

I intervjun med Elsa, IE-séng, talar vi om att prioritera och kommer in pa hur
mycket battre man maste vara dn sina elever. Jag gor en gest med hédnderna och
sdger: "Du maste inte vara s& hir mycket duktigare &n dina elever?”. ”Nej, men
det ar ju for min egen skull, av mitt intresse av att sjunga. Jag menar jag slutar
ju inte hdr om jag kan bli sa bra.” (Bouij, 1998, s. 169)

Bouij (1998) tolkar det som bade en drift och en rédsla hos studenterna att ha ett
musikaliskt forspréng och en marginal jimte mot sina elever nir det kommer till rollen
som pedagog. Men driften att bli en god musiker kan vara sa stark att det egna
utvecklandet i sig ofta dr det prioriterade malet. Vidare i sin studie kategoriserar Bouij
(1998) med sina resultat upp olika typer av pedagogrollidentiteter i scheman och listor.
Det blir tydligt att skillnader i egenskaper sasom intressefokus (elevcentrerad eller
innehéllscentrerad undervisning), tradition, kultursyn och kunskapssyn hos en ldrare
bidrar till utformningen av ens pedagogrollidentitet, bdde under studietiden och vidare
1 yrket.

Enligt Baker (2006) slits manga musikstuderande studenter mellan olika karridrval.
Det finns en rddande uppfattning om att ett heltidsyrke som musikldrare inte ar ett
karridrmal att striva efter.

When I arrived at the university, I was still hoping to perform in the long run
(...) I don’t know whether 40 years, five days a week of instrumental teaching is
exactly what I want. (Anthony citerad i Baker, 2006, s. 45)

De mangtaliga kunskapsomrdden som musikvirlden och universiteten erbjuder gor
studenterna bendgna att 1 storsta mdjliga mén halla alla dorrar Oppna, da
forhoppningen finns att f4 en varierande sysselséttning inom musik vidare 1 livet.
Rollidentiteten hos en blivande musikldrare pdverkas stort av det sociokulturella
sammanhang hen befinner sig i. Yttre faktorer som larare, kollegor och fordldrar har en
stor betydelse 1 hur den blivande musikpedagogen formar sina vérderingar kring olika
yrkesidentiteter och sina egna rollidentiteter. I studien Life histories of music service
teachers: The past in inductees' present (2006) beréttar musikldrare om sina ungdoms-
och utbildningsér, 1 de flesta fall retrospektivt. De har fétt beskriva hur de fran tidig
barndom haft fokus pa att bli solister och gatt miste om sociala ingredienser som hor
tondren till, med det stora solistiska malet i sikte. I brist pé solistiska jobb har de sedan
fatt “ndja sig” med att bli musiklérare. Kvar finns sténdigt tanken pa att byta tillbaks
till en solokarriér eller i vissa fall doktorera pa sitt favoritimne i musik. De fordldrar
till respondenterna som sjélva har varit lirare uttrycker en oro till sitt barn om
lararyrket och pratar om svarigheterna i att halla intresset vid liv med ett arbete som &r
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sa cykliskt och monotont som musiklararyrket. Bristen pd pedagogisk utbildning under
alla utbildningsar har gjort respondenterna svaga i sin rollidentitet som pedagog,
“teacher-role indentity”, trots flera &rs erfarenhet av undervisning senare i livet. Mdten
med barn framkallar angest och de finner sin musikhdgskoleutbildning otillricklig pa
arbetsmarknaden. Aven brist pa stdd frin forildrar har bidragit till en nedvirderande
syn pé lararyrket, som tidigt sades bara vara det ndst bista alternativet vid sidan av en
solokarridr, en “riktig” musiker. ‘“Those who can’t do, teach!’ (Harriet, citerad 1 Baker,
20006, s. 42). Lararyrket dr en plan B om allt skulle gé at skogen. Detta resulterar 1 brist
pa motivation till sin pedagogiska gidrning och en svag rollidentitet som pedagog
(Baker, 20006).

I’m probably a little ashamed of being a teacher as a result, and constantly need
to prove myself as a musician. (Harriet citerad i Baker, 2006, s. 42)

Nyexaminerade ldrare fran svenska musikpedagogiska utbildningar visar ocksa
liknande tendenser. De musikldrare som visar upp en stark musikeridentitet utanfor sin
undervisning har ett stort behov av att se hur langt de kan gd musikaliskt, och en
strdvan att musicera professionellt. Den tuffa och krdvande karriiren som musiker
innebdr dock att manga &tergar till ett relativt tryggt musikliraryrke, ibland med
otillfredsstéllda ambitioner men en tillika stark musikerrollidentitet (Bouij, 1998).

I Den konstndrliga pedagogen och den pedagogiska konstndren: En
symposierapport (1994) fors en diskussion om virdet av att vara en god musiker 1 sin
pedagoggérning. En person hivdar att musiker- och pedagogrollen hanger ihop och &r
hogst beroende av varandra.

Musikern kan inte bara vara musiker. Han maste ha en instéillning till sin musik
ocksa. Om han &r intresserad av mottagaren i andra dnden, intresserad av hur
han presenterar sin musik, sid &r det ett pedagogiskt sporsmal ocksa.
(Musikpedagogik: Forskning och Utveckling, 1994, s. 123)

P& motsvarande sitt jimfors detta med “pedagogen”, som i sin kontakt med en grupp
méste bdra pd en inre trygghet och sdkerhet 1 &mnet for att kunna kommunicera och
utstrala kunskap. Da hjilper inte finter och knep och andra saker fran det pedagogiska
bagaget. Man maste vara bottnad 1 sig sjilv och 1 sin rollidentitet som musiker, ha en
“musiker-kunskap” och ’en musisk kénsla i det man gér” (Musikpedagogik: Forskning
och Utveckling, 1994, s. 123).

Det musikaliska hantverket méste kidnnas som pedagogens egendom. Det ser
man mycket tydligt ndr man observerar i klasser. Dom som é&r osdkra
musikaliskt, dom lyckas sillan ldra eleverna i klassrummet att bli sékra, for det
finns en grundldggande otrygghet, dom kénner sig otillrickliga som musiker.
Bada dom dimensionerna &r viktiga: att kinna en sdkerhet i sitt eget
musicerande och att kunna anvdnda det i ett pedagogiskt sammanhang.
(Musikpedagogik: Forskning och Utveckling 1994, s. 123)

Den citerade personen far senare motargument dir man belyser risker med att vara for
mycket musiker ndr man ska undervisa. Det kan leda till att man blir last i sin
musikerrollidentitet och inte pd samma sitt fungera som en ldrare vid en pedagogisk
institution. Att en bra musiker automatiskt &r en bra pedagog dr ett slarvigt pastaende.

10
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Det ir storre chans att musikern fungerar bra som en handledare, men det finns dir en
skillnad mellan musiker-handledaren och en pedagog vid en institution
(Musikpedagogik: Forskning och Utveckling, 1994).

2.3 Forebildens kraft

“Concentrate on polishing your own lantern so that others may follow its
light.” (Roshi, Zen Buddhist citerad i Boonschaft, 2002, s. 15-16)

Att vara en musikalisk forebild dr en viktig egenskap som instrumentalldrare.
Tillrackligt mycket skicklighet pa instrumentet kan 1 manga ldgen dverskugga en ev.
bristande pedagogik. Aterigen fér vi inblick i en av Bakers (2006) respondenters
minnen fran studietiden. Emellanat var klassrumslidrarna 1 musik kéirt ithdgkomna for
att skapa uppspelningstillfillen, for deras skicklighet som dirigenter och solister, eller
for deras passion 1 individuell instrumentalundervisning. Deras bristande kompetens i

klassrumsmetodik kan vigas upp av de foregdende positiva egenskaperna (Baker,
2006).

It’s interesting because, at the time, I really, really respected this teacher be-
cause he was a performer and was inspired by performance but class music les-
sons were not good at all...Our teacher was inspiring. He was inspiring in the
capacity of running the choir, and in being a brilliant pianist...In those things, in
the extra-curricular things, he was brilliant...Not great class music, I have to say.
(Eleanor citerad i Baker, 2006, s. 43)

Enligt Schenk (2006) kommunicerar musiklarare mycket starkare genom handlingar dn
med ord. De berdttar genom kroppsspraket om sin attityd till instrumentet med
sittstéllning, héllning, teknik och gestik. De avsldjar nervositet, scenskrick och
varderingar till olika typer av musik och framtrddanden. Men kanske framforallt
kommunicerar de genom sitt spel och hur de uttrycker sig musikaliskt. Likt Bakers
(2006) respondent Eleanor uppfattar Schenk (2006) att finns en pedagogisk styrka och
ett ansvar 1 imitation och fOrebilder. Detta bor vara en rod trdd i
instrumentalundervisningen och ligga till grund for pedagogiska stillningstaganden
och innehdll. I detta resonemang berors flera aspekter kring en forebild, som kan
sammanfattas foljande:

- Pianoldrares nivd som musiker och vad det har f6r inverkan pd undervisningen.
«  Medvetenhet om kroppen, sdsom rorelse och hallning.
Nervositet, rampfeber och scenvana.
«  Vilken musik ldraren sjédlv foredrar och hur flexibel hen dr att undervisa i olika
musikgenrer.

Vidare pépekas utmaningen 1 att fa eleverna att uppleva ett lustfyllt 6vande pd egen
hand. Det ar ndmligen inte sjdlvklart att bra instruktioner och strukturerade
ovningsscheman &r nyckeln till att fa eleverna att kdnna samma lust till instrumentet
som en musikldrare kénner. Vad som sker pa lektionerna blir den starkaste forebilden

11
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och mallen for egen 6vning. Det blir kanske ocksd den enda stund i1 veckan dé eleven
faktiskt musicerar med andra (Schenk, 2006).

For att barnen ska forma egna effektiva och lustfyllda Gvningsvanor dr det
darfor det sdrt pa vilket vi musicerar nér vi dr tillsammans med barnen och vad
vi gor under lektionerna av storre vikt &n de kloka dvningsinstruktioner och rad
som vi kanske ger. (Schenk, 2006, s. 206)

Lararens musicerande och lektionsuppldgg blir saledes avgorande for att visa pa en
kombination av lust och kvalitet, som tillsammans med eleverna upplevs som bra
ovning (Schenk, 2006).

En studie av Nielsen (2004) stddjer Schenks uppfattning av musiklérarens betydelse
for elevers 0vning. Studien visar pa att elevers inldrning av musik underlittas av att
lararen skapar ett klimat som inbjuder till att elever soker assistans av ldraren och dven
diskuterar tolkningar och utférande tillsammans med andra musikkamrater. En
gemensam lektion eller masterclass infor ett uppspel blir nyckeltillfillen for att
engagera elever att t.ex. respondera varandra med musikaliska tips. Det sociala motet
med ldrare och andra elever kombinerat med ett 6ppet och tolerant inldarningsklimat ar
bidragande faktorer for elevens utveckling av egna Ovningsstrategier. Dessutom har
lararen ett ansvar att skrdddarsy Ovningsstrategier for varje individ, samt utvérdera
dessa under inldrningsprocessen (Nielsen, 2004 refererad i Zhukov, 2009).

The most important skill that can be taught by an instrumental music teacher is
how to practise. (Zhukov, 2009)

12
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3 Fenomenologi & Livsvarlden

I detta kapitel presenteras valda teoretiska utgangspunkter, samt hur jag forhéller mig
till dessa i1 undersdkningen. Kapitlet lutar sig frimst mot Bengtssons (2005) Med
livsvirlden som grund, som ger en Overblick over livsvérldsinriktningar inom
fenomenologin, bl.a. Alfred Schiitz. Fenomenologi anvinds i undersdkningen som
bade en filosofisk utgdngspunkt och ett metodverktyg for analys.

3.1 Bakgrund

Den moderna fenomenologins grundare Edmund Husserl (1859-71938) ansag att
vetenskapen var pa vég in i en kris ddr den rddande starka objektivismen forlorade sin
betydelse for ménniskors liv. Forskningsklimatet som Husserl verkade inom préglades
av rationalitet och en positivistisk kunskapssyn i1 borjan av 1900-talet. Rena
faktavetenskaper och idén om en objektiv-absolut vérld skiljer sig fran ménniskornas
livsvarld som &r subjektiv-relativ. Malet var att hitta en séker grund for vetenskap som
utgick frdn manniskors erfarenheter och upplevelser (Bengtsson, 2005).

Ordet fenomen harstammar fran grekiskan, dér det betyder “’det som visar sig”,
och det &r i denna betydelse som fenomenologin anvénder ordet. (Bengtsson,
2005, s. 12)

Fenomenologin soker klargora det som framtrider, ”det som visar sig”, och pd vilket
sitt det framtridder. Vi forsoker som forskare gi in i ménniskors vérld fran deras
perspektiv och i1 detalj beskriva innehéll och struktur utifrdn deras upplevelser och
erfarenheter av det som studeras (Kvale, 1997).

Till frdgan ”Vad dr fenomenologi?” menar Bengtsson (2005) att det kan vara
problematiskt att forsoka svara pd ett sammanfattande vis och gora fenomenologin till
nagot enhetligt block med alla dess variationer 6ver 1900-talet. Men for att kunna
motivera sig att ga vidare i teorin maste vi hitta nagon konstant som ar gemensam. Till
dessa konstanter vill Bengtsson rdkna in uppropet att “gd tillbaka till sakerna sjilva.”
(Husserl, 1901 citerad i Bengtsson, 2005). Sakerna dr dock aldrig saker i sig sjdlva
utan saker for ndgon, fenomen som uppstar i den minniskans livsvirld (Bengtsson,
2005).

Livsvérlden ar varlden sddan den triaffas pa i vardagslivet och erbjuds som en
direkt och omedelbar upplevelse oberoende av och fore nagra forklaringar.
(Kvale, 1997, s. 55)

Det ursprungligen filosofiska begreppet /ivsvirlid kommer fran tyskans Lebenswelt och
dess innebord kan spéras till Husserl. Men &dven andra filosofer som Heidegger,
Merleau-Ponty och 1 studiens fall Schiitz, har bidragit till att utveckla
livsvarldsbegreppet. Enligt Husserl erfar minniskan sin vérld genom att erfara
fenomen. Den enda verklighet vi kinner dr var egen livsvérld, s& som den ter sig for
vara sinnen. I den man ar det inte dr mojligt att f4 kunskap om verkliga ting, utan
endast minniskans upplevelse av fenomen (Georgii-Hemming, 2005).
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3.2 Fenomenologisk reduktion

”Det som visar sig” kriver att forskaren dr med i ett dmsesidigt samspel med det
undersokta subjektet, da fenomenet forst trdder fram 1 motet. I den meningen kan man
sammanfatta att fenomenologins saker dr fenomen sd som de visar sig for nagon
annan. For att vara en 6ppen mottagare 1 detta samspel dr det viktigt att sitta sin egen
livsvérld 1 parentes ndr man tar del av upplevelserna. Detta kallas fenomenologisk
reduktion. Poédngen med den fenomenologiska reduktionen &r att studera virlden sa
som den visar sig for ndgon annan och hélla tillbaka alla existensansprak som forskare.
Det har argumenterats for att vara ett oavsiktligt krav inom fenomenologisk forskning,
men visar sig inte helt oproblematiskt. Bengtsson (2005) menar att trots var neutrala
instéllning och existensanspraksloshet kommer vi som forskare vare sig vi vill eller
inte bidra till upplevelsen och de framtrddande fenomenen. Detta blir en naturlig foljd
av hur vér nérvaro och uppgift paverkar subjektet (Bengtsson, 2005).

I metodkapitlet framgar att jag i min undersokning drar nytta av mina forkunskaper
i dmnet for att kunna brygga Over till respondenten och tillsammans skapa en
forstaelsehorisont. Faktum att bade jag och respondenten har erfarenhet av att vara
pianist och pedagog gor det ndstan omdjligt att inte mdtas i samforstdnd eller
asiktsskiljaktigheter. Det finns dock en skillnad pa kunskap om @mnet och kunskap om
fenomenet. Att tro sig ha kunskap om fenomenet i forvdg skulle liknas vid
forforstaelse eller fordomar, vilket inte dr onskvirt i1 en livsvirldsansats. Alltsa havdar
Bengtsson (2005) att vi forskare dnda inte kan ga in som blanka papper i en annans
vérld. ”For att kunna “koppla ur” all tidigare kunskap om det studerade fenomenet
forutsitts dock att den finns tillgénglig for oss och att vi kan vilja att anvidnda oss av
den som vi vill” (Bengtsson, 2005, s. 33).

3.3 Schiitz olika varldar

For att ytterligare ge en grund for ett intrddande 1 respondenternas livsvérldar finns det
mojlighet att bejaka dven individernas egna olika vérldar. Bengtsson (2005) tar upp
Alfred Schiitz, som var med och bidrog till samhéllsvetenskapen och
livsvarldsbegreppet genom att forst tala om social vdirld och senare vardagsvirld
parallellt med /ivsvdrld. Schiitz (1991) delar upp den sociala vardagsvirlden 1 en
omvdrld och en medvdirld. Omvérlden dr inom aktuell rdckvidd for oss dér vi har
direkt tillgdng till andras liv. Genom en du-instdllning och en vi-relation kan vi
uppleva den andras levda tillvaro eller vara omsesidigt medvetna om varandras.
Medvirlden dr inom potentiell rdckvidd for oss och innebédr indirekta relationer till
ménniskor, eller minniskotyper. Vi har en de-instdllning till dem och ménniskorna
upplevs med ett mer eller mindre anonymt innehall s& linge de inte kommer inom
rdckhall for att konkretiseras i omvérlden (Bengtsson, 2005). Anonyma typer i
medvérlden skulle 1 denna wundersokning innebdra en pianoldrare, pianist,
kommunanstélld eller kulturell person.

Enligt Schiitz har ménniskan olika vdrldar som den ror sig mellan, men de betraktas
bara som modifikationer till vardagsvirlden som dr den Overldgsna verkligheten.
Mainniskan har dock en vana att stindigt forflytta sig fran vardagsvérlden in i andra
andliga vérldar sdsom konstvirlden, lekvérlden, yrkesviarlden eller fantasivirlden, med
sina skilda karaktirer och upplevelseinnehdll (Bengtsson, 2005).
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I denna studies resultat fors resonemang om kopplingar mellan Schiitz (1991) teori
om olika vérldar och McCall & Simmons (1978) teori om rollidentiteter. Tydliga
likheter ses 1 beskrivningar om att individen trdder in och wur olika
vérldar/rollidentiteter beroende pa sammanhang; uppenbara samband kan d& ses
mellan t.ex. en yrkesvdirld och en pedagogrollidentitet. Men tydliga skillnader finns
hur man anvinder teoriernas begrepp dd man i vdrldar fokuserar pa det upplevda
innehéllet som dr en produkt av erfarenheter, medan rollidentiteter bygger en individs
sjdlvuppfattning och har utformats genom interaktionserfarenheter och relationer till
andra.

3.4 Metodologiska konsekvenser

Det rader ingen tvekan om att en livsvérldsansats dr kvalitativ. Ett forsok att gora den
kvantitativ skulle begrinsa oss i ett kategoriserande av abstraktioner och ideal, och
vérlden skulle bli allt mer frimmande for oss. Det behover & andra sidan inte vara
diffust, ”En livsvérldsansats innebar en forskning som &r inriktad pa att studera varlden
1 sin fulla konkretion som den visar sig for lika konkret existerande méanniskor”
(Bengtsson, 2005, s. 37). Att nirma sig text med en livsvdrldsansats innebér att
forskaren har en uppgift att soka de kédrnor i1 respondentens berittelser som behovs for
att kunna konkretisera, hitta véisen’ och variationer kring fenomen. I berittelsen finns
diarmed upplevelser och erfarenheter av fenomen, vilket i sin tur 6ppnar upp doérren till
personens livsvérldar (Bengtsson, 2005).

I denna studie bildar begrepp som d&vning och pianist centrala fenomen som
framtrdder hos respondenterna. Om variationer i fenomen uppstér kan dessa troligen
ha sitt ursprung i innehéllsvarierande livsviarldar.

I ett forsok att konkretisera en fenomenologisk metod presenterade Herbert
Spiegelberg 1 den sista delen av sitt standardverk The phenomenological movement
(1982) en sjustegs-metod, eller en serie av steg dir de senare vanligtvis forutsatter de
tidigare, men utan att nodvindigtvis folja av dem” (Spiegelberg citerad 1 Bengtsson,
2005, s. 30).

undersoka bestimda fenomen;

undersOka allmédnna vésen;

uppfatta visensrelationer mellan vésen;

iaktta framtradandesitt;

1aktta konstitutionen av fenomen i medvetandet;

upphiva tron pd fenomenens existens;

tolka fenomenens mening. (Spiegelberg, 1982 refererad i Bengtsson, 2005, s.
31).

I undersokningen anvinder jag visserligen inte aktivt Spiegelbergs sjustegs-metod,
men en medvetenhet om de sju stegen har funnits med under analysarbetet och flera av
stegen aterfinns 1 studien. Ytterligare beskrivning av hur studiens filosofiska
utgéngspunkter har influerat analysarbetet finns i avsnitt 4.6.

NNk L=

2 Viisen ir ett filosofiskt begrepp som anvinds inom fenomenologin och syftar till vad som upplevs

som gemensamt kring ett fenomen, i motsats till variationer som syftar till olikheterna.
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4 Metod

I foljande kapitel presenteras studiens val av metod, forberedelser, genomforande,
bearbetning och analys. Dessutom berittas vilka faktorer som ledde fram till urvalet av
personer, och vilka etiska dvervdganden som berérts. Till min hjilp har jag anvént
litteratur som med tyngd pd olika saker berdr omradet kvalitativa intervjuer.
Tillsammans bidrar de med underlag till metodens hela process.

4.1 Kvalitativ intervju

Om du vill veta hur ménniskor upplever nagot, varfor inte frdga dem?
(Bengtsson, 2005, s. 42)

Till unders6kningen har jag valt att anvdnda mig av metoden kvalitativ intervju.

Syftet med en kvalitativ intervju &r att upptécka och identifiera egenskaper och
beskaffenheter hos ndgot, t.ex. den intervjuades livsvérld eller uppfattningar om
nagot fenomen. (Patel & Davidson, 2003, s. 78)

I intervjun stéller jag Oppna fragor som ger respondenten utrymme att beskriva
upplevelser och erfarenheter, snarare dn att bara svara ja eller nej. For att f4 en
kvalitativ empiri som innehéller beskrivningar om livsvérldar och fenomen, papekar
Higer (2007) betydelsen av hur frigorna dr formulerade, ”Oppna frigor borjar ofta
med frdgeorden: Vad? Hur? Varfor?” (Hager, 2007, s. 57).

Till hjélp att formulera relevanta och tydliga intervjufrdgor har jag stéillt mig fragor
som “Har vi tickt alla aspekter i fragestdllningen?”, "Behovs verkligen alla frdgorna?”,
”Ar fragorna formulerade s att de inte gir att missuppfatta?” (Patel & Davidson,
2003, s. 82). Jag har fatt tips om hur man undviker féllor och skapar 6ppna, relevanta
frdgor som matchar studiens syfte och teoretiska utgdngspunkt. Till en borjan passar
det ocksa att 1ita personen fritt berdtta om sin musikaliska bakgrund, med avsikten att
skapa ett bekvimt och 6ppet klimat dér respondenten kénner sig sedd och fér prata pd
frén start. Intervjun byggdes upp av tre huvudteman/dgmnesomraden: Livsstil/Vardag,
Ovning och Undervisning (se Bilaga 1 — Intervjufrigor).

I samtalet var min férhoppning att respondenterna skulle kunna skilja sig at i sitt
sdtt att bemota fragorna, och vilka frdgor som fick mer utrymme &n andra. Dérfor var
t.ex. foljdfrdgan ”Varfor?” passande som ett avstamp in i1 utvecklade beskrivningar fran
individerna. I och med att jag sjdlv har forkunskaper och kan relatera till manga av
sporsmélen kénde jag mig redo for att stilla dessa foljdfragor, ty det dr troligen en
fordel att ha dessa forkunskaper inom det valda dmnet nir man gor en kvalitativ
intervju (Patel & Davidson, 2003). Min intervju ar halvstrukturerad da jag foljde
huvudteman och fragor i en specifik f6ljd, men ocksa hade mojligheten att avvika med
olika foljdfragor for att folja upp svar och berittelser (Kvale, 1997).

Risken som amator 1 intervjuteknik &r att gora for langa intervjuer. Det &r ett gediget
arbete att gd igenom ramaterialet och hitta relevant material for undersékningen. Om
materialet &r mycket omfattande for att sedan mynna ut 1 nigra fa citat 1 text, kéinns det
arbetsmissigt onddigt bade for mig och respondenten. Genom att formulera bra fragor
och koncentrera mig pa huvudfragan sparas tid bade i stunden och i efterarbetet, samt
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att respondenten kdnner att intervjuns ldngd och innehall ar vésentligt i relation till
hens slutgiltiga medverkan 1 resultatet (Hager, 2007).

Efter tva provintervjuer pa en nirstdende som ocksa gav feedback pa fragorna var
jag redo.

4.2 Avgransning och Urval

For att tydligt avgriansa studien valde jag att rikta in mig pa pianolirare som arbetar
mer eller mindre heltid pd musikskola/kulturskola. Av flera anledningar upplevde jag
denna grupp som mest relevant for studien. Dels for mig personligen eftersom jag sjilv
arbetar deltid pd en musikskola och dr medveten om vissa forutsittningar i
verksamheten. Dels &r det en grupp som moter barn i olika dldrar, som undervisar
fysiskt med spel och sdng och som har ett varierande arbetssétt beroende pd vem de
undervisar.

I mitt val att forsoka djupdyka och finna personliga svar och upplevelser kring
dmnet ser jag det som en fordel att avgransa mig till firre respondenter och 4gna en
langre tid till intervjun. Det skulle kunna rdcka med en person om malet &r att forstd
vérlden just utifrdn den individen, men fi intervjuer ger en bristande uppfattning om
de undersokta fenomenen 1 relation till andras. Om antalet 4r for stort kan det & andra
sidan vara svart att gora ingdende tolkningar pa var och en av intervjuerna (Kvale,
1997). Ett stort antal respondenter skulle kunna nérma sig en kvantitativ undersdkning.
Mingden material kanske skulle bli densamma, men jag tvivlar pa att studien skulle fa
det djupgéende resultat jag efterstravar.

Jag horde av mig till sex personer infor intervjuperioden. Alla svarade, men en var
mycket sen med sin anméilan. D4 hade jag redan intervjuat den forsta respondenten och
insag att lingden och omfattningen av intervjun inte krdvde mer &n fem respondenter
for att fi den médngd material jag efterfrdgade. Jag kénner tva av mina respondenter bra
och har tréiffat de andra tre vid tidigare tillfallen. Jag sokte till en borjan dessa personer
1 min ndrhet som jag trodde skulle kunna bidra med kunskap i omradet och ha
intressanta berittelser. Alla fem tackade ja till att intervjuas och f6ljden blev att dessa
blev respondenterna i studien. Konsekvenser av detta urval diskuteras i avsnitt 6.1.

Jag uppfattade det som viktigt att ta hdnsyn till faktorer som skiljer dessa
respondenter at for att fa ett nyanserat resultat med variationer och visen (saker som ar
gemensamt). Gruppen av respondenter dr varierad i alder och arbetserfarenhet. Tva
personer dr yngre, nyexaminerade pianopedagoger och tvd &r édldre, rutinerade
pedagoger med ménga &r i yrket. En liten geografisk variation finns bland
respondenterna da de flesta lever 1 Stockholmstrakten. Déremot ar det olika storlek och
socioekonomiska skillnader pa de orter och samhéllen som arbetsplatserna ligger i. En
av respondenterna har ett utlindskt ursprung och alla utom en har en musikalisk
bakgrund framst inom klassiskt pianospel.

4.3 Genomforande

Kontakten med respondenterna skedde per mail, SMS, telefon och Facebook, men
ocksd 1 direktkontakt. Jag informerade i god tid om intervjuns beréttigande och
premisser, vem jag var, intervjuns ldngd, syfte och hur den kommer redovisas (Hager,
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2007). Diremot avslojade jag inte nagra intervjufrdgor pa forhand av skélet att
samtalet skulle i utvecklas spontant och i métet mellan oss.

Intervjuerna tog plats 1 respondenternas hem eller arbetsplats utan storre
storningsmoment eller stress. Det kindes viktigt att respondenterna fick var delaktiga i
planeringen och bestimma en plats som for dem var bekvidm och trygg. Ett trevligt
klimat var av stor betydelse for intervjun, som 1 bédsta fall upplevdes som ett
avslappnat samtal eller en filosofisk diskussion (Héager, 2007).

Respondenterna gav mig tilldtelse att spela in intervjuerna med ett
rostinspelningsprogram pd min mobiltelefon for att i lugn och ro senare kunna
transkribera sd ordagrant jag onskade. Dessutom var det viktigt att ha tillganglighet till
den verkliga intervjustunden igen med mdjlighet till dverblick och helhetsanalys.
Intervjuerna blev ca 60 min langa, med ett undantag som striackte sig till knappt 90
min.

Strax innan intervjun borjade beréttade jag ater studiens syfte, gav en 6verblick av
dmneskategorierna och mina tankar kring intervjuns fokus. Jag gav ocksd en
sammanfattning av Vetenskapsradets (Vetenskapsradet, 2016) forskningsetiska
principer for respondenterna och efter deras samtycke kunde intervjun starta. Nér
intervjun var klar fick alla respondenter en chokladask som tack for medverkan.

4.4 Etiska overvaganden

Nar studien ér slutford och godkénd kommer ljudfilerna frén de inspelade intervjuerna
att raderas. Alla respondenter fOrblir anonyma i1 undersokningen och blir ej
presenterade pa ett sédtt som gér att spara dem till deras identitet. De har rittigheten att
dra sig ur min studie ndr som helst innan den &r godkidnd. Jag har bett om
respondenternas lov att fa citera fritt och erbjudit dem att ldsa och godkdnna de delar 1
studien ddr de medverkar (Vetenskapsradet, 2016).

For att resultatdelen ska kidnnas levande har jag valt att ge respondenterna pahittade
namn, snarare an en siffra eller bokstav. Ur ett fenomenologiskt perspektiv dr det ocksa
rimligt att presentera individerna péd ett trovirdigt sétt trots anonymiteten, for att
paminnas om att det dr verkliga personer. Jag formulerade om négra respondenters
talsprék pa begiran efter att de alla fatt chansen att ldsa ett resultatutkast och ha
onskemédl om ordval i texten.

4.5 Bearbetning

Jag lyssnade pa mina intervjuer i halva hastigheten genom min mobiltelefon, vilket
underléttade transkriberingsarbetet. I mitt arbete med det relativt omfattande materialet
stotte jag pd frdgor och dilemman. Var gir grdnsen mellan talsprak och skriftsprdk? Var
gar grinsen 1 att skriva ut pauser, betoningar, suckar och andra emotionella uttryck som
okar trovirdigheten 1 att detta faktiskt var ett levande samtal? Och hur lyfter man fram
dessa vérdefulla signaler som é&r sa sjélvklara 1 verkligheten, men som doljs 1 skriften?
”Att skriva ut intervjuer dr ingen enkel kontorssyssla utan en tolkande process i sig”
(Kvale, 1997, s. 147). Har 1damnas utrymme {6r tolkningsforetrdde i relation till hur jag
vill analysera och presentera materialet. Ur ett fenomenologiskt perspektiv krdvs
detaljarbete pa bade det synliga och osynliga i texten for att resultatet ska fa liv och bli

18



4. Metod

trovardigt, for att komma at den faktiska intervjusituationen. Det kan vara av stort
intresse 1 bade mitt och ldsarens fall att fa f6lja med i nadgot som efterliknar talsprak
just for att komma ndrmare den riktiga upplevelsen (Kvale, 1997).

Mina intervjuer har skrivits ut sd gott som ordagrant. I de enstaka fall dar
meningsbyggnaderna var ytterst svira att f6lja med i har jag tagit mig friheten att
formulera om texten, men bibehalla dess innebord. Kvale (1997) menar att detta i1 regel
ar en positiv justering dé intervjupersonen som ska lisa sin text oftast uppskattar ett
korrekt sprék hos sig sjilv.

4.6 Analys

Den totala méngden rdmaterial som kom ut av intervjuerna blev 50 sidor text. Genom
lyssnande och ldsande har jag fétt en grov dverblick 6ver samtalen och markerat vad
som var signifikant for varje person och samtal, samt vilka liknande diskussioner jag
kunde finna i de fem intervjuerna. Jag arbetade med utskrivna intervjuer for att enkelt
med penna kunna markera uttalanden under ldsandet.

Vidare foljde ett mer strukturerat tematiseringsarbete 1 att identifiera huvudomraden
dér flertalet av respondenterna kunde bidra med védsen och variation. De numrerades
och kategoriserades 1 prelimindra resultatavsnitt. Med hjélp av mer ldsning, sillning,
eftertanke och sammanfattning f6ll till slut varje avsnitt pad plats under sex olika
rubriker (avsnitt 5.2-5.7). Flera avsnitt har underrubriker for ytterligare precision av
inriktning. Arbetsmetoden utgick till en boérjan fran att plocka ut stycken ur
intervjuerna och klistra in dem i ett dokument. P& si vis kunde jag ldsa igenom vad
alla sagt om ett visst omrdde och borja skriva sammanfattningar utefter det. Problem
uppstod nir jag ség alla texter som potentiella citat och hade svart att gora mig av med
dem. Nista metod utgick 1 storre grad fran stodord och kortfattade sammanfattningar.
Nir ett avsnitt kdndes fardigt kunde jag dé lyfta fram nagra citat som kdndes lampliga i
sammanhanget.

Spiegelbergs sjustegs-metod har hjilpt mig i arbetet att konkretisera och strukturera
upp delmaél och fasta punkter for att kunna konstruera ett resultat. Bengtsson (2005)
menar att metodstegen inte alltid ar enhetliga och forenliga med varandra, och bor ses
som en presentation som framstéller ”olika inriktningar som olika fenomenologer har
givit sin forskning vid olika tidpunkter &n ett sammanhdngande metodpaket”
(Bengtsson, 2005, s. 31). De punkter som tydligast dterfinns i denna studie har
markerats med fetstil. Ett fortydligande av punkternas innehdll har gjorts med hjilp av
exempel fran studiens bestimda fenomen.

1. undersoka bestimda fenomen; Bestar i sin tur av tre delar: (1) skddande av
fenomen, (2) analys av dem, (3) beskrivning av dem. Bestimda fenomen som
undersokts 1 denna studie dr ovning och pianist.

2. undersoka allminna visen; Vilka likheter har hittats 1 olika personers
upplevelser av évning eller pianist?

3. uppfatta visensrelationer mellan visen; Kan man uppfatta att ovning och
pianist har en relation i personernas gemensamma upplevelser? Eller musiker
och pedagog?
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(1aktta framtrddandesatt;)

(iaktta konstitutionen av fenomen i medvetandet;)

(upphéva tron pa fenomenens existens;)

tolka fenomenens mening. Hur definierar personerna begreppen évning och
pianist som ar uppkomsten till fenomen? Variationer i fenomenen ér centralt
for att tolka en mening som ér fri frin forskarens forforstéelser. Chansen dr da
storre att ge ett mer objektivt och vetenskapligt trovérdigt resultat.

qNons

I metoden for analys och tematisering har jag ocksd anvint en Lathund for
Innehdllsanalys (Thorgersen, 2014) till hjilp. Dér foljer nagra konkreta steg for hur
man kan ta sig an en kvalitativ empiri. En viktig del var att inte i forvig bestdimma sig
for rubriker 1 resultatet innan man fatt en ordentlig uppfattning om materialet. I en
livsvérldsfenomenologisk analys dr madlet att ta till vara pd varje individs egna
upplevelser och erfarenheter, lata dem tala for sig sjdlva utan att forcera fram
kategorier av vad som dr gemensamt och vad som skiljer sig (Bengtsson, 2005).

I stéllet for att uppstélla sokandet efter vdsen eller variation som princip for

bearbetning av det empiriska materialet dr det utifran en livsvérldsansats inte

rimligt att ensidigt bearbeta materialet efter bara den ena eller andra principen.

Det empiriska materialet bor fa komma till uttryck pa sina egna villkor inom

ramarna for den fraga som den vill vara ett svar pa. (Bengtsson, 2005, s. 53)
Arbetssittet var induktivt 1 den mening att jag ldt resultatet konstrueras utifran empirin
och vad som visade sig relevant i en helhet, oberoende av mina forvintningar eller
forhoppningar pé specifika resultat (Patel & Davidsson, 2003). Vidare diskussion om
hur jag valt att analysera empirin finns i avsnitt 6.1.1.
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5 Resultat

I detta kapitlet presenteras resultatet fridn de fem intervjuade pianoldrarna. I analysen
av den bearbetade empirin har jag med hjélp av forskningsfragorna och mitt teoretiska
perspektiv tematiserat och kategoriserat &mnesomraden som jag finner relevanta for
studien, respondenterna och ldsarna. Kapitlet inleds med presentationer av
respondenterna och f6ljs av &mnesinriktningar i samtalen.

5.1 Presentation av respondenterna

Hiér foljer presentationer av de fem intervjudeltagarna och en kortfattad beskrivning av
intervjusituationen och samtalet. Respondenterna bedomer att de arbetar 80-110% som
pianoldrare, sammanslaget tjanst pa kultur-/musikskola och ev. privat undervisning.

Kicki: Fodd 1955. Kicki borjade spela piano som liten men pa allvar forst i
gymnasiedldern. Hon gick pianopedagogutbildning pa musikhogskola och
kompletterade med solistutbildning ute 1 Europa. Som pianoldrare har hon arbetat
privat och pa kulturskola sedan 32 ar i en mindre svensk ort och dessutom varit rektor
pa kulturskolan.

Tidigt en morgon intervjuades Kicki i sitt hem for att prata om en pianoldrares
livsstil, 6vning och undervisning. Hon belyste vikten av en pianopedagogs
kombination av kompetens som pianist och pedagog, med lamplig utbildning i
bagaget. Hon aterkom ofta till det fysiska och psykiska behovet av musik, till 6vandet
som for Kicki dr en form av trdning som starker bade kropp och sjil.

Anton: Fodd 1989. Anton fick upp 6gonen for den klassiska musiken tack vare en
inspirerande pianoldrare i slutet pa hogstadiet. P4 musikgymnasiet steg intresset och
via folkhogskola och pianopedagogutbildning pad musikhogskola hittade han ytterligare
ett intresse 1 pedagogiken och sina pianoelever. Anton arbetar sedan ett &r i en
mellanstor svensk stad.

Antons intervjuades kvillstid i sin ldgenhet. Det blev ett ldngt samtal som kretsade
kring elever, vardagen och musikens vérld. Anton menar att det nu ir elevernas
fortjanst att han &ar pianist och fortsdtter odla sitt musikintresse. Han beskrev den
klassiska virlden som han blev inbjuden till som tonaring, och som han varje vecka
forsoker bjuda in sina egna elever till. Anton reflekterade dven Over olika aspekter av
’pianokulturen”.

Tora: Fodd 1985. Tora véxte upp 1 en musikalisk familj och borjade tidigt att
musicera. Genom musikskola, musikgymnasium och musikproduktionsutbildning
hamnade hon pd en musikpedagogisk utbildning, dér hon fick férkovra sig i piano pa
allvar. Tora beskriver sig sjidlv som en typisk bandménniska. Erfarenheter av att spela
tillsammans med andra och producera musik har blivit grundstenar i Toras pedagogik,
vilket hon anammar i sin undervisning med barn i blandade éldrar i ett mellanstort
sambhélle.

Intervjun skedde pa Toras arbetsplats. Tora &r nyexaminerad sedan ett halvar och
upplever att det nu finns mer tid till egna projekt, daribland Gvning pa egna pianot
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hemma. Samtalet handlar om vardagen med pianot, hur man identifierar sig sjilv, bred
kompetens och hur man far en bra start pa arbetsdagen.

Sonja: Fodd 1949. Har sedan tidig &lder spelat piano och gatt musikskola,
musikgymnasium och musikhdgskola i ett annat europeiskt land &r Sverige, med
inriktning klassiskt pianospel. Hon har dven studerat pa musikhdgskola i Sverige och
forskat i musikpedagogik. Sonja har 22 &rs pedagogisk erfarenhet, varav 15 é&r pa sin
nuvarande arbetsplats i en storstad.

Intervjun tog plats i kafeterian pd Sonjas arbetsplats med fikande ménniskor i
bakgrunden. Det blev en Oppen, berittande stund som strickte sig fran kulturkrockar
till anekdoter om pianister. Sonjas beskrev sin musikaliska virld och sina vdrderingar,
och med néra till pensionen blickade hon tillbaka péd sin karridr. Sonja menar att
kunskap dr en viktig ingrediens som genomsyrar en god pedagog, vilket inte minst
behovs i de ldgre aldrarna.

Elisabeth: Fodd 1983. Elisabeth borjade pa kommunala musikskolan vid tio ars élder.
Redan tidigt fick hon spela piano i orkester och fann snabbt att det roligaste med
musik &r att dela den med folk och spela tillsammans. P4 musikgymnasiet 6vade hon
klassiskt piano pé allvar med malet att arbeta med musik. Via folkhdgskolor och en
musikldrar- och kammarmusikutbildning borjade Elisabeth undervisa pa heltid. Sedan
sex ar har hon arbetat som pianolédrare 1 tva stiader av olika storlek.

Elisabeth intervjuades pa sin arbetsplats innan eleverna skulle borja. Samtalet
kretsade kring inspiration, motivation och en pianopedagogs livspussel. Elisabeth
tycker det finaste med musiken &r att fi dela den med andra och foredrar
kammarmusik fore solistiskt spel. Hon menar pd att trots hur livet ter sig s& & man
alltid pianist. Det géller att ha tillit till sin rollidentitet och kompetens, samt ta till vara
pa de tillfallena som dyker upp for att fylla pd med energi fran musiken.

5.2 Ovning

En fraga som undersokningen till stor del fotts ur dr hur mycket en pianoldrare ovar.
Aspekter som tid, intresse, tillgdng till instrument och vana &r avgorande for
respondenternas 6vande eller icke-6vande. De tvd nyexaminerade pianoldrarna Tora
och Anton hdvdar att de har ett regelbundet 6vande vid pianot som inte later sig
paverkas av yttre omstiandigheter. Kicki och Elisabeth onskar att de hade mer tid eller
att vardagen sdg annorlunda ut, sa att 6vning skedde naturligare. Kicki hittar tillbaka
till en morgonrutin de perioder pé éaret d& arbetsbordan ar mindre, t.ex. pa lov och i
borjan av terminerna. I Elisabeths fall &r 6vningen begrinsad av yttre omstandigheter
da hon inte dger ett eget instrument. Sonja & andra sidan hévdar att hon inte dvar alls
och ej har nagot behov av det. En omformulering uppstir dock néir vi borjar definiera
ordet 6vning.

Jag Ovar formodligen, men jag dgnar inte min tid at att sitta vid tangenter och
sitta och spela, utan jag misstdnker att det padgir Gvningsarbete omedvetet.
(Sonja)
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Nar jag ber respondenterna beskriva hur de ville att vningen skulle se ut 1 framtiden
ar tongéngarna generellt optimistiska och motiverande. Det dr samtidigt tydligt att
ingen vill tillbaka till sin period 1 livet d& de 6vade som mest. De flesta har haft
perioder da de dvat minst fyra timmar om dagen, och ibland mycket mer dn sd. Det
skedde under ungdomsar pa musikutbildningar, eller innan intagningsprov till en skola.

5.2.1 Definitioner

I bakgrunden diskuterades ordet 6vning utifran definition och praktik. Framstidende
pianister hade en bestdmd bild av vad 6vning betydde i deras vérld. For att komma &t
respondenternas personliga bild av fenomenet 6vning ber jag dem definiera ordet och
beskriva vad det i praktiken innebér for dem sjilva. Respondenternas olika bakgrund
och relation till dvning leder till varierande synsétt och vérderingar av fenomenet.
Dock upplever jag respondenterna som medvetna om att det dr deras personliga bild,
och att de inte ger ansprék pd att kunna definiera andras bild av 6vning. For de yngre
respondenterna dyker alternativa ord som spela, lira, musicera och fri lek upp naturligt,
som bekvémare begrepp for att beskriva den mangsidiga aktiviteten.

Spela ar ett mycket trevligare ord séhér, egentligen. Man sitter och spelar, later
som nanting man gor for sin egen gladjes skull och det &r lite sa det ska vara
egentligen. Det dr ett battre ord for det jag gor just nu. (Tora)

Det ér tydligt att det finns en laddning i ordet 6vning som &r forknippat till en kénsla
eller sinnestillstind. De respondenter som tenderar att anvénda ett annat ord for
aktiviteten belyser ocksd de aspekter av 6vning de finner negativt laddade, sdsom
prestationskrav, stress, angest och dverdriven noggrannhet. For Kicki som har klassisk
bakgrund och léttare identifierar sig med ordet, klingar 6vning positivt och innebédr en
noggrann stund vid pianot dédr hon héller igdng gamla stycken, loser tekniska problem
och gor progression.

Respondenternas nuvarande sitt att ova &dr fargat av hur de lart sig 6va under sin
studietid och av konventioner forenade med genreinriktning. De éldre respondenterna
ser dock att ocksd motreaktioner till en gammal vana har uppkommit 1 viljan att ta
avstand fran “gammaldags”™ pianopedagogik eller 6verdrivet noggrann dvning.

5.2.2 Rutiner

De respondenter som Ovar regelbundet eller sporadiskt &r Overens om att
formiddagarna ar en bra tid att Ova piano. Detta beror dels pa kulturskolans arbetstider
som 1 regel startar tidig eftermiddag. Férmiddagen &r ocksa en pigg period pa dagen
déar man lattare far saker gjort och huvudet ir 6ppet for ny information.

Tora har sedan ett knappt halvar ett stabilt dagsschema dér hon sitter ett par timmar
vid pianot innan hon &ker ivég till arbetet. Hon menar att det ar en perfekt forberedelse
att g& in i musikvirlden innan jobbet.

Det ar jattehdrligt att borja sina mornar med att fa spela, fritt. Varma upp och
kora lite teknik och kénna att fingrarna kommer igang innan man ska jobba (...)
Jag kénner mig bekvim nér jag kdnner att fingrarna dr ganska snabba och jag
fér saker och ting att 14ta som jag vill att det ska lata. (Tora)
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Anton pépekar ocksé att olika sidor av 6vningen 1 hans fall forknippas med olika tider
pa dygnet. Liksom Tora dr Anton fokuserad pa formiddagen och &gnar tiden till
jobbrelaterade uppgifter sdsom att Gva pa elevrepertoar, planka nya latar och skriva
noter. Kvillen daremot dr béttre 1dmpad till det egna musicerandet och det konstnéarliga
arbetet.

For Elisabeth och Kicki ér det en storre utmaning att fa tiden att récka till for det
egna musicerandet. Trots goda ambitioner och planering kommer vardagen och andra
arbetsuppgifter i vidgen. Elisabeth hdvdar dock att tiden inte bara dr boven i dramat.

Niér jag pluggade sé fick jag bara hora hela tiden, "ah, sen nér du bdrjar jobba,
dé kommer du inte hinna 6va." Jag skulle sdga, det &r inte ritt. Man Aar tid att
Ova, problemet &r inte det. Problemet &r att det ar sa likt det man gor i jobbet sé
man vill helst ha en variation (...) Det &r bristen pé variation som gor att man
ténker att man hellre vill ut och jogga. Det &r liksom for jobbigt, eller inte for
jobbigt, men det ar for...man prioriterar inte det. (Elisabeth)

Att behova tréna pé elevers stycken infor lektionen kan for manga respondenter bli en
ingdng till att sitta kvar vid pianot och fortsitta pa egenvalda stycken. Likas& hdvdar
Elisabeth ocksa motsatsen. Har man vél satt sig for sitt eget musicerandes skull kan
man lika gérna i1 farten gd igenom allt man behdver Gva pd, inklusive elevernas
stycken.

5.2.3 Varfér 6va?

Jag soker till slut ndgra overgripande tankar om fenomenet. Forutom de praktiska
beskrivningar av aktiviteten som tidigare ndmnts, har respondenterna chansen att
sammanfatta deras personliga forhallande till Ovningen ur ett mer filosofiskt
perspektiv, samt framtida mal och férhoppningar.

De flesta uppfattar att Gvning till storsta del dr till for ens egen skull. Nagra
respondenter beskriver den som forankrad 1 den livsstil de har, ddr den har en egen
plats och ett eget viarde. Det ar ocksa ldttare att hitta tillbaka till rollidentiteten som
pianist t.ex. infor en konsert, dd man spelar pd en hogre nivd och har ett tydligt mal
med sitt dvande.

Anton uttrycker vid upprepade tillféllen att 6vningen f6r honom frdmst handlar om
att kunna bibehalla en god nivd som pianist for elevernas skull. Anton Ovar
forhallandevis mycket och har en plan for sin musikaliska utveckling. Han arbetar
medvetet for att halla en musikalisk och teknisk marginal till eleverna. Liksom andra
respondenter menar han att en musikalisk trygghet dr av stor vikt i pedagogiska
sammanhang.

Det finns en drift hos ménga respondenter att sitta vid pianot for
identitetsbyggandet som pianist, men ofta visar det sig ocksd ha ett underliggande
pedagogiskt dandamél. Tora menar att aktiviteten &dr helt avgérande for hennes yrkesval.
Utan att belysa dvningen med en pianistiskt eller pedagogiskt vinkel ser hon en stor
vikt av att kérleken och passionen till sjélva instrumentet finns nirvarande ndr man
arbetar som pianolérare.

Annars sa skulle jag gora nat annat. Alltsd, skulle jag inte 6va medans jag
jobbade som lédrare, da kénner jag att da tror jag att jag skulle borja ge mig in pé
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nat annat yrke. Mm. Namen for dé tycker jag att det dr som vilket jobb som
helst. D& har det inte med musik att gora, om inte jag kinner nén kérlek for att
spela sjalv. Jag ser det verkligen som att jag haller uppe min passion for ett
instrument, och for mitt yrke, genom att spela. (Tora)

Nér jag fragar Kicki om lusten till att 6va far jag en omfattande beskrivning av
aspekter 1 6vning som hon uppfattar har en stark koppling till vardagen. Pianot har
blivit en livsstil och relationen till instrumentet 4r mycket mer komplex dn bara fingrar
och tangenter.

Det ar nét 1dkande med det alltsa...det dr nanting vi har som haller p& musik som

f4 andra ménniskor fér, tror jag (...) Aven om man kan bli skitsur for det inte

gér vissa dar...men man mar sd bra av att trdna. Det &r rent fysiskt tror jag! Det

kan jag fa, det 4r ungefér som att bli sugen pa viss mat liksom, kianns dnda ner 1

magen. "Jag skulle vilja ga till pianot och 6va!" (Kicki)
Kicki jamfor 6vning med trining och yoga. Ett tillstind som bade stimulerar det
mentala och kroppsliga. Suget efter 6vning kan kinnas som att var hungrig, och
ovningen blir en drog. Har man en gang gjort det dr man fast, och utan det mar man
daligt.

Ovningsvirlden fir olika mycket utrymme hos respondenterna. Fran Sonjas tillvaro
dir 6vning inte existerar mer dn pa ett mentalt plan, har vi i andra dnden Tora och
Anton som dgnar en storre del av sin tid 1 0vningsvirlden, intill vardagsvirlden. Kicki
som visserligen inte dvar mer dn andra respondenter beskriver dnda en stark nérvaro av
ovningsvérlden 1 den vardagliga livsvirlden.

5.3 Jobbet som skola

Det egna dvandet utanfor arbetet har visserligen utgjort fundamentet i pianoldrarnas
fardigheter, men ocksd deras musikaliska yrke far en betydande roll hos
respondenterna, om inte avgorande. Eleverna erbjuder en utmaning och variation for
pianoldraren, som stindigt maste ha verktyg for att kunna hjilpa, forebilda och agera
musiker. De fem respondenterna hdvdar att de &r aktiva sjdlva i musicerandet pa
lektionerna och géirna spelar upp stycken for elever.

5.3.1 Ova pé jobbet

For en pianoldrare finns alltid mdjligheten att spela pa sitt instrument nidr man jobbar.
Det finns ocksa tid fore och efter undervisningstiderna dir det dr mojligt att klimma in
ovning. Anton aker ibland till jobbet tidigare for att utnyttja detta. I vissa fall ar
instrumentet pa jobbet bédttre d&n hemma. Kicki och Elisabeth tycker inte att det
fungerar att t.ex. sitta sig och 6va i 20 min om en elev &r sjuk. Det beror pd att det ar
for svart att mentalt komma in 1 det tillstdind man 6nskar ha 1 dvningsvirlden. Ofta
finns det andra administrativa arbetsuppgifter som snabbare kan goras klart den tiden
istéllet.
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Under sjilva lektionstiden hidvdar de flesta respondenter att de kraftigt dkat sina
fardigheter i a vista® och notldsning. Varje ging de introducerar ett noterat stycke for
eleven maste de spela fran noten, vilket har givit en daglig och regelbunden trining i
detta. Respondenterna uttrycker sig positivt om denna utveckling och ser framforallt
jobbet som anledning till den. Elisabeth ndmner att hon tidigare hade i sin tjinst att
ackompanjera Suzukielever pa klassisk repertoar, som innebar &nnu mer intensiv
notldsning och som hon upplevde som vildigt nyttigt.

Kicki och Elisabeth framhiver ocksd den tekniska aspekten av dvningen som de
upplever att de har undervisningen att tacka for. Aven de mest simpla 6vningarna
kraver att ldraren maste forebilda pa ett tydligt, avspdnt och pedagogiskt sétt. Genom
det regelbundna arbetet med dessa grundliggande tekniker upplever de en storre
sdkerhet i det egna spelet, och i bista fall smittar det dven av sig till elevernas spel.

Jag maste vara noggrann sjilv, annars gir det inte. For ett barn, hon lyssnar ju
inte pé vad jag sdger... liksom, om jag forklarar med ord hur hon ska hélla upp
handen, hur hon ska ligga upp tummen, det struntar vél hon i, eller han. Dom
tittar ju pa hur jag gor det, eller att man tar i dom. Och da maste jag ju vara
avspind nér jag tar i dom. Véldigt mycket kvalité i det. (Kicki)

Mingdtridning och regelbundenhet &r faktorer som leder till att respondenterna kinner
utveckling 1 sitt spel pa jobbet. Olika metoder och lektionsupplidgg tranar olika
fardigheter. Tora kompar eleverna mycket i sin undervisning och ser en utmaning och
en trianing i1 sin komp-utveckling. Elisabeth anvénder sig pé en av sina arbetsplatser av
en metod som fokuserar pad gehoret, och kdnner dir en stor utveckling i att anvinda
rosten som pedagogiskt hjalpmedel.

5.3.2 Den tuffaste publiken

Flera respondenter hdvdar att de hyser stor respekt for elevernas lyssnande och &sikt.
Samtliga ser det som en fordel och sjilvklarhet att spela piano for sina elever under
lektionerna. De anstrianger sig musikaliskt nédr de forebildar musiken och dr medvetna
om vilken nivé de presterar pd. Enligt respondenterna bryr sig inte elever 1 forsta hand
om slarvfel hos lararen, men de &r vildigt kinsliga for det musikaliska uttrycket som
bade finns i stycket och i ldrarens tolkning. Sonja pépekar att med dagens breda
digitala utbud och tillgédnglighet kidnner eleverna till mycket musik och har en stor
referensram vad géller stilar och uttryck. Tora menar att formagan att spela upp ett nytt
stycke snyggt for eleverna 1 kombination med styckets egenskaper dr avgorande for
vilket de viljer.

”...nu tar jag upp den hir pianoboken och sa ska jag spela fem stycken, sé far du
vilja ett av dom.” Och da véljer dom ju oftast det som later finast...som man
kanske spelar finast. (Tora)

Till viss del handlar det om att kunna imponera pé eleven. Respondenterna roas av att
se elevers reaktion av ndgot vackert eller tekniskt svart. Léirarens sjilvfortroende
blandas med nervositet ju mer avancerad repertoaren blir. Anton jamfor med att spela
pa konsert, dd han exemplifierar med en elev som kommit langt i piano.

> A prima vista, hir forkortat a vista, betyder pa italienska “vid forsta anblicken” och syftar pa

formégan att spela musiken direkt frén noten utan forberedelsetid.
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Och han lyssnar skitnoga pa mig, hor precis vad jag gor for nagonting. Sa det ar
ndstan virre dn att spela pa konsert. Spela for honom...for han hor allting och
fragar om allting. Ar uppmirksam, sadir. S& han #r ju den bista elev man kan
ha for att jag ska utvecklas. (Anton)

Sonja papekar ockséd vitsen med att visa den inre kritiska processen hon som pianist
gar igenom nir hon spelar upp for sina elever. Att vara érlig och 6dmjuk i sitt eget spel
kommer enligt Sonja att uppskattas av eleven, och man har chansen att visa pa ett
arbetssitt 1 sin vning som man kanske onskar att eleven anammar.

Jag brukar siga, forklara och si spelar jag sen. "Arligt...ah nd, jag dr inte nojd.
N4a nu var det fel. Nu maste jag tdnka." Och det &r jattekul att dom ser att jag
liksom, jag lyckas inte fran borjan (...) Sa jag spelar mycket finare fér dom, &n
jag spelade nir jag var, nér jag jobbade som pianist, haha! (Sonja)

5.3.3 Léara av eleven

Som en naturlig f6ljd av samtalen hamnar fokus pa sirskilda elever. Respondenterna
bidrar med anekdoter om specifika hindelser som pa olika sétt stillt krav pa lararens
kompetens. Att ha elever pa en hég niva eller i en frimmande genre menar vissa
respondenter ger en viktig “boost™ som triggar en att anstringa sig i sitt
forberedelsearbete. De tar utmaningarna pa allvar och forsoka battra pa de fardigheter
som krdvs. I den meningen ér de tacksamma for de elever som kommer med dessa
behov.

Kicki belyser vikten av att hélla sig uppdaterad, vilket framst géller populdrmusik.
Nagra respondenter dgnar en stor del av forberedelsearbetet till att lyssna in sig pa nya
latar som elever onskat. De anvénder streamingtjdnster som YouTube och Spotify for
att lyssna, planka, skriva ut ackord eller noter och ldra sig text. Kicki har ldnge arbetat
pa kulturskola och kénner vil av hur musikklimatet och hennes egen del i det har
forédndrats over tid.

Vi har ju fétt géra en enorm resa, vi som jobbar ute pa kulturskolor, att férédndra
om vart tinkesétt. Det har ju varit tufft ibland. Men dér kénner jag att jag hittat
en metod som gor att jag inte maste slita ihjdl mig och att jag forsoker dnda
halla mig liksom...14ta barnen gora sdnt som dom hittar och halla mig lite ajour
med det. Men liksom en balansgéng, det far ju inte bli bara det. (Kicki)

I arbetet att tillfredsstélla elevers dnskemal om olika genrer gor ldrarna en beddmning
av hur mycket tid och energi de behdver dgna at utmaningen. Elisabeth har en elev
som vill ldra sig Jazz. Hon bedomer att hon behover inforskaffa en Jazzbok med
teoretiska instruktioner. I kombination med gehoret och den pianotekniska forméga
hon redan behérskar kan hon sen kinna sig bekvém i att ldra ut jazz till eleven. Anton
ser det som en sjdlvklarhet att ta utmaningarna pa allvar, att stdndigt vara forberedd for
de krav som uppstar och att alltid kunna hjélpa eleven.

Sa nir jag fick elever, da borjade jag ganska snabbt kdnna att jag vill inte...jag
kénde att jag behdvde bli duktig for mina elevers skull, snarare 4n att jag skulle
vara duktig for min egen skull (...) eleverna var vél det som satte press pé mig,

4 Boost (eng), synonymer i sammanhanget ir: lyft, energikick, knuff framét, sporre, morot.
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att jag maste kunna bli bittre, men kanske inte battre pa det sétt som jag trodde
forut... (Anton)

Sonja ndmner rampfeber som en viktig aspekt i musiksammanhang. Hon har tagit sig
tid att belysa &mnet tillsammans med sina elever och genom detta arbetat bort en stor
del av sin egen rampfeber, tack vare just undervisningen. Trots att Sonja inte sjélv tar
pianolektioner kdnner hon att hon fortfarande lar sig, fast fran ett annat hall.

Du frdgade mig forut...om jag tar pianolektioner fortfarande, om négon ldr mig
fortfarande. Nu kan jag sdga, av mina elever lar jag mig enormt mycket, tycker
jag. Jag lar mig fruktansvért mycket av dom. Och dven praktiska saker ocksa!
Da jag séger séhér att, "den hér fingerséttning kanske inte ar s& bra, kan du
komma med annat forslag?" Dom kommer med helt fantastiska forslag, som
ingenstans, ingen utgdva kan komma med. (Sonja)

Eleverna har betydelse for alla respondenters musikaliska utveckling. Frén
mingdtraning 1 skalor till upphdvda mentala blockeringar har musik- eller
ovningsviarldens innehdll paverkats av yrket och det sociala motet med andra yngre
musiker.

5.4 Pianisten & Pedagogen

Den kinsloméssiga delen, dér dr man pianist, skulle jag sédga. Det dr ninting
som jag kan presenterar mig som for ndn som inte vet vem jag dr, som fragar.
”Jag &r pianist.” Och det kdnns ratt, liksom. Och man blir ocksa stolt Gver det.
Jag skulle inte séga, ”jag ar musikldrare.” Men ddremot om nén sidger ’jamen,
vad jobbar du som da?” Da kan man sédga, ”’jo, jag ar musikldrare”, for att det ar
yrket, men...det dr en annan sak. (Elisabeth)

Nir vi borjar samtala om respondenternas relation till sitt intresse och yrke blir fragan
om identiteter centralt. Det visar sig vara problematiskt att enbart hélla sig till de tva
rollidentiteterna pianist och pedagog, som for nigra respondenter vicker skepsis och &r
for sviva att identifiera sig med. Precis som med fenomenet 6vning blir diskussionen
om rollidentiteterna komplex och en fridga om definition och innebdrd. Andra typer
eller rollidentiteter som musiker och kulturell person dyker upp istillet som en f6ljd av
de signaler och vérderingar som upplevs i begreppen pianist och pedagog, vilka blir
otillrdckliga. Sonja citerar Svjatioslav Richter, en av 1900-talets framstiende pianister.

”Pianisten &r inte pianist eller pedagog. Det &r en ménniska som inspirerar och
lever. Och sliter...” (Sonja)

Graden av olika rollidentiteter hos respondenterna 4r olika frn person till person, dven
inbordes flyter balansen omkring ett tag. Detta beror pd hur personerna definierar
rollidentiteterna och ur vilket perspektiv de ser sina rollidentiteter mot omvérlden.
Fréan att pa magkénsla forsoka vérdera sina rollidentiteter i1 procentenheter, utvecklades
tankegingarna till att pd andra sitt analysera sig sjdlva; arbetstimmar under veckan,
under aret, ndr man kdnner passion, vilken utbildning man har, drémmar och mal.
Slutsatsen blir dock att man har flera rollidentiteter i sig samtidigt. Man byter fokus
mellan dessa nérhelst olika situationer uppstar.
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...s8 om nan fragar mig "vill du spela?", da &r jag pianist, liksom. Da &r jag...jag
kénner att jag har den mojligheten och kompetensen att vara pianist, sadar. Att
spela pa konserter. (...) Mesta tiden i veckan gar at att tdnka pedagogiskt, vara
pedagogisk, vara larare liksom. Sen ar det klart att till viss del dr jag musiker
ockséd. Jag dr bagge delarna. Men huvudsakligen skulle jag sdga att jag ar
pedagog. For jag har ju inte lika mycket spelningar som jag har pedagogtjénst.
(Anton)
Att ha en stark musikeridentitet som pianoldrare tror flera respondenter ar viktigt for
bade ens egen och elevens skull. Kicki menar att musikeridentiteten hdnger ihop med
pedagogidentiteten pa si sitt att den dr nodvindig for att ligga en musikalisk
grundtrygghet som pianoldrare, t.ex. for att kunna halla en god marginal till
svarighetsgraden pa de stycken man sjilv lar ut. Detta har hon mycket sin solistiska
utbildning att tacka for och menar att det ar upp till var och en att bedéma hur 1dngt
man bor komma solistiskt for att skapa sin trygghet i musikeridentiteten.
Elisabeth upplevde att man redan pa den forsta musikhogskolan snabbt blev indelad
i ett av facken pedagog eller pianist, beroende pa om man gick musikpedagogisk
utbildning eller musikerutbildning. Det var da svarare att utveckla en musikeridentitet 1
det pedagogiska facket och Elisabeth fick fortsétta utbildningen pa annan ort och skola
for att hitta en form dédr hon hade chansen att forkovra sig som pianist. Tora hivdar
déremot att hon forst borjade kénna sig som en pianist pd sin musikpedagogiska
utbildning, ddr hon upplevde att de tva rollerna bakades ihop pa ett likvérdigt sétt.
Trots existensen av de musikaliska och pedagogiska rollidentiteterna hos alla
respondenter kan det ibland uppsta tvivel. Elisabeth menar att vardagen och livspusslet
har en mental pdverkan som &r med och formar ens kénsla av identitetstillhorighet.

Jag dr radd. Inte for att jag mérkt det rent sdhér, utan mer for att jag tappar
bort...liksom mer kanske den hdr saknaden av lusten. Att jag tdnker att jag
kanske ska hélla p&4 med nat annat. Varfor borjade jag med det hédr? Varfor blev
jag just musikldrare om det just nu kénns som att jag prioriterar mer att jag ska
ut och ga promenad i skogen &n att spela piano? S& att d& ar jag rddd for den
kénslan, lite att jag kanske inte hittar tillbaka till vem &r jag egentligen dr. Sa
ibland 4r jag dir och sen ibland har jag nén slags tillforsikt Gver att jag...att det
dar finns dnda. Lite som sdna ddr gamla kompisar man har som man vet att, "vi
behover inte horas, men nir jag ringer upp, da kommer det kénnas precis som
det var forra gangen vi snackade". (Elisabeth)

Elisabeth ndmner (fillforsikt 1 sammanhanget, vilket kan tolkas; tron pa att ens
rollidentitet r tillrackligt starkt grundad for att utstd diverse motgéngar.

I samtalet om identitet ndmns olika typer och rollidentiteter. Fenomensvariationer
uppstér kring vanliga men laddade begrepp som pianist och pedagog, och variationerna
gar att spara till respondenternas olika erfarenheter och livsvérldar, vilket resulterar i
en stor komplexitet runt &mnesdiskussionen.

5.5 Musikliv — en tillgang eller ett hinder?

En diskussion som vécker langre reflekteringar och kluvenhet &r huruvida
undervisningen pdverkas av att man sjilv dr aktiv eller passiv 1 sitt eget musicerande
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eller musiklyssnande. Respondenterna ges tid att dterkalla kénslan 1 ett musikfritt
sommarlov, en aktiv frilansperiod eller konsertbesok. Vidare ombes de beskriva vad
som till foljd av detta hander med dem i lektionsrummet.

5.5.1 Aktivt musikliv

Perioder med mycket eget spel anser flera respondenter dr gott for sjdlvfortroendet i
pedagogrollen. I undervisningen utstradlar de mer passion och energi, de kédnner sig
sdkrare pa Amnet musik 1 bade instruktioner och spel. Anton beskriver en kérlek och
gladje till instrumentet som infinner sig under dessa perioder och som fir det att
kédnnas mer “pd riktigt”. Tora belyser ocksa fordelen med att l14ta fingrarna vara i
fysiskt bra form nir man vill att eleverna efterapar en god teknik.

Kicki hittar dock en problematik i att vara musikaliskt aktiv. Att vara uppfylld av en
bra konsert eller mentalt vara i forberedelserna for ett eget uppspel kan vara i vigen {or
att na fram kansloméssigt till eleven.

...nér jag 6var mycket och har liksom en konsert och s& framfor mig, da kan det
vara otroligt trékigt att ha ointresserade elever...for dé ar ju jag liksom sé, att jag
vill...da &r jag sjélv s& hér! [viftar med armarna] Och da vill jag s& gédrna att de
ocksa ska vara det. (...) P4 gott och ont, dom som man skulle behéva pressa
kanske man inte pressar. P4 samma sétt som att man pressar dom man inte ska
pressa for mycket, nir man sjalv ar aktiv. (Kicki)

Likasd ser Anton tydliga for- och nackdelar med att mentalt vara mer i en musikerroll
medan man undervisar. Han talar ibland om for elever nir han ska spela pa konsert och
tipsar dem att komma och lyssna.

Jag tror det dr bra for eleverna att dom kénner att de har en lérare som, eh...Aven

ar dér och spelar upp ocksé, inte bara dr en larare utan ocksa en musiker. Det

tror jag ér jatteviktigt. (Anton)
Idén é&r att inspirera dem till att ocksd se musik ur ett professionellt perspektiv och att
visa hur en pianist kan arbeta. D& gar man utanfor den vanliga lektionsrutinen och det
kan t.ex. bli mer detaljarbete med elevens stycke, som infor en konsert. Anton tror
dock att man ocksa kan hamna lite for mycket i nuet, vilket inte alltid gar hand 1 hand
med den langsiktiga planeringen.

5.5.2 Passivt musikliv

Det ir tydligt att respondenterna infe skriver under pa att man blir en sdmre lirare av
musikfattiga perioder. Att inte musicera sjidlv har ingen nimnvird paverkan pa det
pedagogiska och metodiska forhéllningssittet till en elev. Daremot hidvdar Tora att
kénslan av att vara en musiker och forebild forsvagas, vilket leder till en trotthet. Kicki
ndmner ocksa ord som latmansrutiner”, ”distrd” och “slentrian” i sammanhanget.

Samtidigt gir det att hitta viktiga fordelar med att inte ha péd sig en for stark
musikerroll 1 undervisningen. Nagra nidmner att planering och progressionstink
forbattras som en foljd av att ha en starkare pedagogroll och ett stérre elevfokus. Det
finns en rddande mening att blandningen av ett aktivt och passivt musikliv dr av godo,
for att det just gynnar olika aspekter av undervisningen och passar olika elever.
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Elisabeth kdnner varken av att hon skulle vara 1 sdmre form som pianist eller
pedagog under passiva perioder. Hon kédnner inte av nagon ringrostighet i fingrarna och
menar att man alltid kommer igdng ndr man traffar eleverna och lér sig nya stycken.
Daremot dr det aktiva musiklivet viktigt for ens egen skull, dér tiden for henne ir ett
storre dilemma.

Jag r pianist och spelar varje dag. Aven om det inte #r det, att jag inte dvar pa
det som dr min musik liksom, s ténker jag att det kommer inte férsvinna, utan
det...men som sagt, det dr hopp och tvivel. Och det ar klart att tvivlet minskar
under dom perioderna nér man kan éva mycket for man mérker att, "oj, det har
later ju bra, det har funkar ju liksom." S& att, det &r ju en ambivalens for att det
ar tvd grejer, man jobbar som lirare och s dr man musiker, och for att vara
musiker s maste man foda det genom att 6va. Ocksé hamnar det i konflikt med
larargirningen. (Elisabeth)

Arbetet som pianolédrare innebir ett stort antal elever med olika forutsittningar, behov
och dagsform. Négra respondenter uppfattar en konflikt i att vara alla elever till lags,
pedagogiskt och emotionellt. Kicki ser att elever pd samma “vaglangd” som henne, 1
matchande musikvérldar, far glddje och inspiration av pianoldrarens aktiva musikliv.
Lektioner med elever i en vérld som inte matchar ldrarens kan istdllet falla platt och
skapa forvirring. En passivare musikerrollidentitet och mer fokus péd eleven och
lektionsinnehallet kan da vara nyttigare for eleven.

5.6 Individuella pedagogiska verktyg

Tidigt 1 samtalet ber jag respondenterna berdtta om sin tillvaro och vad de dgnar sin
lediga tid at (ej inrdknat egen 6vning). De far reflektera 6ver om och hur aktiviteterna
hjélper till att utveckla musikerrollidentiteten. Vidare under samtalets gdng diskuteras
daven om dessa aktiviteter 1 lingden ocksa har en paverkan pd pedagogrollidentiteten
och undervisningen.

Nar de géller musik- och kulturrelaterade aktiviteter hamnar konsertbesok och
konsertmedverkan ofta i fokus. Kicki beskriver hur viktigt det dr for henne att hora
musiker pa hog niva, som ett sétt att fylla pa4 med energi for sig sjdlv och for eleverna.
Radio och TV ir viktiga medier for att konsumera musik da hon har langt till stdder
med ett bra konsertutbud. Elisabeth héller med om vikten att fylla pd med energi
utanfor jobbet ndr man sjélv ger bort mycket till eleverna. Hon menar ocksa att det kan
komma fran andra hall 4n bara musik.

Lararyrket handlar ju alltid om att outa véldigt, valdigt mycket. Bade vad giller
energi och kunskap och inspiration och allt méjligt, liksom. Sa jag tror att det &r
superviktigt att man fér input ocksd, nanstans ifrdn. Men det kan ju vara olika
grejer. Det kan vara en pedagogisk foreldsning. Det kan vara en konsert. Det
kan vara en masterclass diar man sjéilv dr elev. Alltséd det kan vara s& mycket
olika. Men den dar inputen tror jag ar jatteviktigt. Men jag tror kanske inte
alltid att det maste vara en musikalisk, konstnérlig input. (Elisabeth)

Andra ndmnda aktiviteter och vérldar som att ldsa, g promenad, arbeta i trddgéarden,
dansa och ga pa teater upplevs utan sina uppenbara musikaliska ingredienser som
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stimulerande fOr pianoldrarna att ha vid sidan av musikvirlden, inte minst som en
kontrast. Anton har ménga sitt att koppla av frdén musiken, att mala Warhammerfigurer
ar ett av dem.

...da tar jag och mélar mina gubbar eller nat sant, kan tdnka pa det (...) D4
kanske det dr sa att hjirnan behdver samlas lite och bara brusa en dag. Man
kanske inte tinker pd nat vettigt. Men hjérnan kanske behover ha det hir
flimret, det hér bruset nir man inte tinker pa nat for att sen kunna bygga upp
nanting. (Anton)
Anton och Tora berdttar om sina intressen for egenskapande i1 musik. Anton har
erfarenhet av att komponera pedagogiskt material i form av pianoetyder. Tora, med sin
utbildning 1 musikproduktion och lédnga erfarenhet av att spela 1 band, papekar den
musikaliska vikten av att spela med andra ménniskor och skapa musik tillsammans.
Hon har medvetet tagit med sig filosofin i sin pedagogik, ddr hon uppmuntrar eleverna
till ett skapande forhallningssétt till musik.

Att forsoka identifiera pedagogiska verktyg frdn vardagen som kan underlétta och
inspirera till yrket ger blandade resultat. For nigra respondenter dr det enkelt att se
samband 1 att ens rollidentitet som musiker stirks av t.ex. konsertbesok, och att den 1
sin tur stérker rollidentiteten som pedagog. Men manga uppfattar det som l&ngsokt att
leta direkta kopplingar fran fritidsaktiviteter till pedagogrollen i allménhet. Elisabeth
berittar att hon tvirtom dragit nytta av musikaliska och pedagogiska fardigheter i en
fritidsaktivitet. Hon dansar pd en buggkurs och beskriver att hennes musikalitet och
metodiska Gvningsstrategier hjélper till att frimja progressionen.

Kicki har arbetat som musiker och pedagog ldnge, men har fortfarande ett behov av
att lara sig. Hon ndmner att hon girna skulle vilja ta pianolektioner om hon kéinde sig
forberedd och situationen kéndes bekvdm, men likt de andra respondenterna intréffar
pianolektioner séllan eller aldrig. Kicki tar dock de chanser hon fér att fortbilda sig
musikaliskt och pedagogiskt, genom att f6lja musiker i hennes nérhet och ibland gésta
andras pianolektioner.

Sonja har sedan tidig dlder 6vat upp ett effektivt arbetssétt med pianot for att ha mer
tid till andra saker 1 livet. Instdllningen att dvningen inte bor bli dominerande 1
vardagsvirlden har hon med sig som motto till eleverna. Hon menar att det finns
professionella musiker som har gétt miste om viktiga sociala grundstenar i sin
ungdom, vilket kan resultera 1 ett isolerat och sndvt synsitt p4 musik. Som ldrare pa
kulturskola tycker hon inte att denna malbild ar passande for skolans verksamhet eller
eleverna. I ett liknande resonemang finner hon ett stort viarde i icke-musikers
upplevelser av musik.

...men fOr att veta vad allménheten har for smak...for att jag umgés vildigt lite
med yrkesmusiker, det dr mest andra kretsar. Det dr intressant vad dom tycker
om...det dr av virde. Vanlig bankdirektor, vad har han...vanlig ung, kanske 40
ar, vad tycker han om en konsertpianist? For mig dr det av vidrde att veta vad
han tycker. For mig som proffs, kénner manga proffs. Deras asikt &r jag absolut
ointresserad av. (Sonja)

Respondenternas individuella pedagogiska verktyg hjélper till att definiera deras
pedagogrollidentitet. Den pedagogiska varlden upplevs ha olika innehall och ér till stor
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del en produkt av personlighet, intressen och erfarenheter, snarare dn en pianolérar-
mall frén en musikpedagogisk utbildning.

5.7 En magisk varld

Ordet magiskt dterkommer i nistan alla intervjuer. Det verkar vara ett ord som é&r
passande att anvidnda nir man vill beskriva det som inte gér att ’ta pd” nér det kommer
till musik. I en positiv mening anvénder respondenterna ordet ndr de beskriver ett
lyssnande, ett kommunicerande eller ett mote i det musikaliska rummet. Ordet dr ocksa
forknippat med en musikalisk vérld som man kan trdda in och bli uppslukad i, ibland
jamfort med sagor och filmer. Den magiska vérlden verkar i huvudsak vara forenad
med musikvérlden, men beskrivs vid tillfdllen sa ingdende att den borjar anta en egen
form.

Med framfGrallt Anton och Kicki kretsar delar av samtalet kring den speciella
virlden som 1 detta fallet klassisk musik erbjuder, en virld som ligger utanfor den
vardagliga. Jag viljer att f6lja Anton nér han minns tillbaka till slutet pd hogstadietiden
da en véns pianoldrare tog sig an honom med tid och engagemang.

Jag fick komma hem till henne, jag fick spela for henne. Det kidndes stort och

speciellt och jag tyckte det var vildigt, véldigt kul att traffa henne och sidir

(...) och dom bjod pa kaffe, min mamma satt med. Kanske saft till mig. Och sa

fick man verkligen ldra kénna l4raren pa ett annat sitt. Da kénde jag att det var

kanske det jag behovde, for att jag kidnde att jag kanske inte blev sedd nir jag

var yngre. Hir blev jag sedd. D4 blev det mycket, mycket roligare. Det hér var

min grej att halla pA med piano. (Anton)
Nar vi kommer vidare i samtalet upptiacker Anton att han nu befinner sig i en liknande
situation med en privatelev som han undervisar hemma. Lektionsldngden har ingen
betydelse ndr Anton far gora ndgot han brinner for, i detta fallet umgas med en
musikintresserad 20-aring som ir pd vég in i den klassiska pianovérlden. Lektionerna
ramas in av fika, musiklyssning och samtal.

Och han ar duktig och vill lara sig. Och da blir jag sdker pa att jag édlskar att ha
de hér lektionerna. (...) Han far komma in i det och det kinns liksom ocksa...det
var sd, nistan exakt sd jag kdnde nér jag fick min privatlarare nir jag skulle
borja gymnasiet. En vuxen som kunde ta tid till mig. Jag fick tid, det var ingen
stress. Det var sa att hon brydde sig inte heller om hur mycket tid som hade gatt.
Det var sa att vi, vi korde pa och hade jattetrevligt och kunde umgas. Det &r som
att...det &r néstan som att man &r lite vanner liksom, men samtidigt nar man vél
jobbar vid pianot, da ir jag larare. (Anton)
Anton visar pé ett vérldsskifte hos sig sjilv dédr han forst umgas pad samma nivad med
sin elev 1 en gemensam vardags- och musikvérld, for att sedan skifta till att ga in 1
pedagogvérlden och nya sociala forhallningssitt till eleven.

For att bjuda in eleverna till den magiska vérlden menar Anton att man ibland maste
gd ifran de vanliga rutinerna och bjuda pa det dér lilla extra. Han tar gérna tid av
lektionerna for att prata om pianot och kompositorer, forsoker ge eleven fler
pusselbitar till byggande av sin egen musikvérld. Det finns ocksd medel utanfor
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pianolektionen som kan vara av stor betydelse for inspirationen och
identitetsskapandet.

Jag dlskade pianisten, den filmen. Jag tyckte det var helt underbart. Hela
atmosfaren just, med klassisk musik. Det var magiskt och dromskt och sadér nér
jag var tondring (...) Och det var ju...hela atmosfaren, det var lite mystik liksom
over hela det hir klassisk pianist...det dr sadar, det var en slags, det var nat fint
med det. Man satt och 6vade hart (...) D& kénner man inte av det dér, assa det
var ju hért 6vande, men det var ju en del av hela den hir mystiken, det var
ju...det kéndes inte jobbigt, for det var nat magiskt over det och sédér. (Anton)

Anton viljer hér att koppla ordet magiskt till en slags pianofilosofi och ett langsiktigt
byggande av rollidentitet. For Elisabeth dr den magiska virlden i det har fallet istillet
forknippat med en mer direkt upplevelse av musik. Elisabeth brinner for kammarmusik
och har till och fran haft mojligheten att spela klassisk repertoar med ensembler. Den
magiska vérlden uppstar i motet med andra i ett musikaliskt sammanhang.

...helt plotsligt kommunicerar man utan ord. Att fa det hér direkta motet med att
ta och ge, f4 lyssna och ta emot och hora ndgon som ger en impuls. Ocksé gor
man det, wohoo! Det éar liksom...for mig &r det en annan nivad av
kommunikation. Och det dr helt magiskt nédr det hander. Det vill jag ha tillbaka.
(Elisabeth)

Sonja &r pa vig att 1dmna pianopedagogvirlden for att ga in i en annan. Pensionen dr
ndra och Sonja kédnner sig klar med sin musikaliska och pedagogiska girning. Hon
utesluter inte att musikvérlden far finnas kvar och nimner en ny aspekt av den magiska
varlden, nimligen lyssnandet. Precis som hon beskriver sina elevers krav pa en kénsla
och ett uttryck ér d&ven hennes musiklyssnande beroende av nagot magiskt.

Jag gor som min mamma, punkt slut. Jag slutar med musik. Det finns inget som,
jag glider de sista aren, jag glider...jag, mer och mer in i en helt annan vérld,
som existerar utanfor detta (...) Jag ar s& pass gammal, jag soker magi. Jag vill
ha...nat magiskt. Nat...ndr jag lyssnar, spelar ingen roll vem som spelar. Jag blir
rord, det berér mig. Att man hoppar péd tangenter, som ekvilibrist...snabbare
kunde jag ocksé, det dr inget. Jag ar inte imponerad, for jag vet. Hade jag suttit
mer pa min rumpa hade jag kunnat dnnu snabbare. (Sonja)

Variationer uppstar i hur ordet magiskt anvinds 1 denna musikaliska kontext. De olika
aspekter respondenterna anviander begreppet till gor det oklart om det rétt och slitt ar
en spraklig forstarkning av ndgot positivt, vilket skulle kunna bytas ut mot t.ex.
underbart, coolt eller hdftigt. Om det nu finns en magisk vérld skulle den kunna liknas
vid nagra av Schiitz dndliga vérldar sdsom “konstvérlden”, “lekvérlden” eller
“fantasivirlden” (Schiitz, 1991 refererad i Bengtsson, 2005). Hos ménga respondenter
upplevs den i sd fall ha ett musikaliskt innehdll, men om den finns far vi aldrig veta
sakert.
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6 Diskussion

Studiens syfte har uppnatts genom att jag har undersokt hur fem pianopedagoger i
kulturskolan reflekterar dver sin musikaliska utveckling och identitet, samt fétt en
inblick i deras upplevelser och erfarenheter av dess betydelse for deras undervisning. I
detta kapitel diskuterar jag studiens metodval och resultatets betydelse i1 jimforelse
med bakgrund och tidigare forskning. Jag ifrdgasitter ocksd anvdndandet av min teori
som filosofisk utgangspunkt och metod for analys, samt ger fOrslag pa vidare
forskning kring dmnet.

Resultatet av denna undersokningen kan bidra till en 6kad forstdelse for det
méngsidiga yrket pianopedagog och dess relation till en musikalisk livsstil. Resultatet
kan ocksa inspirera andra musikldrare till nya metoder for sin musikaliska utveckling
och pedagogiska gérning.

6.1 Metoddiskussion

Jag valde att anvdnda mig av kvalitativa intervjuer som metod for insamling av empiri.
Avsikten var att i intervjusituationen fa tilltrade till den andres livsvérld och senare ha
ett kvalitativt material som kunde std pa egna ben genom analys och tematisering.

Den kvalitativa intervjun &r en forskningsmetod som ger ett privilegierat
tilltrade till var grundldggande upplevelse av livsvérlden. (Kvale, 1997, s. 56)

Jag fann darfor att metoden var passande for undersokningen. I analysarbetet var mitt
mal att pd ett trovirdigt satt kunna é&terge beskrivningar kring en musikalisk
sysselsdttning och tillvaro. Djupdykningen i livsvirldarna krdvde en viss mingd
intervjutid. Det var vanligt att samtalen rundades av med en sammanfattning eller en
aterknytning till tidigare tankar. Darfor ser jag att intervjulingden och antalet
respondenter var lagom d& de sinsemellan visade pa tillrickligt med védsen och
variationer for fenomensjamforelser.

I min halvstrukturerade intervjuform foljde jag oftast fragorna i en specifik ordning.
Avvikelser fran detta berodde pa tidsbrist, att respondenten redan svarat pa fragan i
forvig, eller att frigan inte ldngre kidndes relevant (en foljdfraga om hur respondenten
ovar efter att respondenten sagt att hen inte dvar tappar virde). Aven om svarsluckorna
kunde kénnas tomma under intervjuperioden, ser jag i efterhand att jag inte gick miste
om relevant empiri. Respondenterna som avvek mest fran intervjuguiden tenderade att
viga upp det med ett betydelsefullt beréttande 1 6vrigt som jag ockséd uppfattade som
vasentligt. I resultatet &r alla avsnitt vél representerade av respondenterna.

Vill vi ha tilltrdde till andras livsvérldar &r det genom kommunikation och
interaktion vi léttast far den. Andra metoder for insamling av empiri som t.ex.
observation blir da otillracklig, &ven om den kan tjina som en utgdngspunkt och till
och med f& en helt ny innebord i1 en livsvirldsfenomenologisk kontext (Bengtsson,
2005). Enbart observation kdndes aldrig som ett metodalternativ till denna
undersokning, av anledningen att jag sokte en empiri som dr byggt av andras
beskrivningar av upplevelser och erfarenheter, inte mina.

Ett starkt alternativ till mitt manus med intervjufrdgor skulle kunnat vara en mer
ostrukturerad intervjuform dér respondenten far rora sig fritt mellan olika kategorier
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och spontant vilja samtalsriktning. I praktiken skulle det d& finnas en uppritad
tankekarta dér valda fenomen och diskussionsomraden finns markerat i falt. Mojligen
skulle det ge en dnnu naturligare ingang i livsvérldarna om det i storre grad fick ske pé
respondentens villkor. Ett exempel pad bristen i min intervjuguide brister i sina
formuleringar. I avsnitt 5.4 dr min utgdngspunkt att forsoka dela upp respondenterna i
en pianist- och/eller pedagogroll och be dem analysera hur mycket av varje de kénner
sig som, “’Identifierar du dig frimst som pianist eller pedagog? Vad beror detta pa?” (se
Bilaga 1 - Intervjufragor). Detta var en av undersokningens tidiga kdrnfrdgor som
bottnade i min enklare uppfattning av problemomrédet. Begreppen visade sig
otillrickliga och respondenterna var skeptiska till kategoriseringen. A andra sidan hade
jag kanske utan den bristfdlliga frigeformuleringen inte fitt de givande utldggningarna
om hur dessa rollidentiteter definieras av respondenterna, och vilka alternativ som
passar bittre.

I och med att jag kdnner tvd av mina respondenter bra och triffat de andra tre vid
tidigare tillfdllen kan man diskutera trovirdigheten i undersokningen. Styrde jag
samtalet pa ett annat sitt ndr jag kdnde personen vil, eller blev det for avslappnat?
Mojligen kunde det funnits en vits med att bara intervjua frimlingar for att
anonymisera mer av min egen person och forforstaelse kring fenomen och pa séd vis
skapa en starkare fenomenologisk reduktion. Samtidigt tror jag i1 efterhand att det ar
tack vare var bekantskap som jag snabbare fick tilltrdde till respondenternas vérldar
och ett dppet, djupgdende samtal fran borjan. Jag upplevde att d&ven de respondenter
som jag inte kénde vél 6ppnade upp sig, vilket jag dr tacksam for.

Alla respondenter utom en har en musikalisk bakgrund frimst inom klassiskt
pianospel. Huruvida ens genreinriktning péverkar det personliga forhallandet till
ovning lyftes ej upp som ndgot stérre samtalsimne under intervjuerna. Det skulle
mdjligen varit en relevant fraga att ha med i intervjuguiden, di det troligen &r en
bidragande faktor till en definiering av begreppet. Trots att merparten av
respondenterna dr klassiska forsoker jag i resultatkapitlet att forhalla mig neutralt med
termer och begrepp som kan fora tankarna till specifika genrer, d& jag fann mindre
relevans for den sortens information i studiens helhet.

6.1.1 Teorins betydelse fér metod och analys

Ambitionen med att vdlja en livsvérldsansats ndr jag analyserade empirin var att
betrakta individernas berittelser som fundament i studien. Fenomens framtrddande var
en foljd av personliga ingéngar i livsvirldarna hos varje respondent, vilket hjilpte mig
att soka fenomenologiska védsen och variationer och bygga resultatet utifran dem. Vad
som tycktes relevant i forvég fick d forbises pa grund av empirins egna liv.

Det empiriska materialet bor f& komma till uttryck pa sina egna villkor inom
ramarna for den fraga som den vill vara ett svar pa. (Bengtsson, 2005, s. 53)
Det livsvérldsfenomenologiska forhallningsséttet genomsyrade hela undersokningens
process. Redan i stadiet att skapa intervjufragor var jag instilld pa att fa tillgang till
respondenternas livsvérldar och utarbetade frdgor som kunde leda till detta.
Genomforandet av intervjuerna dppnade upp livsvérldarna genom beskrivningar av
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fenomen utifrdn personens erfarenheter och upplevelser. Utmaningen var sedan att
genom analysen utveckla ett resultat som pa bista sitt kunde aterge kéinslan av att
befinna sig 1 varje intervju och livsviarld. Kombinationen av att lyfta fram
respondenternas livsvérldar, gemensamma kunskap och variation kring fenomen var
centralt for studien. Séledes finner jag min filosofiska utgangspunkt adekvat i relation
till kunskapsomrade, metod och analys. Trovdrdigheten i att prata om de individuella
livsvérldarna stirktes ytterligare av respondenternas konsekventa utgangspunkt ifrén
dem sjdlva, da de aldrig gav ansprak pa sanningar kring fenomen och inte diskuterade
utifran ndgon annans perspektiv dn deras egna.

Spiegelbergs sjustegs-metod (se avsnitt 3.4, 4.6) fanns med i bakgrunden under
analysarbetet, dock foljdes den inte aktivt. Metoden har dnda fyllt en viktig roll i att
konkretisera vad jag som forskare bor soka efter for att analysera enligt en
fenomenologisk ansats. Det var ldtt hdnt att forlora sig i ett ingenmansland mellan
respondenternas berittelser och mitt eget mal att forsoka presentera kunskap 1 omradet.
Sjustegs-metoden blev dé en lathund och en trygghet i att strukturera upp delmél och
fasta punkter i arbetet att forma ett resultat.

Bengtsson (2005) stéller sig kritiskt till att anvinda en fardig metodologi med ett
detaljerat regelverk i en livsvérldsgrundad empirisk forskning. Metoder bor istéllet
utvecklas utifran det omrdde som skall utforskas. Det finns inget hinder att anvéinda sig
av redan kdnda metoder, sdsom Spiegelbergs sjustegs-metod, si ldnge de ar lampliga
for fragestillningen och kan anpassas till omradet det 6nskas kunskap om (Bengtsson,
2005). Pa liknande satt har undersokningens analys praglats av den kvalitativa empirin,
Spiegelbergs sjustegs-metod, fenomenologiska glasdgon, en livsvérldsansats, tips och
tid.

6.2 Resultatdiskussion

I slutet pa varje resultatavsnitt finns korta sammanfattningar som knyter an till idéer
fran litteratur och studiens teoretiska utgdngspunkter. Respondenterna berdr dmnen
och diskussioner som jag tagit upp i kapitel 2, till vilka jag i detta avsnitt kommer att
jdmfora och dra paralleller fran resultatet.

6.2.1 Ovningen

I kapitel tvd togs begreppet 6va upp, dér definitioner gav oss nyckelord som
upprepande, forbdttra, skicklig och resultat (Nationalencyklopedin, 2016). Resultatet
av denna studie har visat att respondenterna har erfarit ett arbetssitt som gar ut pa att
vid pianot upprepa ndgot for att bli béttre pa det. Med tiden har fenomenet vuxit vidare
och mer eller mindre formats om for dessa musiker, till att bli ett mer nyanserat
begrepp 1 deras egen musikalitet och i rollen som pianopedagog. Likasd visade
forskning kring instrumentalévning upp flera termer och definitioner kring 6vning som
nyanserar fenomenet och belyser variationen och komplexiteten kring aktiviteten.
Nagra respondenter hidvdar att de kan Gva utan vare sig instrument eller noter. De
beskriver 6vning som ett tillstdnd att vara 1, likt meditation, ndr 6vandet och lyssnandet
sker pd ett mentalt plan.
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Definitioner och praktik av dvning visade lika stor variation bland respondenterna
som bland forfattarna i bakgrundskapitlet. De yngre nyexaminerade pianoldrarna
Anton och Tora delade 1 huvudsak samma bild av Ovning och dess utforande.
Aktiviteten var till stor del styrd av lust och sags som fri lek”. Deras beskrivningar
matchar frimst den som Sloboda, Davidson, Howe & Moore (1996) anvinder till
termen informal practice; ett ledigt och njutbart musikskapande. Ovningssittet gar
ocksé att jamfora med Nachmanovitch (2010) beskrivning av det Osterlindska, bredare
synsittet pd Ovning. Anton jamfor t.ex. promenader och musicerande med kompisar
som §vning.

Aven om inte dvriga respondenter beskrev motsatsen till foregdende instillning
fanns dnda ett tydligare resultatinriktat synsétt hos t.ex. Kicki, vars 6vning gick ut pé
att gora progression, 16sa problem och uppna maél, vilket enligt Ericsson (1997) och
Krampe & Tesch-Romer (1993) dr deliberate practice. Dock var Sandors (1981) mer
sndva definition av aktiviteten inte igenkdnnbar hos respondenterna i denna studie,
vilka upplevde 6vning som en konstnérlig handling och nagot mer &n att sitta vid
pianot och utféra rorelser 1 forhallande till noterna. Respondenterna hade ocksé en
nagorlunda bestimd uppfattning av vilket 6vningssétt som passade dem bist just nu,
dven om Ovningssdttet av vissa inte var aktivt 1 nuldget. Jorgensen (2004) papekar att
det dr vanligt att musiker har en bestdmd uppfattning av vad som é&r effektiv och bra
ovning for dem sjdlva, och vilka strategier som skall tillimpas.

Respondenterna berittade att de sjdlva i liten grad eller inte alls tar pianolektioner.
Det fanns dock en gemensam andemening att det skulle vara positivt att ta
pianolektioner, och vissa beskrev en liangtan och ett behov av hjilp och vigledning. 1
Music in Schools (1969) beskrivs vikten av att musikldraren betraktar sin musikaliska
utveckling pa samma allvar som professionella musiker, genom att ibland ta lektioner.
Aven andra musikaliska aktiviteter som i forsta hand inte har med den pedagogiska
rollen att gora kommer tillfredsstdlla ldraren musikaliskt och 1 sin tur gynna det
pedagogiska arbetet (Departement of Education and Science, 1969). Detta menar ocksa
Boonschaft (2002) dr viktiga aktiviteter for bade musikern och pedagogen, men han
utvecklar det till att dven innefatta kulturella aktiviteter i en konstnérlig kontext som
t.ex. att ldsa en bok eller gd pd museum. Liknande aktiviteter nimndes av studiens
respondenter som gynnsamma 1 viss méan for ens musikalitet och pedagogiska
verksamhet, men ockséd for ens allmdnna vilbehag och som en kontrast till just
musiken.

6.2.2 Hur bra maste man vara?

I resultatet nimner en respondent att man som pianoldrare under sin utbildningstid bor
komma si ldngt musikaliskt man anser nddvindigt for att kinna sig trygg i sin
musikerrollidentitet som pedagog. Specifika elevers musikaliska nivd och onskemal
stiller vidare krav pd en musikalisk utveckling hos respondenterna, vilka ocksa
uppfattar just eleverna som en tuff publik att spela upp for. En av Bouijs (1998)
respondenter hdvdade att “studenterna formodligen sjdlva bygger upp en kravbild som
ar overdriven 1 forhallande till de krav yrket faktiskt stiller” (Bouij, 1998, s. 167). 1
denna studies resultat framgick inte att respondenterna upplever att yrket stéller laga
krav pa en musikalisk nivd hos dem. Tvirtom beskrev de diverse sammanhang nér de
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upplevde krav pd musikalisk utveckling i1 sin pianopedagogroll. Daremot kan man
diskutera att kravbilden ser olika ut beroende pa var ifran den uppstar. I méinga fall
visade resultatet pa kraven som upplevs infor specifika elever, medan jag tolkar att
Bouijs (1998) respondent talar om musikpedagogstudenters egna forvéantningar och
kravbilder i relation till det kommande yrkets krav, i storsta allménhet.

Samtidigt ser man likheter i driften att fortsitta vara bra pa sitt instrument for sin
egen skull, som i manga fall stimde Gverens mellan respondenterna och studenterna i
Bouijs (1998) studie. ”Nej, men det ar ju for min egen skull, av mitt intresse av att
sjunga. Jag menar jag slutar ju inte hir om jag kan bli si bra” (Elsa citerad i Bouij,
1998, s. 169). Liknande andemeningar framgér av resultatet i den hér studien, och det
oberoende av respondenternas olika aldrar.

Diskussionen om att vara en musikalisk forebild for eleverna &r en rod trdd i
resultatet och aterfinns i alla avsnitt i olika skepnader, men framforallt i avsnitt 5.3.
Déremot ligger inte fokus pd hur en musikalisk forebild paverkar lektionsinnehallet
eller elevers musikalitet och o6vning, som Schenk (2006) belyser. Istéllet har
diskussionen kretsat kring vad som krdvs av respondenterna for att vara en god
musikalisk forebild, enligt dem sjdlva. Vare sig den musikaliska utvecklingen &r for
ens egen skull eller elevernas, har eleverna varit av stor betydelse for pianolédrarnas
uppskattning av hur bra man bor musicera i undervisningen.

Tva av respondenterna beskrev specifika hiandelser dar elevens musikaliska niva
och 6nskemal har tvingat dem att 14ra sig nya genrer for att bekviamt kunna undervisa.
En annan, Tora, nimnde att eleverna tenderar att vilja det stycke de fastnar for, vilket
hon antydde kunde ha att géra med hur uttrycksfullt och musikaliskt hon spelat upp
det. Respondenten Sonja papekade ocksé att 6dmjukhet och ett 6ppet klimat &r viktigt.
Om man har distans till sig sjdlv och sitt spel och kan blotta sin arbetsprocess for
eleven har man mycket vunnet i form av trovirdighet, enligt Sonja. Hon menar att
sattet hon Ovar pa framfor sin elev ar ett Ovningssitt som hon Onskar att elever
anammar i sin egen dvning. Nielsens (2004) forskning visar pa att elevers inldrning av
musik underlittas av att ldraren skapar ett socialt och tolerant klimat dir diskussioner
kring musik och framforanden dr naturligt lektionsinnehall, vilket i sig blir bidragande
faktorer for elevens utveckling av egna dvningsstrategier.

Ovriga aspekter hos forebilder i instrumentalundervisning som Schenk (2006)
beroért har forr eller senare dykt upp i resultatet, bl.a. grundlidggande tekniskt
forebildande och rampfeber.

Pianolérares nivd som musiker och vad det har for inverkan pa undervisningen.
+  Medvetenhet om kroppen, sdsom rorelse och hallning.
- Nervositet, rampfeber och scenvana.
Vilken musik ldraren sjélv foredrar och hur flexibel hen &r att undervisa 1 olika
musikgenrer. (avsnitt 2.3)

Alla respondenter spelar upp musik for sina elever och dr mana om att gora det pd en
god musikalisk nivé, ty det har en pedagogisk funktion. En av dem, Anton, belyser
ibland professionella aspekter av musik tillsammans med sina elever genom att bjuda
in dem till hans egna konserter, eller visa hur han forbereder sig tiden innan en konsert
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och hur de kan tidnka likadant infor ett pianouppspel. Bakers (2006) respondent
Eleanor beskrev en musikldrare som forvisso saknade pedagogiska kvalitéer i
klassrummet, men kunde védga upp det genom att vara en musikerforebild och inspirera
till solistiskt spel och framtriddanden.

I really, really respected this teacher because he was a performer and was in-
spired by performance but class music lessons were not good at all...Our teacher
was inspiring. (Eleanor citerad i Baker, 2000, s. 43)

Det ndmns att lararen ocksd gav individuella instrumentallektioner och hade passion
for detta, vilket gor jimforelsen med respondenternas yrkesroll i denna studie mer
relevant.

6.2.3 Rollidentiteterna

Da alla respondenter i denna studie har ndgon form av musikpedagogisk utbildning &r
det knepigt att jamfora med Bakers (2006) intervjuade musikldrare, som i méanga fall
bara har solistiska utbildningar. De papekade den bristfilliga pedagogiska kunskapen
de skulle behovt for att vara bekvédma i sin professionella pedagogroll, och uttryckte
tankar om att byta spdr till en solistisk karridr. Driften att vilja soka sig bort fran
lararyrket och byta till en solistisk karridr uttrycktes ej av denna studies respondenter.
Detta kan mojligen vara foljden av en starkare grundad pedagogrollidentitet, tack vare
yrkesforberedande pedagogisk utbildning. Diskussionen huruvida den pedagogiska
utbildningen har upplevts som adekvat eller inte for respondenternas yrkesliv har ej
belysts i intervjuerna.

Att vara trygg 1 sin musikerrollidentitet var respondenterna eniga om att vara en
viktig egenskap hos dem sjdlva som pianoldrare. Dock hade de svért att beskriva
blandningen av pianist och pedagog 1 sig sjélva, och det var inte heller helt
oproblematiskt att komma fram till hur mycket musiker man bor vara i
undervisningen. Hér kan man dra paralleller till Den konstndrliga pedagogen och den
pedagogiska konstndren: En symposierapport (1994), dir deltagarna diskuterade hur
stark en ldrares musiker- eller pedagogrollidentitet bor vara 1 ett
undervisningssammanhang. Den radande meningen som finns uttryckt frdn bade
symposiedeltagarna och denna studies respondenter &r att det dr 1 hogsta grad upp till
vilka elever man moter och inom vilken typ av institution man arbetar
(Musikpedagogik: Forskning och Utveckling, 1994).

Till skapandet av en stark rollidentitet kan ocksé diskuteras om andra rollidentiteter
blir lidande. En respondent, Sonja, belyser problematiken i att unga pianister som i hog
grad isolerar sig vid pianot kan utveckla en social begrinsning, som ocksa forblir i
vuxen dlder. Sonja syftar till konsertpianister och belyser inte ndgon pedagogisk aspekt
1 sammanhanget. Baker (2006) pépekar att hans intervjuade musiklarare med solistisk
utbildningsbakgrund har en starkare musikerrollidentitet, och har svart att kdnna
trygghet i det sociala yrket musiklarare.
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6.3 Vidare forskning

Det var framforallt under intervjuerna jag upplevde att undersdkningen blev intressant
och dmnet var pa riktigt”. Samtalens olika riktningar och sidospar inspirerade till nya
kunskapsomrédden som angrénsar till studien. Intressant vore att ta detta vidare till
elevens perspektiv och undersdka hur de uppfattar en larare med olika stark musiker-
eller pedagogrollidentitet.

Mina respondenter arbetar i kulturskola med elever upp till vuxen alder. Ett
naturligt nésta steg med liknande typ av undersokning skulle kunna vara att gora en
intervjua pianopedagoger som undervisar vuxna elever pa folkhogskola eller
musikhdgskola, och se vad resultatet blir dér.

Négot som ibland ndmndes av respondenterna var mingden forberedelsetid en
pianoldrare har betalt for och huruvida dven en viss pott 6vningstid skulle kunna vara
betald av arbetsgivaren. Ar en musiklirares forberedelsetid och dvningstid i praktiken
samma sak? Vilken tyngd ldgger kulturskoleverksamheter vid pedagogisk och
musikalisk fardighetsutveckling och fortbildning hos anstillda?
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Bilaga 1 - Intervjufragor

Namn:

Fodelsear:

Utbildning:

Verksamma ar som pianoldrare:
Omfattning av tjanst (%):

Livsstil/vardag

. Beritta om din bakgrund som pianist och din studietid.

1. (Tankar under studietiden pa dina mal som pianist?)

Beritta om du har nagra aktiviteter pa fritiden som har med musik eller kultur
att gora.

1. Kénner du att detta frimjar dig som musiker? Nat specifikt?
Tar du pianolektioner? Hur ofta, varfor?
Spelar du sjalv upp offentligt? I sa fall vilket sammanhang?

Identifierar du dig frimst som pianist eller pedagog? Vad beror detta pd?

Ovning

. Beritta om ditt 6vande. (Hur definierar du 6vning for dig sjélv?) (Vad innebér

ovning for dig?) (Hur gar det till for dig?).
1. Hur har din 6vning sett ut tidigare?

2. Hur vill du att din 6vning ser ut i framtiden? MA&l?

. Hur mycket av det du 6var pa ar saker du sjdlv valt for din egen skull?

1. (Ovar du pa Elevrepertoar?)

. Vad far dig att kénna lust till att Gva?

1. Kan det uppsta ett motstand till att Gva?

Har du ndgon genomténkt strategi/rutin for att ova/fa till dvning?
Sammanfattning: Ar det viktigt for dig att va? Varfor?

1. Ar det viktigt for elevernas skull att du dvar piano? Varfor?

Kéanner du att du 6var nar du undervisar?

v



Undervisning

. Kénner du dig bekvdm/road av att spela upp latar/stycken for dina elever?
1. Ar du ndjd med nivan du musicerar pa?

2. Finns det yttre faktorer?

. Ar det roligare eller mer tillfredsstillande for dig att undervisa svér repertoar,
an latt?

. Vad hiander med dig i undervisningen i perioder nir du sjilv spelar mycket
piano?

1. Mairker du nagon skillnad pa undervisningen i perioder nir du haft ett
avbrott frin att spela piano? Vad? Mérker eleverna?

Om vi backar till dina kulturella aktiviteter pa fritiden.. kénner du att de
framjar dig som pedagog pa nagot sétt?

Avslutning

. Ar det nigot som berdr detta omrade som du tycker jag borde frigat, som du
vill tillagga?

. Kan jag aterkomma med en ytterligare fraiga om behovet finns?
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